
領域別研修会（呼吸理学療法） 
 

テーマ： 「呼吸器患者を安全にみるために ― 評価と判断のポイント ―」 

 

内  容： 「なぜその判断になるのか」を、普段の臨床で言葉にできていますか？呼吸理学療法では、同じ

患者であっても介入の進め方や負荷量の判断が異なる場面が少なくありません。本研修会では、

SpO₂や呼吸数、修正 Borg スケールなどの評価指標をもとに、「どこをみて、どのように考え、判

断につなげているのか」という臨床での考え方を整理していきます。前半は各レクチャーを通し

て、評価・解釈・判断・伝達の流れを学び、後半の特別講演では、それらを実際の臨床でどのよう

に組み立てているのかを学びます。呼吸器患者に対する“なんとなくの判断”から一歩踏み込み、

自分の考えを言葉にしながら、チームで共有できる力を身につけることを目指した研修です。前

回の負荷量設定に続き、今回は「判断の言語化」をテーマに、評価から解釈、判断、伝達へとつな

がる臨床思考のプロセスを整理します。 

 

講  師：  特別講師：今村 創 先生（SBC 東京医療大学 健康科学部 理学療法学科） 

講師：小山 良介  先生（新潟医療センター） 

中村 可愛 先生（新潟臨港病院） 

藤巻 涼司 先生（新潟県立中央病院） 

石川 亮 先生 （新潟臨港病院） 

 

日  程：2026 年 12 月 5日(土） 
 

会  場：【WEB 参加】Zoom ミーティング 

 

定   員：【WEB 参加】：200 名 
 

受講費：新潟県理学療法士会会員： 0 円  

2026 年度公益社団法人新潟県理学療法士会第 1 回理事会において、当会学術局主催による研修会 

の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆様につきましては、本年度

の研修会は無料(ただし、理学療法士講習会、第 31 回新潟県理学療法学術大会は除く)で参加いただ

けます。 

 

新潟県理学療法士会会員以外： 3000 円  

 

申込方法：日本理学療法士協会マイページからお申し込みください。 

 

セミナー番号：１６２４１９ 
              

履修ポイント：■ 登録理学療法士 更新 カリキュラムコード コード 102 運動耐容能：3.0ポイント 

 

      ■ 認定/専門理学療法士 更新  研修会 ：3.0点 

 

※前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください 

 

申込み期間：2026年7月15日～2026年11月27日（カード決済） 

 

      2026年7月15日～2026年11月8日（現金振込）支払期限：2026年11月19日 

 



            2026年7月15日～2026年10月27日（口座振替） 

 

 
プログラム： 

12：45 ～13：05 受付  

スタートアップレクチャー 

13：05 ～ 13：35 「呼吸器患者をみる時の考え方 ― なぜ判断に迷うのか？ ―」 小山 良介先生 

ポイントレクチャー 

13：35 ～ 14：05 

14：05 ～ 14：15 

14：15 ～ 14：45 

14：45 ～ 15：15 

「呼吸器患者で何をみる？ ― 評価のポイントと酸素療法 ―」 

休憩 

「この変化は危険？ ― 症例から学ぶリスクと対応 ―」 

「その判断、どう伝える？ ― チームで支える呼吸理学療法 ―」 

中村 可愛先生      

 

藤巻 涼司先生 

石川 亮先生 

休憩 15：15～15：25 

15：25 ～ 16：25 

特別講演「呼吸器患者をどうみる？ ― 実臨床における評価と判断 ―」  今村 創先生 

16：25 ～ 16：30 総括、事務連絡  

 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ 県士会 HPおよび学会研修会通信等の zoomシステムの参加方法をご確認ください。 

＊ 研修会開催日 3 日前までに zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただいたメールアドレスへ

送信します。研修会日 3 日前になっても zoom接続の案内が届いていない場合は、お申込み時のメールアドレ

スが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

＊ 資料配布は著作権防止、二次転用防止のため、配布致しません。 

 

 

問合せ先：（公社）新潟県理学療法士会 学術局生涯学習部 

E-mail：pt.gakujutu@gmail.com 


