
2026 年 4 月吉日  

会員各位  

公益社団法人新潟県理学療法士会 

 地域包括ケアシステム推進部 部長 大野 智也 

 

2026 年度 地域包括ケアシステム推進リーダー導入研修のご案内 

 

 謹啓 時下益々ご清祥のことと存じます。 

  新潟県理学療法士会の会員の皆さまにおかれましては、日頃より当士会へのご理解とご協力に感謝 

申し上げます。  

本研修会は、日本理学療法士協会の「地域ケア会議推進リーダー」「介護予防推進リーダー」認定の  

ための導入研修会であり、「地域ケア会議推進リーダー」の取得に関しては、県内の地域ケア個別会議 

への助言者派遣における参加要件としても定めている研修となります。  

敬伯 

＜記＞ 

【地域ケア会議推進リーダー導入研修】 オンライン研修 

日 時：2026 年 9 月 5 日（土） 受付 9：00～ 講義開始 9：25 終了 12：10 

内 容：① 地域包括ケアシステムについて（講義） 

② 地域ケア会議とは（講義） 

③ 地域ケア会議に求められるリハビリテーション専門職の役割（講義） 

④ 地域ケア会議の心構えと実践（模擬会議動画視聴） 

 

【介護予防推進リーダー導入研修】 オンライン研修 

日 時：2026 年 9 月 5 日（土） 受付 13：00～ 講義開始 13：25 終了 16：30 

内 容：① 総合事業、地域づくりによる介護予防事業、地域リハ活動支援事業について（講義） 

② 総合事業、地域づくりによる介護予防事業の取り組みについて 

③ 地域づくりによる介護予防論 ～住民運営の「通いの場」への支援～（講義） 

④ 介護予防事業に関係する行政・計画・関係団体（講義） 

 

【対象者】 新潟県理学療法士会会員（受講資格：登録理学療法士） 

【受講費】 無料 

【定 員】 各研修それぞれ 50 名 

 

【申し込み方法】 協会マイページより申し込み 

「生涯学習管理」→「各種検索・申込 ＞セミナー検索・申込」を選択して下さい。 

「158290 2026 年度地域包括ケアシステム推進リーダー導入研修（地域ケア会議推進リーダー）」 

「158291 2026 年度地域包括ケアシステム推進リーダー導入研修（介護予防推進リーダー）」 

〆切 令和 8 年 8 月 31 日（月） 

※申し込み後に登録した E-mail アドレス先に E-mail が届きます。E-mail が届かない場合は下記   

問い合わせ先よりご連絡をお願いします。 

 



【事前登録、e-ラーニング受講及び士会指定事業について】  

本研修会は、日本理学療法士協会認定資格である「地域ケア会議推進リーダー」「介護予防推進       

リーダー」を認定するための導入研修会です。登録理学療法士であることが受講資格になります。 

リーダー認定は、事前に協会マイページより下記事前登録及び e ラーニングの受講が必要となります。 

また、士会指定事業への参加が必要になります。 

1.協会マイページからの登録 

・協会マイページにログインをして下さい。 

・「職能管理」より「推進リーダー（地域・介護）登録申請」を選択して下さい。 

→登録を希望する「地域ケア会議推進リーダー」「介護予防推進リーダー」 のリーダー登録を  

行って下さい。  

 

 Ⅱ.e ラーニングの受講 

・e ラーニングプログラムを各自購入し聴講して下さい。 

「生涯学習管理」→「各種検索・申込 ＞セミナー検索・申込」を選択して下さい。 

→セミナー番号：「156723 地域ケア会議推進リーダー」（e ラーニング） 

「156724 介護予防推進リーダー」（e ラーニング） 

・尚、購入から受講可能となるまでに、少々お時間がかかります。 

・当導入研修開始前にマイページにて e-ラーニングプログラム修了の登録が必須となります。   

受講修了から登録まで少々お時間がかかります。余裕を持っての受講修了をお願い致します。 

  

Ⅲ.士会指定事業の参加 

・2026 年 6 月 14 日   「令和 8 年度公益社団法人新潟県理学療法士会定期総会」（会場参加のみ） 

・2026 年 7 月     「理学療法の日」各ブロック活動に運営スタッフとして参加 

・2026 年 12 月 19、20 日「第 31 回新潟県理学療法学術大会」（会場参加のみ） 

 ・１つの導入研修には１つの指定事業しか紐づけられません。本年度介護予防及び地域ケア会議の 

  両方のリーダー認定を希望される場合には、上記指定事業の中から２つに参加する必要があります。 

 ・士会指定事業参加の際には、必ず「導入研修への紐づけ」を会場で申請、申告して下さい。 

 

【推進リーダー制度の詳細の説明】 

※協会マイページにログインし、「会員限定コンテンツ」→「職能事業」→「職能研修」→「地域包括

ケアシステムに関する推進リーダー制度」へと進み、内容をご確認下さい。 

※e-ラーニングについての詳細 http://www.japanpt.or.jp/about/seminer/browse/02/ 

 

【Web 研修会参加にあたって】 

※受講時の参加者名表記は、「受講者ご自身のお名前」（例：新潟太郎） として下さい。 

※当日は受講確認目的で、カメラ、マイクにて本人確認をさせて頂きます。 

※研修会終了後にアンケートを実施しますのでご協力下さい。 

※不正な視聴による受講が確認された場合には、強制的に配信を中断させて頂く場合がございます。  

 

【研修会に関するお問い合わせ先 】 

E-mail  niigata.houmonreha.kensyuu@gmail.com  地域包括ケアシステム推進部   小島 渉 宛 

以上 
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