
新潟県理学療法士会 第 118 回研修会 
 

 

テーマ： 「整形外科疾患の理学療法 基礎編」 

 

内  容：  整形外科疾患のリハビリテーションにおいて、「評価のどこを見ればいいのか分からない」 

「治療の引き出しが少ないと感じる」といった悩みを感じたことはありませんか？ 

本研修会では、初学者の方を対象に、急性期における整形外科疾患に対する基本的な評価の

考え方とリハビリテーションの進め方を、できるだけシンプルに、分かりやすく解説します。 

難しい理論だけでなく、「なぜその評価が必要なのか」「どう治療につなげるのか」といった

臨床の流れを重視し、明日から実践できる内容をお伝えします。基礎をしっかり押さえるこ

とで、臨床の見え方は大きく変わります。本研修会が、皆様の「分からない」を「分かる・で

きる」に変えるきっかけとなれば幸いです。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

 

講  師：  木賀 洋  先生（新潟県立中央病院） 

      奥野 泰弘 先生（JA新潟厚生連 佐渡総合病院） 

      野嶋 素子 先生（社会医療法人仁愛会 新潟中央病院） 

   

 

日  程： 2026 年 5 月 23 日(土） 

 

会  場：【WEB 開催のみ】Zoom ミーティング 

 

定  員： 200 名  

 

 プログラム 

13：00 ～ 受付開始  

13：30 ～ 14：20（50 分） 脊椎疾患 野嶋 素子先生 

14：20 ～ 質疑応答、休憩  

14：30 ～ 15：20（50 分） 変形性膝関節症 木賀 洋先生 

15：20 ～ 質疑応答、休憩  

15：30 ～ 16：20（50 分） 大腿骨近位部骨折 奥野 泰弘先生 

 16：20 ～ 16：40 質疑応答、まとめ 

 

受講費：新潟県理学療法士会会員の場合： 0 円  

2026 年度 新潟県理学療法士会 学術局 生涯学習部主催による研修会は、2025 年度同様に新潟 

理学療士会会員のみ参加費を無料とします 

 

他県士会の日本理学療法士協会会員の場合： 3000 円  

 

休会者、日本理学療法士協会会員以外の場合：10,000 円 

 

 

申込み：日本理学療法士協会マイページ      セミナー番号：１５７７８８ 

              

 



申込み期間：2026年3月30日～2026年5月17日（カード決済） 

      2026年3月30日～2026年4月27日（現金振込）支払期限：5月8日 

            2026年3月30日～2026年4月13日（口座振替） 
 
 
※2026年度新潟県理学療法士会入会予定の方で、日本理学療法士協会マイページから申込ができない方
は、以下の QR コードからお申込み下さい。（研修会当日までに、日本理学療法士協会の入会申請は済ませ
てください) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

※休会者、日本理学療法士協会会員以外の方で、お申込みをご希望の方は，下記お問い合わせ先までご連

絡ください。 
 
 
履修ポイント： 

■ 登録理学療法士 更新 カリキュラムコード コード 88「運動器疾患の理学療法」：3.0 ポイント 

 ■ 認定/専門理学療法士 更新 ：3.0 点 

※前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください 
 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ WEB 開催の研修会となります。県士会 HP および学会研修会通信等の zoom システムの参加方法を  

ご確認ください。 

＊ 研修会開催日 3日前までに zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただいたメールア

ドレスへ送信します。研修会日 3日前になっても zoom接続の案内が届いていない場合は、お申込み

時のメールアドレスが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

＊ 資料配布は著作権防止、二次転用防止のため、配布致しません。 

 
 

お問合せ先：（公社）新潟県理学療法士会 学術局 生涯学習部 

E-mail：pt.gakujutu@gmail.com 
 


