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理学療法士の学びの意味とは
公益社団法人　新潟県理学療法士会　　　

副会長・学術局長・生涯学習部　部長　田中　健　

　理学療法士が社会に誕生してから半世紀以上が経過し、その活動領域は医療・介護
分野にとどまらず、地域包括ケアや健康増進、スポーツ領域など多岐にわたるように

なりました。私たち理学療法士に求められる役割は拡大し続けており、その責任の重さと同時に、専門職と
しての可能性もまた大きく広がっています。その中で重要となるのが「生涯学習」の実践です。
　理学療法士は国家資格取得によって一定の知識と技術を身につけます。しかし、資格取得はゴールではな
くスタートにすぎません。医療技術は日進月歩であり、科学的根拠の更新や新しい治療手段の導入は日常的
に行われています。学びを止めることは、患者・利用者に対して時代遅れの医療を提供することにつながり
かねません。生涯学習とは、専門職として社会的責任を果たすために不可欠な営みなのです。
　また、生涯学習は単に知識や技術の更新にとどまらず、自らの職業観や倫理観を磨き直す場でもあります。
理学療法士は「人」と向き合い、その人の生活を支える職種です。エビデンスに基づく実践（EBP）の理解
を深めると同時に、利用者一人ひとりの人生や価値観に寄り添う姿勢を養うことが求められます。そのため
には、研修会や学会だけでなく、日常臨床における振り返りや多職種との交流も含め、幅広い学びの機会を
活用していくことが大切です。
　新潟県理学療法士会においても、生涯学習プログラムの整備や研修の充実を継続的に進めています。しか
し、それを「受けさせられるもの」と受動的に捉えるのではなく、「自ら選び取り、積極的に活用するも
の」として位置づけていただきたいと考えています。学び続ける姿勢は、職場の仲間や後進にとっても大き
な刺激となり、組織全体の成長を促す原動力となります。
　地域の高齢化が加速し、医療・介護資源の最適化が求められる今こそ、理学療法士一人ひとりが主体的に
学び続ける姿勢を持ち、その成果を地域社会に還元していくことが必要です。生涯教育を通じて培われた知
識と経験は、患者・利用者の生活をより豊かにし、地域全体の健康づくりに大きく貢献するはずです。
　ともに学び、ともに成長し、そしてともに新潟の未来を支えていきましょう。
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①　渡　邉　　　舞
②　新発田リハビリテーション病

院
③　新潟県阿賀野市
④　新潟リハビリテーション大学
⑤　映画・アニメ鑑賞、お菓子作

り
⑥　ＰＴになってから患者様と関わり生活の質を高

める支援ができることに大きなやりがいを感じて
います。日々先輩方の指導や患者様からの学びを
通して多くの刺激を受け自分自身の成長につなが
っています。支えてくださる先輩方への感謝を忘
れずこれからも努力していきたいです。

⑦　元気いっぱいで、毎日患者さんと楽しそうにリ
ハビリしている姿が印象的です。仕事もテキパキ
とこなし、新人とは思えないほど頼もしいです。
これからも一緒に頑張ろう！� （岩渕眞美）

　�
①　鈴　木　颯　真
②　新発田リハビリテーション病

院
③　新潟県阿賀野市外城町
④　看護リハビリ新潟保健医療専

門学校
⑤　アコースティックギターを弾くこと
⑥　私が思っていたよりやりがいを感じることので

きる職種でした。患者様の圧痛が軽減したり、目
的を持った介入で動作の改善が見られたり、患者
様から直接感謝を伝えられたりなどこの道に進ん
でよかったと思える瞬間でした。

　　これからも患者様の訴えに寄り添い、疾患では
なく、患者様を見てより良い介入ができるように
頑張りたいと思います。

⑦　いつも笑顔で愛されキャラな鈴木さんは、誰に
でも丁寧で優しい言葉遣いをされる方です。体が
硬いそうなので、これからもケガがないようスト
レッチ上手になってください。� （高玉亜里沙）

　�
①　土　田　優　妃
②　新潟リハビリテーション病院

　理学療法科
③　新潟県長岡市
④　晴陵リハビリテーション学院
⑤　アルビレックス新潟観戦、ラ

イブに行くこと
⑥　入職直後は環境に慣れることや学校では習わな

かった知識や技術ばかりで分からないことばかり
でした。先輩方がどんなことでもいつも優しく丁
寧に教えてくださるため相談しやすく学びが多い
です。患者様へのアプローチで想像通りの結果が
出た時はやりがいを感じます。まだまだ知識、技
術が不十分であるため努力を惜しまず患者様の
ADL向上に貢献していきたいです。

⑦　入職から約半年間お疲れさまでした！悩むこと
も多かったと思いますが、毎日頑張っている姿を
見てきました。仕事とプライベートの両立をして
いこう！� （本間万葉）

　�
①　高　桑　愛　実
②　新潟リハビリテーション病院
③　富山県射水市
④　新潟医療福祉大学
⑤　テニス
⑥　入職して約半年が経ちました。

知識や技術不足を痛感することがありますが、
日々先輩方から多くのことを学び、経験すること

今年も新潟県理学療法士協会に多くの新人PTの皆さんが入会されました。ご紹介します。

質問内容
① 氏名　　　② 配属　　　③ 出身地　　　④ 出身校　　　⑤ 趣味・特技
⑥ ＰＴとなっての感想　　　⑦ 職場の先輩からの一言（先輩氏名）

新入会員紹介
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ができています。毎日がとても充実しており、一
日があっという間に過ぎてしまいます。患者さま
から感謝された際にやりがいを感じ、理学療法士
になってよかったと思っています。これからも多
くのことを学び、患者様により添いQOL向上に
貢献できる理学療法士になれるように日々精進し
て参ります。

⑦　黒柳徹子さんのお言葉から「辛い時に優しくし
てもらうと、人はそれを絶対に忘れません」気持
ちは相手に必ず届いています。初心を忘れず頑張
っていきましょう。� （小野俊則）

　�
①　伊　藤　まどか
②　桑名病院
③　新潟県糸魚川市
④　晴陵リハビリテーション学院
⑤　音楽鑑賞、写真を撮ること
⑥　憧れていたＰＴになり半年が

経ち、患者様から学ぶことの多さを日々実感して
います。症状や生活背景に触れる中で、自らの知
識や技術不足を痛感しつつも学習の糧となってい
ます。また、患者様の回復に直接関わる立場とし
て強い責任感が芽生え、自分の判断や対応の重み
を意識するようになりました。これからも自己研
鑽を怠らず精一杯頑張ります。

⑦　患者様との信頼関係を上手く築き、一生懸命業
務をこなしている姿はとても頼もしく感じていま
す。これからもっと様々なことを吸収しながら一
緒に成長していきましょう！� （小田夏紀）

　�
①　井　坂　　　円
②　桑名病院
③　新潟県新潟市中央区
④　看護リハビリ新潟保健医療専

門学校
⑤　UFOキャッチャー 
⑥　最初は理学療法士として、また社会人として働

けるのか不安がありました。しかし、同期や先輩
方に支えられ、多くを学びながら日々成長を実感
しています。患者様の回復に関わるやりがいを感
じつつ、まだ力不足も痛感します。これからも学
びを深め、信頼される理学療法士を目指して努力
していきたいです。

⑦　井坂さんの特に素晴らしい所は、素直な所、分
からないことをちゃんと聞ける所です。今は可愛
い妹のような存在だけど、これからどんどん心強
い仲間になると信じてます。一緒に頑張ろう！

� （戸井陽子先生）
　�
①　荒　井　麻　佑
②　桑名病院
③　福島県福島市
④　福島県立医科大学
⑤　旅行、ライブ
⑥　ＰＴになって半年が経ち、

日々の臨床で学ぶことの多さを実感しています。
思うようにいかず悩むこともありますが、先輩や
同期の助けを借りながら振り返り、少しずつでき
ることが増えてきました。患者さんとの関わりで
得られる気づきや小さな変化が励みとなり、自分
にとって大きな学びになっています。まだまだ知
識や技術不足を感じますが、先輩方のような信頼
される理学療法士を目指してこれからも頑張りま
す。

⑦　持ち前のコミュニケーション能力の高さと素敵
な笑顔、そして素直さは荒井さんの武器です。こ
れからも沢山の経験を積み重ね、吸収し、一緒に
成長していきましょう。� （湯澤友梨）

　�
①　畠　山　　　南
②　総合リハビリテーションセン

ターみどり病院
③　新潟県新潟市東区
④　新潟医療福祉大学
⑤　ライブ・フェス参戦
⑥　入職して約半年が経ちますが、業務や診療のこ

とでわからないことがあると必ず優しく的確なア
ドバイスをくださる先輩方のおかげもあり、大変
充実した日々を送ることが出来ています。今後も
様々な経験を通し患者様に寄り添ったリハビリテ
ーションを提供できるよう努めて参りたいと思い
ます。

⑦　当院入職し回復期病棟にて半年経過しますが、
書類業務、診療業務に慣れるスピードが速く驚い
ています。今後の活躍に期待しています。

� （小林悠太）
　�
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①　齋　藤　滉　英
②　新成医会総合リハビリテーシ

ョンセンター・みどり病院
③　新潟県新潟市
④　看護リハビリ新潟保健医療専

門学校
⑤　格闘技観戦・温泉巡り
⑥　理学療法士として約半年が経ち、患者様の回復

過程を間近で見守れることにやりがいを感じる一
方、自身の知識量・技術不足を痛感する毎日です。
しかし、頼もしい同期や優しい先輩方に支えても
らいながら少しずつ業務にも慣れてきました。今
後も緊張感を忘れず先輩方の姿から学び、患者様
だけでなく他職種からも信頼される理学療法士に
成長していきたいと思います。

⑦　齋藤さんの真剣に業務に取り組む姿を見て、私
たちも良い刺激をもらっています。これからも成
長を期待しています。一緒に頑張って行きましょ
う！� （脇川大和）

　�
①　船　山　結　衣
②　岩室リハビリテーション病院
③　新潟県燕市吉田若生町
④　新潟医療福祉大学
⑤　アニメを見ること
⑥　ＰＴとなって５ヵ月が経ち、

担当が徐々に増えることで業務やその他の仕事が
多くなり、大変になってきました。しかし、それ
と同時にやりがいを感じるようになってきました。
現在、その人にあったリハビリを提供するために、
自分で考え、時には文献抄読や先輩に相談しなが
ら治療に励んでいます。これから、様々な患者さ
んのリハビリを行っていきますが、今自分の出せ
る精一杯のリハビリを提供できるよう精進してい
きます。

⑦　慣れない環境の中でも前向きに取り組む姿、と
ても頼もしく感じています。船山さんの冷静さは
医療現場で働くうえで大きな強みです。これから
も一緒に頑張っていきましょう！� （加藤理子）

　�

①　佐　藤　良　祐
②　岩室リハビリテーション病院
③　新潟県新潟市
④　新潟医療福祉大学
⑤　サイクリング、映画鑑賞
⑥　ＰＴとして働きはじめて５か

月が過ぎ、毎日が新鮮で、日々新しい学びや発見
が溢れています。大学や実習等で習ったこと以外
にも、日常業務や覚えなくてはならないことが多
く、先輩方にご指導していただきながら、頑張っ
ています。まだまだ覚えなくてはならないことが
多く、先輩方にはご迷惑をおかけしてしまいます
が、今後も精一杯頑張っていこうと思っておりま
す。

⑦　学生時代からの縁もあり、日々頑張ってくれて
います。臨床では様々な壁に直面すると思います
が、ひとつずつ乗り越え成長していってください。
応援しています。� （山谷規朗）

　�
①　木　戸　満　月
②　岩室リハビリテーション病院
③　新潟県三条市
④　新潟医療福祉大学
⑤　ピアノを弾くこと
⑥　入職してから約５カ月が経過

し、担当させていただく患者様も増えてきました。
それにより治療面や技術面で悩むことも多くなり
ました。治療方法について悩んでいることを質問
したり、徒手療法などを教えていただいたりしな
がら行っており日々勉強になっています。今後も
悩んでいることは積極的に質問し、治療方法につ
いては文献も参考にしながら自己研鑽に励み、よ
り良いリハビリが提供できるよう日々精進します。

⑦　毎日の慣れない業務でも一生懸命努力している
と思います。これからも木戸さんの優しさと気遣
いを活かして患者さんの笑顔の為に一緒に頑張っ
ていきましょう。� （斎藤光貴）

　�



各種車椅子・座位保持装置・ベッド・コミュニケーションエイド
福祉機器・介護用品・介護保険レンタル・住宅改修

㈱ Ｇ・Ｔ・Ｂ (オーエックス新越）

〒956-0017 新潟県新潟市秋葉区あおば通2-28-27
TEL 0250-25-2626  FAX 0250-25-7710

http://www.gtb-niigata.jp
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①　田　代　歩　夢
②　新潟県厚生農業協同組合連合

会　長岡中央綜合病院
③　新潟県長岡市
④　晴陵リハビリテーション病院
⑤　サッカー
⑥　理学療法士として勤務をして約半年が経ち、臨

床推論の難しさと同時にやりがいを感じておりま
す。毎日どのようにすればより良いリハビリテー
ションを提供できるかと摸索する日々です。いつ
も丁寧にご指導してくださる先輩方には感謝の気
持ちでいっぱいです。患者様に満足していただけ
るリハビリテーションを提供できるよう日々自己
研鑽し続けていきます。患者様から信頼して頂け
る理学療法士になれるよう精進してまいります。

⑦　１人１人の患者さんと真摯に向き合っている姿
はとても立派です。持ち前のコミュニケーション
スキルを活かして、これからも頑張ってほしいと
思います。応援しています！� （佐久間理美）

　�
①　横　尾　光之輔
②　長岡西病院
③　新潟県上越市
④　群馬医療福祉大学
⑤　ベンチプレス
⑥　初めて患者様の担当として、

目標に掲げていた身体機能に到
達が難しいことや、多職種とのコミュニケーショ
ンが足らずにご迷惑をかけてしまうことも多いで
すが、先輩方から優しくフォローして頂き、ＰＴ
として、そして一人の社会人として少しずつ成長
できていると感じます。これから、担当の患者様
も今以上に増えていきますが、一人一人にあった
リハビリと退院支援をしていきたいです。

⑦　入職して５ヶ月が過ぎようとしています。患者
様を担当する中で徐々に横尾さんらしさが出始め
てきたと思います。失敗を恐れず常にチャレンジ
する横尾さんでいてください！！� （野村真人）

　�

①　青　栁　航　英
②　悠遊健康村病院
③　新潟県長岡市
④　晴陵リハビリテーション学院
⑤　野球・音楽鑑賞
⑥　入職して半年間がたち、日々

分からないことの連続で緊張する場面もあります
が、充実した毎日を過ごせています。疑問に思っ
たことも先輩方に聞きやすく、恵まれていると感
じます。未熟ながらも、日々自己研鑽を重ねて患
者さんとともに成長していきたいと思います。こ
れからも迷惑をかけることが多々あると思います
が、これからも熱いご指導よろしくお願いいたし
ます。

⑦　真面目・誠実であり、愛嬌や面白みも持ち合わ
せていてとても親しみやすい青栁君。これから学
ぶことが色々あって大変だと思うけど、相談しな
がら一緒に頑張っていこう！� （片桐真生）
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リレーエッセイ １

　　「映　　画」
富永草野病院　若　林　拓　実　

リレーエッセイ ２

　　「私の大好きなバスケットボール」
老人保健施設 清流苑 　荒　井　亨　介　

　私の今はまっているものは映画です。最近では Amazon prime などの配信で家でも手軽に楽しむこ
とができるので、お気に入りの飲み物やお菓子と一緒に好きな時間に映画を観て過ごしています。上映
中の映画であれば映画館まで足を運ぶこともあります。「遠い山なみの光」や「チェンソーマン　レゼ
篇」を最近では観に行きました。映画館ならではの大画面や音響で、家で観るのとは迫力や没入感が違
います。
　また、新潟市のシネ・ウインドがお気に入りの映画
館で、他ではあまり上映していないような映画を観る
ことができます。そこで観た「アット・ザ・ベンチ」
が今までに観た映画の中でもとても好きです。オムニ
バス形式で、あるベンチを舞台に繰り広げられる会話
劇が秀逸で様々な人の日常を覗き見ることができ、心
が温まる素敵な作品です。
　10本に１本くらいしか面白い映画には出会えません
が、その１本が人生を変えてくれる気がしています。
　次は富永草野クリニックの高山風雅先生です。

　私は小学校４年から高校３年生までバスケットボールをしてきました。現在は中学、高校の同級生や
後輩と社会人バスケに週２回程度行っています。
　小学校、中学校ではキャプテンを務め、高校では副キャプテンをしていました。とにかく声を出し
チームを活気づけるよう頑張ってきました。声だけではなく自分のプレイスタイルの素早いドライブを
生かしゴールを決め、プレーでも引っ張れるように頑張りました。自分の代だけでなく後輩や先輩にも
恵まれ幸せな環境でバスケットボールができたことを嬉しく思います。部活を引退してからは社会人に
混ざりバスケをしたり、少し前は中学、高校の同級生や後輩を集め大会にも出たこともありました。

YouTube でもバスケの動画を見るのが好きで特に大学
バスケを多く見ています。見ていると自分も大学へ行き
バスケがしたかったなと感じます。
　部活を引退してから体重の増加、運動不足が目立ち
PTとしてありえないと思い、社会人のチームでダイエ
ットを含め楽しくバスケットボールをしています。これ
からも怪我のないよう楽しくバスケットボールをしてい
きます！
　次の方は長岡西病院の野村真人いってこーい！
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学術局生涯学習部だより
学術局長・生涯学習部部長　田　中　　　健　

生涯学習部副部長　野　嶋　素　子　

　会員の皆さまにおかれましては、日頃より県士会活動へのご理解とご協力に誠に感謝申し上げます。
　学術局主催研修会や専門職学術大会の募集が開始されています。奮ってご参加ください。

重要！　2025年度研修会費免除のお知らせ

　2025年度公益社団法人新潟県理学療法士会第１回理事会において、当会学術局主催
による研修会の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆
様につきましては、本年度の研修会は無料（ただし、理学療法士講習会、第３回新潟県
リハビリテーション専門職学術大会は除く）で参加いただけます。奮ってご参加いただ
きますよう、お願い申し上げます。（詳細は各研修会の案内をご確認ください）

重要！　登録理学療法士の更新について

　登録理学療法士の取得が2022.４.１の方（新生涯学習制度が開始時に取得された方）は、有効期間が2027.
３.31まで（更新点数取得期限 2026.12.31）です。更新点数取得期限までに、50点以上取得し、更新時研修
（ｅラーニング）を受講する必要があります。

上記対象の会員981名　既に50点以上取得の会員239名　50点以下の会員742名→約75％の対象会員の方は、
登録理学療法士更新が出来ません。（2025.９月時点）

★ 登録理学療法士の更新点数の確認方法について
【日本理学療法士協会ホームページ】→【マイページログイン】→【会員番号　パスワードを入力】→
【生涯学習管理】→【履修状況確認】→【登録理学療法士（更新）】から、取得ポイント数をご確認ください。

★ 今後の学術局主催の研修会と学術大会に参加すると　34点　の更新点数が取得可能です

★ 所属施設での勉強会を、事前に申請し参加することでも更新点数の取得が可能です

★ 生涯学習プログラムで不明な点がありましたら生涯学習部までお問い合わせください
※　会員番号とパスワードをお忘れの方は、
　　【日本理学療法士協会ホームページ】→【FAQ・お問い合わせ】からお問い合わせください。

2025年度　学術助成研究　審査結果

　第３回理事会にて、以下の学術研究に対して研究助成金の交付を決定いたしました。
①　『重度脳卒中患者に対する長下肢装具を用いた３条件の歩行介助方法の違いが
　　歩行パフォーマンスと転倒恐怖感に与える影響』
　　　　　八幡　　薫　先生　（桑名恵風会 桑名病院 リハビリテーション部）
②　『中高年世代の投球障害予防のための投球動作の把握』
　　　　　田中　康雄　先生　（新潟リハビリテーション病院　リハビリテーション部）
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第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会　　参加募集開始！

■ 会　　　期：2025年12月20日（土）～  21日（日）

■ 会　　　場：朱鷺メッセ新潟コンベンションセンター（〒950-0078 新潟県新潟市中央区万代島６−１）

■ テ ー マ：「リハビリ３職種の協働が生み出す化学反応　－予防・増進・支援－」

■ 大 会 長：佐藤卓也（一般社団法人新潟県言語聴覚士会会長）

■ 準備委員長：堂井真理（一般社団法人新潟県言語聴覚士会副会長）

■ 理学療法士会準備委員：岡邨直人（新潟リハビリテーション病院）、
　 　　　　　　　　　　　内藤　翼（新潟リハビリテーション病院）、松田孝史 （猫山宮尾病院）、
　 　　　　　　　　　　　防　健太（厚生連新潟医療センター）、
　 　　　　　　　　　　　谷口憲央（総合リハビリテーションセンターみどり病院）

　主な内容：

大会特別講演 リハビリテーションの未来を考える　～未来に向かってリハ専門職はもっと輝く～

大会記念
　シンポジウム

県民の健康延伸、介護予防に向けたリハビリテーション
　　　～通いの場マニュアル改訂版を通して～

共通セミナー

①　嚥下リハは、もっとチームで面白くなる
　　　～PT・OT・ST で挑む嚥下アプローチ～

②　現場で差がつく！医療と介護をつなぐ“リハ連携のカタチ”

③　リハビリテーションの現状と課題について

④　特別支援教育に関する３士会合同シンポジウム

⑤　災害支援　～誰でもできる身近な支援～

理学療法士会
　　セミナー

①　スクールトレーナー制度

②　リハビリテーションは多疾患・重複障害時代にどう立ち向かうのか？

③　脳卒中片麻痺患者の活動量

④　整形外科的手術後の関節可動域訓練

⑤　新人セミナー　〜これだけは聞いておきたい新人時代の心得〜

就業支援部
　　セミナー 今後に役立つリハビリ職としての「管理・運営」の考え方

障がい児・者
　　支援委員会
　　セミナー

特別支援教育に理学療法士もかかわろう！

参 加 申 込 方 法：日本理学療法士協会マイページよりお申込み下さい

セミナー番号：149874

事前申込み期間：現 金 振 込　　10月１日（木）～  11月23日（日）　支払期限12月４日（木）
　　　　　　　　楽天カード　　10月１日（木）～  12月12日（金）
　　　　　　　　口 座 振 替　　10月１日（木）～  11月12日（水）



− 9 −

取得可能なポイント：
登録理学療法士 更新：カリキュラムコード150　　予防と保健：10点
登録理学療法士 更新（猶予）：士会主催学術大会
専門理学療法士 取得：士会主催学術大会
認定/専門理学療法士 更新：学術大会 　10ポイント

※８ページの主な内容に記載されているセミナーに参加すると、登録理学療法士更新のポイントが学会
参加のポイントとは別に取得できます。

第31回新潟県理学療法学術大会　　会期・会場が決まりました！　

■ 会　　　期：2026年12月19日（土）～20日（日）

■ 会　　　場：朱鷺メッセ新潟コンベンションセンター（〒950-0078 新潟県新潟市中央区万代島６−１）

■ 大 会 長：平林　弦大（看護リハビリ新潟保健医療専門学校）

■ 準備委員長：長谷川　諒（看護リハビリ新潟保健医療専門学校）

※会員皆様のご協力をどうぞ宜しくお願い致します。

　2025年度新潟県理学療法士会主催研修会　予定

　 研 修 会 テーマ／講師 日 程 会    場

10月 領域別研修
（糖尿病）

「血液透析患者のための理学療法：
　　安全で効果的な運動介入の実際」 10月29日（水） Web開催

11月 理学療法士講習会 「高年齢者の社会参加と就労支援
　　～職業性腰痛予防と転倒予防～」 11月30日（日）

晴陵リハビリテー
ション学院・

Webハイブリッ
ド開催

12月

領域別研修
（循環）

「理学療法において必要な循環領域の
　　基礎知識を学ぼう　Vol.１」 12月３日（水） Web開催

領域別研修
（呼吸）

「データを臨床に活かす！
　　呼吸理学療法評価の基本と実践」 12月17日（水） Web開催

2026年
１月

領域別研修
（呼吸）

「やりすぎ？足りない？
　　迷わない呼吸リハの負荷量設定」 １月24日（土）

新潟ユニゾンプラ
ザ・Webハイブ

リッド開催

２月

領域別研修
（糖尿病）

「糖尿病を既往に有する症例に対する
　　理学療法のポイント」 ２月2日（月） Web開催

領域別研修
（循環器） 未　定 ２月15日（日） ハイブリッド開催

３月 領域別研修
（予防）

「臨床でのサルコペニア・フレイルの
　　基礎と予防・介入」 ３月21日（土）

新潟ユニゾンプラ
ザ・Webハイブ

リッド開催
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　2025年度臨床実習指導者講習会

　 主　　　催 日　　程

臨床実習指導者講習会

新潟医療福祉大学 ８月28～29日

看護リハビリ新潟保健医療専門学校 10月25～26日

晴陵リハビリテーション学院 11月８～９日

新潟リハビリテーション大学 ２月21～22日

■　感染予防・感染拡大防止への対応について
　当士会主催の研修会実施に際して、感染症予防および感染拡大防止の対策として以下のように対応してい
きます。
＜当士会の対策＞

　研修会に関わるスタッフは、日常における体調管理を徹底し、検温、手洗い、うがい、マスク着用等の感
染予防を励行した上で対応をいたします。
＜参加者へのお願い＞

◦　受付時に体温計測は実施しません。発熱、咳などの症状がある場合は、参加を控えていただきますよ
うお願いいたします

◦　参加時のマスク着用は各自の判断でお願いいたします
◦　会場内には消毒液を設置しておりますのでご利用ください
◦　受講中に体調の変化が認められた場合は、無理をせずに早めにスタッフへお申し出ください

■　県士会主催WEB研修会への参加方法について（Zoom システム利用の場合）
◦　パソコンもしくはスマートフォンに、Zoom のアプリをインストール（無料）し、登録を済ませてく

ださい
◦　Zoom の使用につきましては、各個人での責任でお願いいたします。接続中は多くの通信量（およそ

90分で0.5GB）が必要です。Wifi 環境をご確認の上ご利用ください。研修会にかかる通信料金について
は、県士会は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください

◦　お申し込み後、申し込み時のメールアドレスへ参加に必要な URL、ID、パスコードをお知らせしま
す。研修会によっては Zoom ミーティングの事前登録をお願いする場合がございます

◦　研修会開催日３日前になっても参加に必要な URL、ID、パスコードが届かない場合は、各研修会の
問い合わせ先へご連絡ください

◦　研修会によっては Zoom ミーティングへの入室方法が異なる場合がございます。各研修会案内をご
確認ください

◦　研修会時に出欠確認を行う場合があります。県士会主催の研修会へ参加の際は、名前を「会員番号_
氏名（フルネーム）」でご登録ください

◦　Zoom 画面の録画や録音、撮影は一切行わないようにお願いします
◦　不正行為が確認された場合は、受講を認めずポイント付与にならない場合があります
※メールアドレスの入力不備により参加できない事案が多く発生しております。登録の際はご注意くださ

い
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☆研修会ポイント認定について
　遅刻や早退はポイント認定にならない場合がありますのでご注意ください。
　参加確認として､協会会員アプリのＱＲコードを使用する場合があります。協会会員アプリのイン
ストールとログインできるようにご準備ください。

☆研修会申込み後のキャンセルについて
　ご注意ください！　研修会申込み後のキャンセルについては返金ができません。
原則として参加承認後のキャンセルに伴う返金は出来ません。また、参加費の支払いをせずに欠席された
場合でもご入金頂く場合がございます。あらかじめご了承ください。
　お申し込みに際しては、よく検討した上でお申し込みくださいますようお願い致します。また、止むを
得ず欠席の場合は、キャンセル用アドレスからご連絡頂きますと幸いに存じます。ご理解とご協力をお願
い致します。

キャンセル専用アドレス：pt.gakujutu@gmail.com

※研修会が天候等の事情でやむを得ず中止・延期となる場合は、メールにてご連絡をいたします。協会に登
録してあるメールアドレスに送信いたしますので、メールアドレスの登録及び受信可能なアドレスである
ことを確認して下さい。また、県士会ホームページに情報掲載を行いますので、必ずご確認下さい。

○生涯学習制度関連のお問い合わせ

　　桑名病院　　田中　　健
　　E-mail：takeshikenpt@gmail.com

○学術誌関連のお問い合わせ

　　新潟医療福祉大学　　犬飼　康人
　　E-mail：inukai@nuhw.ac.jp

○学術局全体のお問い合わせ

　　桑名病院　　田中　　健
　　E-mail：takeshikenpt@gmail.com
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2024年度
公益社団法人  新潟県理学療法士会

定時総会議事録
開催場所　看護リハビリ新潟医療専門学校
開催日時　2024年６月９日（日）　12：15〜13：20
総社員数　1,635名
　出席した社員数	 950名
　内訳　本人出席	 90名
　　　　委任状出席	 860名

議長団選任の経過

　定刻に至り司会者が開会を宣し、本日の定時総会
は定款第19条に定める定数を満たしたので有効に成
立した旨を告げ、議長および副議長の選任方法を諮
ったところ満場一致をもって、それぞれ金子巧氏、
清野健二氏が選任された。議長は、本会の書記およ
び議事録署名人を誰にするのかにつき議場にこれを
諮ったところ議長指名としたので議長は書記に大和
隆紀氏、岡村隆利氏、議事録署名人を浜辺政晴氏、
早津敏彦氏を指名し、満場これを承諾した。その後
議案の審議に入った。

議事の経過要領及び議案決議の結果

第１号議案　2023年度　総括事業報告・決算・監査
報告に承認を求める件について
　会長佐藤氏より本件に関わる説明がなされ、副
会長事務局長郷氏、副会長学術局長高鳥氏、副会
長夜会局長中山氏、より2023年度総括事業報告が
なされ、その後財務部長小林氏より2023年度決算
報告、監事の堀川氏より監査報告の説明がなされ
た。
　議長は議場にこれを諮った処、西新潟中央病院  
山田氏より２点質問があり、会長佐藤氏、政治参
加推進委員長五十嵐氏、副会長中山氏が回答した。
質問１　社会職能局渉外部と政治参加推進委員会

は活動内容がほぼ同じであるが、両者の違いは
何か。また、政治参加推進委員会の予算はどの
ようになっているか。

質問２　渉外部の政治活動に係る「交際費」の中
身を具体的に提示して欲しい。

回答１　政治参加推進委員会は渉外部の一部とし

て政治連盟の支援等を行い、政策に我々の意見
を反映するように活動している。

　政治参加推進委員会の予算は渉外部の予算に含
まれている。

回答２　渉外部の「交際費」の執行にあたっては
その都度理事会で審議をして執行している。中
身の具体的提示について一意見として受け止め
る。

　質疑応答の後、議場に諮り満場一致の賛成を
もって議決された。
第２号議案　その他
　審議事項提案なし

報告事項

　2024年度　事業総括計画・予算について会長佐藤
氏、副会長中山氏より本件に関わる説明がなされ、
財務部長小林氏より予算について説明がなされた。
　議長は議場にこれを諮った処、西新潟中央病院  
山田氏より２点質問があり、会長佐藤氏、災害対策
委員長小野塚氏が回答した。

質問１　今年元旦に発生した能登半島地震の際に
は、理学療法士は多職種と協力し被災地支援を
おこなった。災害発生時の理学療法士会の活動
について今後の課題と展望はどのように考えて
いるか。

質問２　士会の会員数が増加している一方で総会
での質問数が少ない。会員が県士会活動に関心
が薄れてきているのではないかと懸念する。そ
のことについて県士会としてどのように考えて
いるか。

回答１　県士会として今回の地震発生直後に会員
の安否確認と被災状況把握を速やかに行った。
被災地支援ではOT士会、ST士会と情報共有し、
リハビリ専門職協議会として歩調を合わせ取り
組むことができた。今後もこの枠組みで活動を
進める。

　災害時対応について会員向け研修を引き続き行
う。JRATと新潟県が協定を結ぶ方向にあると
の情報である。

回答２　県士会の活動は近年多岐にわたり、活発
になってきていると考えている。その県士会の
活動をホームページや広報を通じ会員に分かり
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やすく伝えることで、会員に県士会に関心を持
ってもらうよう努める。

　以上をもって2024年度定時総会の議案全部の審議
を終了したので、議長は閉会を宣言し13時20分散会
した。

　上記の決議を明確にするため、議事録署名人にお
いて次に記名押印する。

　　2024年６月９日
公益社団法人　新潟県理学療法士会
2024年度定時総会において
　　　議長　　　　　　金子　　巧
　　　議事録署名人　　浜辺　政晴
　　　　　　　　　　　早津　敏彦

2025年度
公益社団法人  新潟県理学療法士会

定時総会議事録
開催場所　看護リハビリ新潟保健医療専門学校
開催日時　2025年６月21日（土）　10：00〜12：17
総社員数　1,628名
　出席した社員数	 1,101名
　内訳　本人出席	 77名
　　　　委任状出席	 1,024名

議長団選任の経過

　定刻に至り司会者が開会を宣し、本日の定時総会
は定款第19条に定める定数を満たしたので有効に成
立した旨を告げ、議長および副議長の選任方法を諮
ったところ満場一致をもって、それぞれ橋本尚幸氏、
倉島正明氏が選任された。議長は、本会の書記およ
び議事録署名人を誰にするのかにつき議場にこれを
諮ったところ議長指名としたので議長は書記に鈴木
数基氏、脇川大和氏、議事録署名人を風間美子氏、
市村俊和氏を指名し、満場これを承諾した。その後
議案の審議に入った。

議事の経過要領及び議案決議の結果

第１号議案　2024年度　総括事業報告に承認を求め
る件について
　会長佐藤氏より本件に関わる説明がなされ、副
会長事務局長郷氏、副会長学術局長高鳥氏、副会
長社会・職能局長中山氏、より2024年度総括事業
報告がなされた。その後財務部長小林氏より2024

年度決算報告、監事の堀川氏より監査報告の説明
がなされた。
　議長は議場にこれを諮った処、５点質問があり、
会長佐藤氏、副会長中山氏が回答した。
質問１　当士会の入会者の減少傾向について、ど

のように考えているのかお聞きしたい。
回答１　会員数の減少は、全国的な傾向になって

いる。当士会では、入会促進委員会を立ち上げ
て取り組んできた。今後も調査含め継続的に活
動し、質の担保について伝えていく。

質問２　政治活動について、渉外部と政治参加推
進委員会とのすみ分けについてお聞きしたい。

回答２　渉外部は、理学療法連盟を含めた対外的
な組織への対応を行う部である。政治参加推進
委員会は、政治への関心や参加を促しながら、
政策等の提言を検討していく委員会である。

質問３　昨年度末の県議会議員との懇談は、どの
ような内容であったか。その際、会員の政治参
加の機会になるため、会員から意見を募集して
臨むべきでないか。

回答３　県議会議員との意見交換会は、新潟県リ
ハビリテーション専門協議会として行っている。
必要に応じて会員へ周知したい。今後、会員の
意見の集約について検討したい。

質問４　昨年の広報誌ゆきわり草に、総会、理事
会の議事録が掲載されていない件についてお聞
きしたい。

回答４　ゆきわり草への議事録の未掲載は、手違
いによるものであった。今後掲載していく。

質問５　ホームページに定款細則を掲載していな
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い理由をお聞きしたい。
回答５　定款細則は理事会で承認を得て変更して

いる。現在、ホームページに公開しているが、
交通費等の情勢変化で変更される内容もあり掲
載方法を検討していた。

　質疑応答の後、議場に諮り賛成多数をもって議
決された。

第２号議案　2024年度　決算・監査報告に承認を求
める件について
　財務部長小林氏より2024年度決算報告、監事の
堀川氏より監査報告の説明がなされた。議長は議
場にこれを諮った処、質問はなく、議場に諮り賛
成多数をもって議決された。

第３号議案　定款の一部変更に承認を求める件につ
いて
　副会長事務局長郷氏より、定款の一部変更の説
明がなされた。議長は議場にこれを諮った処、１
点質問があり、副会長中山氏が回答した。
質問１　副会長が３名から２名以上５名以内とす

る理由についてお聞きしたい。
回答１　以前に比べ事業が拡大しているため。ま

た、現在の規定では、３名を選出しなければな
らない。状況に応じ柔軟に対応することができ
るように改正したい。

　質疑応答の後、議場に諮り会員数1628名に対し
て合計1097名と会員の３分の２以上の賛成をもっ
て議決された。

第４議案　理事及び監事の選任に承認を求める件に
ついて
　議長は2025年６月21日をもって理事、監事全員
が任期満了、退任することになるためその改選の
件を付議したところ選挙管理委員長早津氏より、
理事には中山裕子氏、小川恵一氏、藤澤明彦氏、
田中健氏、金子巧氏、小島渉氏、大野智也氏、郷
貴大氏、飯田晋氏、栁保氏、高鳥真氏、犬飼康人
氏、田村友典氏、近藤公則氏、大和隆紀氏、樫出
敬介氏、監事には堀川武範氏、小林諭氏の立候補
があり、定款細則第５条第12項により無投票当選
の報告がなされた。また、定数に満たない理事に
ついて理事会は定款細則第５条第７項により、推
薦補充し理事には、山本典子氏を指名した。また、
監事の定数に満たない状況に鑑み、会長において
定款細則第４条第11項に基づき推薦補充を行い、

外部監事として菊入恵一氏を指名した。なお、退
任する理事は佐藤成登志氏、立石学氏、小林諭氏、
北村拓也氏、長谷川恵氏、五十嵐進氏、退任する
監事は太田智英氏である。議長は、議場にこれを
諮った処、１点質問があり、選挙管理員会委員長
早津氏、会長佐藤氏が回答した。
質問１　役員改正及び役員の定数変更について、

定款上は、10名以上20名以内となっており、定
数を満たしている。定数を満たなかったという
表現は違うのではないか。

回答１　理事16名の立候補があり、定数が最小か
最大かという点で定数に満たないという表現は
分かりにくいかもしれないが、最大定数に満た
ない点で現状の士会業務量を考慮し、１名の補
充理事を推薦した。

　質疑応答の後、候補者について説明がされ、議
長により議場にはかったところ賛成多数で可決さ
れ下記のとおり決定した。尚、被選任者は全員そ
の就任を承諾した。

理事　中山　裕子
理事　郷　　貴大
理事　髙鳥　　真
理事　藤澤　明彦
理事　田中　　健
理事　飯田　　晋
理事　犬飼　康人
理事　大野　智也
理事　小川　恵一
理事　樫出　敬介
理事　金子　　巧
理事　小島　　渉
理事　近藤　公則
理事　田村　友典
理事　栁　　　保
理事　大和　隆紀
理事　山本　典子
監事　堀川　武範
監事　小林　　諭
監事　菊入　恵一

　議決後、会員より、新役員の承認は定款上１人
ずつとることになっており、規定通りではないと
思われる旨の発言があった。これに対し会長佐藤
氏は、規定は承知しているが時間的な制約がある



− 15 −

ことからご理解いただきたい旨を説明した。
第５号議案　その他

　審議事項提案なし

報告事項

　2025年度　事業総括計画・予算について会長佐藤
氏、副会長中山氏より本件に関わる説明がなされ、
財務部長小林氏より予算について説明がなされた。
議長は議場にこれを諮った処、質問は出なかった。

　以上をもって2025年度定時総会の議案全部の審議
を終了したので、議長は閉会を宣言し12時17分散会
した。

　上記の決議を明確にするため、議事録署名人にお
いて次に記名押印する。

　　2025年６月21日
公益社団法人　新潟県理学療法士会
2025年度定時総会において
　　議長　　　　　　　橋本　尚幸
　　議事録署名人　　　風間　美子
　　　　　　　　　　　市村　俊和

2025年度
公益社団法人　新潟県理学療法士会

第１回拡大理事会議事録
日　　時：2025年4月27日（日）　10：00〜15:10
場　　所：公益社団法人　新潟県理学療法士会事務局

（Web会議）
参 加 者：
理 事 数　現在の理事数20名　出席理事数18名
　理　事　佐藤成登志、中山裕子、高鳥真、郷貴大、

藤澤明彦、樫出敬介、小林諭、田村友典、
北村拓也、田中健、犬飼康人、大野智也、
小島渉、長谷川恵、柳　保、小川恵一、
飯田晋、山本典子、五十嵐進、立石学

監 事 数　現在の監事数２名　出席監事数２名
　出席者　太田智英、堀川武範
相 談 役　深川新市
ブロック長
　出席者　荻井夏江、諏訪和彦、中俣和広、高野義

隆
　欠席者　若菜翔哉、松本香好美、本間宏彰
委 員 長
　出席者　小野塚智紀、石井康朗

Ⅰ　岩村良一県議会議員　中村まい氏より挨拶

Ⅱ　会長挨拶

　2025年度も県民、会員のために事業計画をしっか
りと行っていきたいので協力をお願いしたい。

Ⅲ　議　　事

１　報告事項
①　2024年度決算報告

　小林財務部長より報告がなされた。
小林財務部長）収支相償・公益目的事業比率、遊

休財産保有限度額の財務三基準を満たしていた。
事業はほぼ計画通り実施されているが、旅費交
通費の支出減少やその他事業の節約等により、
結果として予算の執行率が低くなった。そのた
め、さくら総合会計より、予算立ての精度を上
げるよう指導があったため、来期の予算を立て
る際に留意してほしい。

・提言
小林財務部長）費用が前年度より、420万ほど少

なくなっていた。前回の理事会で、活動費の拡
充に充てることになっていたが、多額のため会
員に還元する必要があると考える。研修会参加
費を無料にするか、会費を減額することも検討
してもよいのではないか？ただ、下げたのち、
上げることが難しいと考える。研修会の参加費
に関しては、県士会員を無料にしても年間運用
することが可能な財務状況であるので、減額の
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検討をお願いしたい。
→　多くの意見が出たが、新潟県士会員に還元す

る方法として、今年度内にできることを優先的
に行うこととする。今年度の県士会主催の研修
会は、県士会会員は参加費（３士会合同学会を
含む）を無料にすることになった。県士会費の
減額に関しては今後も検討を継続することとな
った。

②　監査報告
１）2024年度　監査報告
　堀川監事より事前に配布された資料をもとに報

告がなされた。
２）2024年度　（公社）新潟県理学療法士会　監

査資料
　堀川監事・太田監事より事前に配布された資料

をもとに説明がなされた。
③　2024年度事業報告
１）　総括事業報告　佐藤会長

　事前に配布された資料をもとに会長から説明
がなされた。

２）　各部局、委員会事業報告
　事前に配布された資料をもとに各部局・委員
会から説明がなされた。

・広報部より、LINEの運用、理学療法マップの
説明がなされた。

④　その他
・財務部より活動費に関して、現地開催の活動費

の変更および、30分後毎の活動費請求、30分未
満の活動の合算請求の方法に関して説明がなさ
れた。

・佐藤会長より、協会の休会制度改正案に関して
説明がなされた。

　以上、報告事項はすべて承認された。

２　審議事項
①　各部局今後の活動について

　各部局から提出された2025年度事業計画資料に
ついて説明がなされた。
会長）資料の通り。
副会長）資料の通り。
総務・厚生部）資料の通り。
財務部）資料の通り。

広報部）資料の通り。
生涯学習部）資料の通り。
　４月26日に行われた新人オリエンテーション・
新人研修では、24名の参加者がいた。５月10日も
同様の研修を予定しており、周知をお願いしたい。
　６月22日に田中まさし参議院議員を講師に研修
会を予定しており、周知をお願いしたい。

学術誌部）資料の通り。
　総会にて第30回新潟県理学療法学術大会の表彰
式を行う。
地域包括ケアシステム推進部）資料の通り。
就業支援部）資料の通り。
　オンライン会員交流会について、昨年度参加者
が少なかった。
　復職のための研修も応募者がおらず、広報の仕
方など含め検討している。
公益事業部）資料の通り。
保険部）資料の通り。
渉外部）資料の通り。
　田中まさし新潟県連絡網について、LINEオー
プンチャットの運用、参加の周知をしている。田
中まさし全国講後援会支援者カードの結果を、本
部へ報告する。
スポーツ活動支援部）資料の通り。
ブロック事業部）資料の通り。

〈上越ブロック〉資料の通り。
〈中越北ブロック〉資料の通り。
〈中越南ブロック〉資料の通り。

　部員が決まった。
〈下越ブロック〉資料の通り。
〈新潟西ブロック〉資料の通り。
〈新潟東ブロック〉資料の通り。
〈佐渡ブロック〉資料の通り。

災害対策委員会）資料の通り。
　６月21日に第11回災害リハビリテーション研修
会を予定している。参加への周知をお願いしたい。
地域活動推進委員会）資料の通り。
　17市町村より地域包括ケア支援専門職の派遣依
頼があった。
障がい児・者支援委員会）資料の通り。
　４月４日に県立東新潟特別支援学校で外部専門
家派遣事業を行った。
労働者就労支援委員会）資料の通り。
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表彰委員会）資料の通り。
倫理委員会）資料の通り。
学会準備委員会）資料の通り。
　３士会合同学会は、各士会のセミナーの調整を
している。PT士会は５題、３士会共通のセミナ
ーは３題で検討している。共通セミナーの内、１
題は災害に関するセミナーを行うことになった。
ほかに各部局からセミナーを開きたい、もしくは、
ブースを出したい等の依頼は、５月末までにお願
いしたい。

　政治活動推進委員会）　資料の通り。
　入会促進委員会）　資料の通り。
②　県士会ホームページ求人広告掲載について

　広報部）会員より、求人広告掲載は何件あった
のか質問があったが、件数は、毎年２～３件であ
った。今まで掲載料として、月額5000円となって
いるが、無料にするのはどうか？
→　理事会にて多くの意見がでたが、会員の所属

している施設に関しては無料掲載となった。
③　県士会定款の変更について

　郷事務局長より、定款改正案の説明があり、理
事会で承認された。定款改正案は、総会で決議さ
れる。

④　県士会定款細則の変更について
　郷事務局長より、定款細則改正案について説明
があり、理事会で承認された。
　改正した細則はホームページに掲載する。

⑤　次期理事会組織（案）について
　中山副会長より、次期理事会組織案について説
明がなされた。

⑥　2025年度定時総会について
　総務部より説明がなされた。

期　　日　2025年６月21日（土）
会　　場　看護リハビリ新潟保健医療専門学校
開催時間　10時15分
　　　　　（10時から表彰式を開催）

⑦　第２回理事会（総会前）について
　総務部より説明がなされた。

期　　日　2025年６月21日（土）
会　　場　看護リハビリ新潟保健医療専門学校
開始時間　９時
内　　容　総会進行の確認など

⑧　臨時理事会（会長、副会長の選任）について
　総務部より説明がなされた。

⑨　その他
・山本ブロック事業部長より、各ブロック長の負

担を考慮して、県士会関係の調査依頼は年１回
として、６月までに依頼をお願いしたいと説明
がなされた。

・郷事務局長より、①事務局のメールアドレスが
変更予定であること、②養成校在学生への協会
説明資料が協会より養成校に配布されているこ
と、③新潟シティマラソンの配布用ポスター・
パンフレットが事務局にあること、④会員山田
規央氏のJICA活動が新潟日報に掲載されたこ
とについて周知がなされた。

　以上、審議事項はすべて承認された。

次回理事会　2025年度第２回理事会
日時：2025年６月21日（日）　９時開始
会場：看護リハビリ新潟保健医療専門学校
内容：総会進行の確認など

　　2025年４月27日
会長　佐藤成登志
監事　太田　智英
　　　堀川　武範

� 以上
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2025年度
公益社団法人　新潟県理学療法士会

第２回理事会議事録
日　　時：2025年６月21日（日）　９：00～９：31
場　　所：看護リハビリ新潟保健医療専門学校
　　　　　会議室
出 席 者：
　理　事　佐藤成登志、中山裕子、高鳥真、郷貴大、

小林諭、田中友典、五十嵐進、北村拓也、
田中健、立石学、犬飼康人、大野智也、
小島渉、長谷川恵、柳保、小川恵一、飯
田晋、山本典子、藤澤明彦、樫出敬介

　監　事　太田智英、堀川武範
　相談役　深川新市

議　事

１．会長挨拶
２．オブザーバー紹介
３．報告事項
４．協議事項

１　会長挨拶

　今年度の総会、事業報告等よろしくお願いいたし
ます。
２　オブザーバー紹介

　橋本尚幸氏（晴陵リハビリテーション学院）に総
会議長を依頼し、オブザーバーとして参加いただい
た。
　新任理事の近藤公則氏（悠々健康村病院）、大和
隆紀氏（LIFE CREATE）に、オブザーバーとして
参加いただいた。
３　報告事項

１）部局
　資料の通り。

２）総会運営
　総務部より、総会運営、タイムスケジュールの
説明がなされた。

議　長　橋本尚幸　氏
　　　　（晴陵リハビリテーション学院）
副議長　倉島正明　氏
　　　　（県立新発田病院）
書　記　脇川大和　氏
　　　　（総合リハビリテーションセンターみどり病院）
書　記　鈴木数基　氏
　　　　（総合リハビリテーションセンターみどり病院）
議事録署名人　風間美子　氏（県立中央病院）
議事録署名人　市村俊和　氏（県立中央病院）
委任状数　フォーム提出968名
　　　　　紙提出56名　　　　合計1,024名
Web参加申し込み数　59名

４　協議事項

１）外部監事の承認について
　定款変更が総会にて承認された場合、菊入恵一
（キクイリ　ケイイチ）氏（社会医療法人崇徳会 
田宮病院 作業療法士）を推薦することを、理事
会において承認された。

２）生涯学習部　勉強会支援承認について
　生涯学習部より２件の勉強会支援の報告があり、
理事会において承認された。

３）障がい児・者支援委員会　2025年10月５日の新
潟福祉フェスタへ参加の可否について
　障がい児・者支援委員会から更に詳しい情報を
提供してもらった後、理事会で協議することに
なった。

　以上、理事会に承認された。

　　2025年6月21日
公益社団法人　新潟県理学療法士会
　　　　　　　　会長　佐藤成登志
　　　　　　　　監事　太田　智英
　　　　　　　　監事　堀川　武範
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2025年度
公益社団法人  新潟県理学療法士会

第３回理事会議事録
日　　時：2025年９月21日（日）　９：00～11：32
場　　所：新潟県理学療法士会事務局　web会議
出 席 者：
　理　事　中山裕子、郷貴大、田中健、藤澤明彦、

高鳥真、田村友典、大和隆紀、金子巧、
犬飼康人、大野智也、小島渉、近藤公則、
栁保、小川恵一、飯田晋、樫出敬介

　監　事　堀川武範、小林諭
　相談役　佐藤成登志
　顧　問　深川新市
欠 席 者：
　理　事　山本典子
　監　事　菊入恵一

Ⅰ．会長挨拶

Ⅱ．議　　題

１　報告事項
　会長、副会長、各部局より、事業報告及び今後の
活動について資料をもとに説明がなされた。
　また、各委員会は資料をもとに事業報告の共有が
なされた。
１）事務局

＜総務部＞
　第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大
会１日目終了後に３士会合同での懇親会（新潟県
言語聴覚士会が幹事）を予定。新人１年目の会費
は無料。
＜財務部＞
　役員の変更に伴い、県に変更届出を行う。
＜広報部＞
　県士会のインスタグラムを運用予定。ホーム
ページは依頼のあったものを掲載し、LINEは県
士会事業を掲載するなどと決めた方がよいのでは
と意見があり、広報委員会で検討予定。

２）学術局
＜生涯学習部＞
　副部長に野嶋素子氏を選任。平日の夜に研修会

を開催する予定。昨年度末の平日夜に開催した研
修会参加者は約100名であった。その他WEB研修
会は30～50名程度。同じ会員の参加が多かった。
＜学術誌部＞
　理学療法新潟の査読中。近年の投稿数が限られ
ており、在り方について検討予定。

３）社会・職能局
＜地域包括ケアシステム推進部＞
　資料の通り。
＜就業支援部＞
　管理者研修会は第３回新潟県リハビリテーショ
ン専門職学術大会で開催予定。オンラインでの会
員研修会は管理者研修会を踏まえた内容。交流会
や復職のための研修は参加者が少なく、内容など
検討予定。
＜公益事業部＞
　副部長を篠澤毅泰氏から馬場洋平氏に変更。市
民公開講座（12月７日）は、開催地は十日町市、
講師は佐藤成登志氏で決定。YouTubeでのライ
ブ配信を予定。
＜渉外部＞
　令和７年の自民党員48名。斎藤洋明氏の政経
フォーラム（９月26日）に中山会長が出席予定。
協会職能推進課主催の全国職能・政策担当者会議
（WEB、10月８日、10月16日）に職能担当者と
して藤澤明彦副会長、政策担当者として小川恵一
渉外部部長が出席予定。
＜スポーツ活動支援部＞
　認定スクールトレーナーの認定試験に県士会推
薦の岡澤武士氏、太田智恵氏が合格。10月の新潟
シティマラソン2025の運営に協力する予定。令和
７年度全国学校保健担当者会議（WEB）に参加
予定。スポーツ活動支援部研修会が未決定のため、
研修会を企画していく。

４）ブロック事業局
＜ブロック事業部＞
　資料の通り。

５）委員会
＜表彰委員会＞
　協会の60周年厚生労働大臣（記念）表彰に佐藤
成登志氏の受賞が決定。協会60周年記念式典にて
表彰式が執り行われる。表彰式出席の旅費、宿泊
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費は県士会が負担する。
＜倫理委員会＞
　資料の通り。
＜学会準備委員会＞
　第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大
会のプログラムが決定した。ホームページ等に案
内を掲載する。
　第31回新潟県理学療法学術大会は、2026年12月
19日（土）、20日（日）。会場が朱鷺メッセ新潟コ
ンベンションセンター。大会長が平林弦大氏（看
護リハビリ新潟保健医療専門学校）、準備委員長
が長谷川諒氏（看護リハビリ新潟保健医療専門学
校）で決定。
＜地域活動推進委員会＞
　６団体による助言者育成研修会の開催、助言者
フォローアップ研修会を予定。
＜災害対策委員会＞
　資料の通り。
＜障がい児・者支援委員会＞
　資料の通り。
＜労働者就労支援委員会＞
　十日町シルバー人材センターの運動機能測定会
のスタッフに多数の応募があった。
　産業保健事業で関わった柏崎市の菓子製造業会
社様と県士会独自事業として、11月に講話、2026
年度６～８月全工場（10か所）での支援が決定し
た。
＜診療報酬介護報酬委員会＞
　今後委員会としての役割等を会長と検討してい
く。

11）その他
　事務局より、協会事務局長会議の報告があった。
2024年度組織率は医療・福祉系で第３位（約
142,000名）、2023年度の医療施設組織率は85.6％
となっている。2024年度新潟県士会　会員数は、
対前年度で全国平均を上回り微増。入会率は63.5
％で全国平均を下回った。休会率は全国平均より
低く、退会率は高かった。復会率は全国平均より
も高かった。
　理事会では、退会率が全国平均よりも高いが、
退会者の年齢層などの詳しい情報を確認して対策
を考えることとなった。

　以上、報告事項は理事会にてすべて承認された。

２　協議事項
１）財務部　会長変更に伴う県士会法人用のクレジ

ットカードの再作成について
　会長の旅費の支払いやGoogleドライブの年間
契約料を支払うために会長、事務局長に各１枚法
人クレジットカードを契約している。会長変更に
伴い再作成を検討している。
　ゆうちょ銀行ビジネスカードは法人用で、名義
人が変わっても登録情報を変えることで同じカー
ドを使い続けることが可能であるためこのカード
で契約したい。代表者名を中山裕子会長とする。

２）生涯学習部　学術助成研究等募集について
　２件の申請について説明がなされた。２件とも
承認された。今年度予算は30万円で、残り10万円
予算が残っており再度募集する予定。理事会にお
いて、会員への周知方法として、ホームページへ
の掲載や定期配信もよいのではないかと意見が
あった。

３）事務局　旅費及び諸手当並びに費用の支給に関
する規定
　全国的に宿泊費が大幅に値上がりしている。４
月理事会で変更済みだが現状の宿泊費を再度確認
したい。宿泊費の目処を政令指定都市および東京
23区は14,000円、その他は12,000円とする。

４）事務局　会員からのご意見について
　会員からご意見をいただき、理事会において共
有、協議した。
〇理事会、総会の議事録掲載について

・ゆきわり草に未掲載の理事会、総会の議事録
があったことへご意見をいただいた。

　未掲載の理事会、総会の議事録は掲載するこ
ととなった。

〇選挙管理委員会のあり方について
・選挙管理委員会を３名体制にした方が良いと

のご意見があった。過去の理事選挙立候補者
数が最大定数内におさまっており、決選投票
等が行われていない現状からその業務量を考
慮し、現時点では２名体制が適当と思われる。
今後も適宜理事会において協議することと

　なった。
・選挙管理委員会の公募などの選任方法へのご
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意見があった。細則では選挙管理委員を理事
会で選任するとなっている。独立機関として
公募の必要性については理解できるため、他
士会の状況を調査し、次回以降の理事会で検
討していくこととなった。

〇ホームページ上の選挙管理委員会の掲載位置に
ついて
・選挙管理委員会の掲載位置が独立しているよ

うに見えないとのご意見があった。他の部局
や委員会などと独立した配置となるように変
更することとなった。

〇改選に伴う新役員選任の決議方法について
・総会での役員選任の採決方法についてご意見

があった。今後の総会で１名ずつの採決、ま
たは、一括採決を行うか事前に議場に諮った
後に決議することが確認された。

・定款遵守へのご意見があった。定款を遵守し
ていくことが再度確認された。

・総会における十分な審議時間を確保し、有意
義な総会運営を行ってほしいとのご意見があ
った。時間の限度はあるが検討していくこと
が確認された。

〇ホームページの新着情報訂正時の対応について
・ホームページの新着情報が訂正された時に訂

正箇所がわかりにくいとご意見があった。
　情報訂正した日付で更新していくことが確認

された。

５）地域包括ケアシステム推進部　「通いの場
　マニュアル第２版」の製本配布について

　事務所で保管として、必要時に持ち出していた
だくこととし、配布はしない。

６）母子保健に対して県士会の関わりについて
　妙高市から理学療法士が関わっている事例の問
合せがあった。県内自治体で県士会が関わってい
る事例はないが、個人で関わっている事例はある
と返答した。今後、自治体から依頼があれば、県
士会として関わっていく。

３　その他
　特になし。
　以上、協議事項は理事会にてすべて承認された。

Ⅲ．連絡事項

　次回、第４回理事会（拡大）は、12月13日（土）
13：00からとする。

� 以上

　　2025年９月21日作成
　　　　　　　会長　　中山　裕子
　　　　　　　監事　　堀川　武範
　　　　　　　　　　　小林　　諭
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新潟シティマラソン2025
ユニバーサルラン活動参加報告

新潟中央病院　丸　山　　　亮　

　2025年10月12日、新潟シティマラソン2025ユニバーサルランが開催されました。ユニバーサルラン

は、古町十字路から万代橋東詰めの周回コース（１周２km）を、年齢や障がいの有無を問わずに誰

もが参加できるイベントです。参加者は、激走する車椅子ランナーや杖２本で一歩一歩踏みしめなが

ら歩く高齢者、短下肢装具を装着し歩行器で歩く学生、寄り添い合いながら歩く高齢夫婦、ベビー

カーを押す夫婦と様々です。私が担当した患者様も参加されていて、昨年よりも走行距離を延ばす、

と一生懸命に走っていました。小雨が降る中、参加者がそれぞれのペースで楽しみながら、笑顔でお

互いを励まし合っていたことが印象的でした。

　私が運営協力スタッフとしてこのイベントに参加して３回になりましたが、参加者が相当な意気込

みで臨んでいることに毎回驚かされ、改めて理学療法士として気が引き締まる思いです。また、日々

の臨床で接する患者様とはまた違う姿を目の当たりにすることで新たな気づきがあり、視野も広がる

ような気がしています。興味のある方はまずは現地に足を運び、素晴らしい空間を感じていただきた

いです。

　最後に、貴重な経験をさせていただき、スポーツ活動支援部　飯田部長をはじめとする新潟県理学

療法士会の皆様、準備・運営に携わった関係者の皆様にこの場を借りて御礼申し上げます。



− 23 −

（公社）新潟県理学療法士会 高校生施設見学の受け入れ実態調査
ご協力のお願い

（公社）新潟県理学療法士会　会長　中山　裕子　
公益事業部　部長　栁　　　保　

高校生施設見学事業担当　三膳　宏樹　

　日頃より（公社）新潟県理学療法士会の活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。

　今年度も「高校生理学療法職場体験事業」として施設見学事業を計画させていただき、42施設

と今年も多くのご協力をいただく事ができました。改めてお礼申し上げます。

　施設見学事業の案内の際にも記載させていただいた通り、当部会の調査結果で10代・20代の若

年層で理学療法士の認知度は残念ながら低い事が明らかになり、取り組むべき課題となっており

ます。そこで継続して次年度以降に活用するべく実際の見学人数などの把握のため、受け入れ実

態調査を実施させていただきます。

　ご負担をおかけいたしますが、今年６月に実施させていただいた施設見学事業アンケートで

受け入れ協力可能とご回答をいただいた各施設の皆様より「受け入れ実態調査アン

ケート」を11月30日（日）までにご回答のご協力をお願いいたします。

　以下のＱＲコードもしくはURLからアンケートフォームで回答をお願いします。

　　　https://forms.gle/xts6R2ZxrsQfhLty5

　以上、ご協力よろしくお願いいたします。

　※この件についてのお問い合わせ：koeki.nipta@gmail.com
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第3回新潟県リハビリテーション専門職学術大会
懇親会のご案内

　清秋の候、会員の皆様におかれましてはますますご活躍のことと存じます。

　令和７年12月20日、21日に朱鷺メッセにおいて、第３回新潟県リハビリテーション学術大会が

開催されます。つきましては、学術大会１日目の夜に下記のように懇親会を開催する運びとなり

ました。多くの会員の皆様にご出席いただきますようご案内申し上げます。

　また、入会１年目の方は、歓迎の意を込めた会費設定になっています。奮ってご出席いただき

ますようお願いいたします。

記

日　時：令和７年12月20日（土）　18：30～

会　場：MILAN　RIVERSIDE　TERRACE
　　　　　新潟市中央区八千代２－5－７
　　　　　　　　TEL　050-5487-2810　　

定　員：３士会合わせて最大90名（PT士会　先着30～40名程度）

会　費：5,000円（但し、令和７年度新入会員は無料）
　　　　※　会費は学会１日目会場受付付近にて集金します

＜申し込み方法＞
　下記のQRコードにて学術大会HPの懇親会参加申し込みフォームからお申し込みくだ
さい。

お問い合わせ：（公社）新潟県理学療法士会　総務部
樫出敬介（pt.kashiide@gmail.com）まで　

以　上
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事務局ニュース
１　会員の動き「2025年７月～2025年10月集計」
【新入会】　・７件
【県内異動】　・13件
【転入】　・６件
【転出】　・２件
【休会】　・３件
【復会】　・４件
【退会】　・２件
【育児休暇割引】　・３件
【シニア割引】　・０件
【施設名称変更】　・０件
【施設住所変更】　・０件

２　他士会関係
①　ニュース（他県士会）

秋 田 県　第217号
和歌山県　No. 105
兵 庫 県　vol. 207
滋 賀 県　No. 227
鹿児島県　No. 105　No. 106
北 海 道　No. 244
山 梨 県　No. 166
神奈川県　No. 305
静 岡 県　No. 211
広 島 県　No. 282
大 阪 府　第311号

②　学術誌・学会誌

学会プログラム・抄録集（公益社団法人鹿児島県理
学療法士協会）
静岡理学療法ジャーナル－静岡県理学療法士会学術
誌－第50号

③　その他

ニュースレター No. 29（新潟県難病医療ネット
ワーク事務局）
さくら総合会計50年のあゆみ

JPTANEWS Vol. 356（公益社団法人日本理学療法
士協会）
老健新潟 第57号（新潟県介護老人保健施設協会）

３　異動・休会・復会・退会の手続きについて
　異動（休退会含む）が生じ次第、速やかに協会マ
イページより、変更手続きをお願いいたします。
　休退会、転出については、年会費の未納がある場
合はお手続きが出来ません。納入確認後にお手続き
をお願いします。
　「育児休業割引」「シニア割引」「海外会員割引」
もございます。休退会手続きの前に、協会または県
士会ホームページをご確認ください。
　※マイページID、パスワード紛失の場合は日本
理学療法士会 TEL：03-6804-1421 へお問い合わせく
ださい。

＜自宅会員へのお願い＞

　現在、施設に所属していて自宅会員で申請してい
る方へお願いです。
　所属施設でまとめて郵送物を受け取れますよう自
宅から施設への変更手続きを協会マイページよりお
願いいたします。

［お問い合わせ］
〒950-0912　新潟市中央区南笹口１丁目１番38号
　　　　　　コープオリンピア笹口303号
公益社団法人　新潟県理学療法士会　事務局　宛
　TEL：025-250-7660　　FAX：025-250-7661
　（電話対応は月曜～金曜の９：00～15：50）
　E-mail：jimukyoku@nipta.jp
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育児休業割引、シニア割引のご案内
■（公社）日本理学療法士協会、（公社）新潟県理学療法士会の年会費には割引制度が

あります。
■ 申請は協会マイページの メニュー＞会員管理 ＞ 会費割引申請 からお願い致します。
■「海外会員」割引もございます。
■ 詳細は協会ホームページをご参照ください。
１．育児休業割引

・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】育児休業期間中に割引申請を行った会員（申請書類が必要です）
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費に適用
・育児休業を取得されていない方（退職している等）は対象外です

２．シニア割引
・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】満65歳以上かつ会員歴25年以上の在会会員で割引申請を行った会員
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費より適用を開始し、以降自動継続です

【ご結婚された会員の皆様へお祝い贈呈のお知らせ】
県士会では会員のご結婚のお祝いを下記の要領で贈呈しています。

〇 お祝いとして３千円分のQUOカードをお贈りします。
〇 ご結婚された会員は専用Googleフォームから申請してください。
〇 会員同士のご結婚の場合にはそれぞれに申請ができます。
〇 2024年４月１日以降に婚姻届けを出された方が対象です。
〇 お祝いの贈呈は会員期間通算して１回です。

　申請は下記QRコードを読み取り、専用Googleフォームに入力し送信してください。
　会員の福利厚生のための制度です。是非ご利用ください。

　申請専用Googleフォームへの
　　　　　　　　　　QRコード

問い合わせ先：
　　新潟県理学療法士会総務部
� E-mail：jimukyoku@nipta.jp

　新人の先生方へ、ようこそ県士会へ！皆さんの
若い力が、県士会に新しい風を吹き込んでくれる
と期待しています。希望に満ちた未来を共に築き
ましょう！新人指導者の先生方、新人紹介原稿作
成のご協力いただき心より感謝申し上げます。引
き続きご協力よろしくお願いいたします。�（新T）

ゆきわり草　No.213

編集責任者　金　子　　巧

問い合せ先　新潟リハビリテーション大学
　　　　　　〒958-0053　村上市上の山２－16
　　　　　　TEL（0254）56−8292
　　　　　　FAX（0254）56−8291
　　　　　　E-mail：kaneko@nur.ac.jp
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