
 

学会研修会通信 
２０２５年 8月３1日 

（公社）新潟県理学療法士会生涯学習部 

会員の皆さまにおかれましては、日頃より県士会活動へのご理解とご協力に誠に感謝申し上げま

す。学術局主催研修会の募集が開始されています。奮ってご参加ください。 

 

重要！登録理学療法士の更新について                               

登録理学療法士の取得が 2022.4.1の方（新生涯学習制度が開始時に取得された方）は、有効期間が 2027.3.31

まで（更新点数取得期限 2026.12.31）です。更新点数取得期限までに、50点以上取得し、更新時研修（eラ

ーニング）を受講する必要があります。 

 

★ 登録理学療法士の更新点数の確認方法について 

【日本理学療法士協会ホームページ】→【マイページログイン】→【会員番号 パスワードを入力】→ 

【生涯学習管理】→【履修状況確認】→【登録理学療法士（更新）】から、取得ポイント数をご確認下さい。 

 

※会員番号とパスワードをお忘れの方は、 

日本理学療法士協会ホームページ】→【FAQ・お問いの合わせ】からお問い合わせ下さい。 

 
★ 登録理学療法士更新ポイントの取得例 

 県士会主催、県内ブロック主催の研修会への参加（1 時間 1点） 

 県学会への参加（2 日間開催ですと、10～15 点程度は取得可能） 

 JPTA NEWS（登録理学療法士 更新点数）偶数月に発刊 1点 

 全国の士会の研修会、学会でも更新点数は取得できます。 

※ 2024 年度の新潟県士会生涯学習部主催、県内ブロック主催、各部局主催の研修会や県学会に全て参加する

と、55点取得可能でした。 

※ 研修会によっては WEB での参加が可能な場合もありますので、対面参加が難しい方はご利用下さい 

※ 2025年度県士会主催研修会および県学会（2025年度は第 3回新潟県リハビリテーション専門職学術大会）

での取得可能ポイントについては、県士会ホームページおよび広報部からの定期配信をご確認ください。 

 
 

重要！2025年度研修会費免除のお知らせ                                   

 

 

 

 

 

 

 
 
第 3回新潟県リハビリテーション専門職学術大会  開催決定！                                 
■会 期：2025年 12 月 20 日（土）～21日（日） 

■会 場：朱鷺メッセ新潟コンベンションセンター（〒950-0078 新潟県新潟市中央区万代島６−１） 

■テーマ：「リハビリ 3 職種の協働が生み出す化学反応 －予防・増進・支援－」 

■大会長：佐藤卓也（一般社団法人新潟県言語聴覚士会会長） 

■準備委員長：堂井真理（一般社団法人新潟県言語聴覚士会副会長） 

■理学療法士会準備委員：岡邨直人（新潟リハビリテーション病院）、内藤 翼（新潟リハビリテーション病院）、

松田孝史 （猫山宮尾病院）、防 健太（厚生連新潟医療センター）、谷口憲央（総合リ

ハビリテーションセンターみどり病院） 

 

2025年度公益社団法人新潟県理学療法士会第１回理事会において、当会学術局主催による研

修会の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆様につきまして

は、本年度の研修会は無料（ただし、理学療法士講習会、第３回新潟県リハビリテーション専

門職学術大会は除く）で参加いただけます。奮ってご参加いただきますよう、お願い申し上げ

ます。（詳細は各研修会の案内をご確認下さい） 

 

http://nipta.or.jp/


 

主な内容： 

大会特別講演 リハビリテーションの未来を考える～未来に向かってリハ専門職はもっと輝く～ 

大会記念シン

ポジウム 

県民の健康延伸、介護予防に向けたリハビリテーション～通いの場マニュアル改

訂版を通して～ 

共通セミナー  ① 嚥下リハは、もっとチームで面白くなる～PT・OT・STで挑む嚥下アプローチ～ 

② 現場で差がつく！医療と介護をつなぐ”リハ連携のカタチ” 

③ 災害支援～誰でもできる身近な支援～ 

④ 特別支援教育に関する 3士会合同シンポジウム 

理学療法士会

セミナー 

    

    

      

① スクールトレーナー制度 

② リハビリテーションは多疾患・重複障害時代にどう立ち向かうのか？ 

③ 脳卒中片麻痺患者の活動量 

④ 整形外科的手術後の関節可動域訓練 

⑤ 新人セミナー〜これだけは聞いておきたい新人時代の心得〜 

就業支援部セ

ミナー 
今後に役立つリハビリ職としての「管理・運営」の考え方 

 

演題募集要項 

1. 募集期間：2025 年 7月 1日(火)～2025年 10月 31日(金) 

2. 発表形式：口述発表（PCプレゼンテーション）のみ 

詳細、演題登録は、新潟県理学療法士会ホームページにてご確認下さい 

 

 
 

第 31回新潟県理学療法学術大会  準備委員会が始動しました。                                  
■会 期：2026年（令和 8 年度）開催予定 
■会 場：新潟市内 予定 
■大  会  長：平林 弦大（看護リハビリ新潟保健医療専門学校） 
■準備委員長：長谷川 諒（看護リハビリ新潟保健医療専門学校） 
※ 会員皆様のご協力をどうぞ宜しくお願い致します。 

 

2025 年度新潟県理学療法士会主催研修会 予定   

  研修会 テーマ/講師 日程 会場 

4 月 

新人オリエンテーシ
ョン・新人研修 
 

・新人オリエンテーション： 
県士会長挨拶、前期研修 A-6：生涯学習につ
いて 講師：田中 健（生涯学習部長） 
・新人研修 
① はじめての脳卒中理学療法のポイント 講
師： 久保田 雅史（桑名病院） 
② 診療報酬の仕組み・請求の流れ 講師：柳 
保（保険部長） 

4 月 26 日（土） 
晴陵リハビリテーション

学院 

5 月 5 月 10 日（土） 新潟ユニゾンプラザ 

6 月 
登録理学療法 
前期研修 

A‐1「職業人と倫理」 
A-2「協会組織」 
A‐3「人間関係および接遇」 
A‐4「理学療法における関連法規」 
A‐5「理学療法における情報管理」 

6 月～7 月 
18:30～ 

Webのみ 

6 月 第 117 回研修会 

理学療法士の処遇改善、所得向上への道筋 

～今、我々は何をすべきなのか？～」 

講師：田中 まさし 先生（参議院議員） 

6 月 22 日(日) 
NINNO３・Web 
ハイブリッド開催 

10 月 
領域別研修 
（糖尿病） 

「血液透析患者のための理学療法：安全で
効果的な運動介入の実際」 

10 月 29 日(水) 
(9.1 募集開始) 

Web 開催 



11 月 理学療法士講習会 
「高年齢者の社会参加と就労支援～職業性
腰痛予防と転倒予防～」 

11 月 30 日(日) 
(9.1 募集開始) 

晴陵リハビリテーション
学院・Weｂ 

ハイブリッド開催 

12 月 
領域別研修 
（呼吸） 

「データを臨床に活かす！呼吸理学療法評
価の基本と実践」 

12 月 17 日(水) 
(9.1 募集開始) 

Web 開催 

2026年
1 月 

領域別研修 
（呼吸） 

「やりすぎ？足りない？迷わない呼吸リハ
の負荷量設定」 

1 月 24 日（土） 
(9.1 募集開始) 

新潟ユニゾンプラザ・
Web ハイブリッド開催 

2 月 
領域別研修 
（糖尿病） 

「糖尿病を既往に有する症例に対する理学
療法のポイント」 

2 月 2 日（月） 
準備中 

Web 開催 

2 月 
領域別研修 
（循環器） 

未定 
2 月 15 日（日） 

準備中 
ハイブリッド開催 

 

 

2025年度臨床実習指導者講習会 
  主  催 日  程 

臨床実習指導者講習会                         

新潟医療福祉大学 8 月 28～29 日 

看護リハビリ新潟保健医療専門学校 10 月 25～26 日 

晴陵リハビリテーション学院 11 月 8～9 日 

新潟リハビリテーション大学 2 月 21 日～22 日 

 

県士会主催以外     

2025 年 11月 15～16 日 
第 44 回関東甲信越ブロック理学療法

士学会 

アピオ甲府タワー館 

（山梨県） 
大会長 磯野 賢 

 

日本理学療法協会生涯学習プログラム 登録理学療法取得について                            

登録理学療法士取得に向けて、まずはご自分の生涯学習履歴を確認して下さい。確認することで、前期研修・後期研

修で必要な履修項目が確認できます。必要な履修項目の中で、e ラーニングで履修する内容を確認し申込み履修してく

ださい。登録理学療法士取得は、ご自分のため、所属施設のため必要な資格となっています。積極的に履修して取得で

きるように進めていただければと思います。 

【生涯学習履歴の確認方法】 

日本理学療法士協会ホームページ→マイページ→生涯学習管理→履修状況確認→前期研修・後期研修→履修状況確認 

【e ラーニングの申込方法】 

生涯学習管理→セミナー検索・申込→前期研修・後期研修→〈個別申込〉〈セット申込〉 

〈個別申込〉より〈セット申込〉の方が、料金が少ない場合もあります。申込時にご確認下さい。 

 

★ 生涯学習プログラムで不明な点がありましたら県士会事務局までお問い合わせください。 

 

日本理学療法学会連合ホームページ                             

学会連合に所属する法人学会・研究会が開催する学術大会・学術事業は、日本理学療法士協会が提供する「講習会・

研修会セミナー検索」から検索することが可能です。 

日本理学療法学会連合 HP ＞＞＞ 学術大会・学術事業 一覧 

 

 

 

 

http://nipta.or.jp/%e4%bb%a4%e5%92%8c6%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e7%90%86%e5%ad%a6%e7%99%82%e6%b3%95%e5%a3%ab%e8%ac%9b%e7%bf%92%e4%bc%9a-%e5%9f%ba%e6%9c%ac%e7%b7%a8%ef%bc%88%e7%90%86%e8%ab%96%ef%bc%89%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%81%ae/
https://www.gakkai.co.jp/ptkanburo44/
https://www.gakkai.co.jp/ptkanburo44/
http://nipta.or.jp/inquiry/
https://www.jspt.or.jp/conference/


県士会主研修会参加費の領収書について                                  
⚫ インボイス制度に伴う、登録番号について、会員の皆様より領収書への登録番号の記載に関するお問い合わせを

いただいております。 

⚫ 当士会は免税事業者で、適格請求書発行事業者（インボイス制度）の登録は行っておらずインボイス番号は取得

しておりません。よって、領収書にも登録番号は記載されておりませんのでご了承のほどお願いいたします。 

 

 

県士会主催 Web研修会への参加方法について（Zoomシステム利用の場合）                                   
⚫ パソコンもしくはスマートフォンに、Zoom のアプリをインストール（無料）し、登録を済ませてください 

⚫ Zoom のバージョンをご確認頂き、最新のものにアップロードすることをお勧めします 

⚫ Zoom の使用につきましては、各個人での責任でお願いいたします。接続中は多くの通信量（およそ 90 分で

0.5GB）が必要です。Wifi 環境をご確認の上ご利用ください。研修会にかかる通信料金については、県士会

は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください 

⚫ お申し込み後、申し込み時のメールアドレスへ参加に必要な URL、ID、パスコードをお知らせします。研修会によ

っては Zoom ミーティングの事前登録をお願いする場合がございます。研修会開催日 3 日前になっても参加案内が

届かない場合は、各研修会問い合わせ先へご連絡ください 

⚫ 研修中に出欠確認を行う場合があります。参加の際は、名前を「会員番号_氏名（フルネーム）」でご登録ください 

⚫ Zoom 画面の録画や録音、撮影は一切行わないようにお願いします 

⚫ 不正行為が確認された場合は、受講を認めずポイント付与はいたしません 

 

※メールアドレスの入力不備により参加できない事案が多く発生しております。登録の際はご注
意ください。 

※WEB参加に関するメールには講義資料などが添付される場合があります。添付資料が受けとれる
メールアドレスをご利用ください。 

※協会マイページからの申込の際は、日本理学療法士協会に登録のメールアドレスへ連絡を致し
ます。登録されているアドレスをご確認ください。 

 

県士会ホームページおよび定期配信のご確認をお願いします！                                        

会員の皆様におかれましては、県士会ホームページおよび定期配信にて、研修会情報をご確認頂きますようお

願い致します。    

 
 
       

 

 

＜日本理学療法士協会アプリ＞ 

⚫ 研修会や学術大会の出席登録が QR コードで行えます。 

⚫ 県士会での研修会は、協会アプリの QR コードでの出席登録を推奨しております。 

⚫ スマートフォンまたは ipad からインストールしてください。 

⚫ 詳しくはこちら＞＞＞日本理学療法士協会ホームページ 

 
 

https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.or.japanpt.jpta
https://itunes.apple.com/jp/app/JptaApp/id1608325492?mt=8


2025 年度 理学療法士講習会（新潟県理学療法士会主催） 

 

講習会名： 「高年齢者の社会参加と就労支援～職業性腰痛予防と転倒防止～」 

        

講  師： 中山 裕子  先生 （新潟中央病院）  

 佐藤 成登志 先生 （新潟医療福祉大学） 

 郷  貴大  先生 （看護リハビリ新潟保健医療専門学校） 

  

日  程： 2025 年 11 月 30日（日）10:00～15:30 （9:45～受付開始) 

 

場  所： 【現地参加】：晴陵リハビリテーション学院 

            〒940-2138  新潟県長岡市大字日越 319 

 

      【WEB 参加】：ZOOM システム 

 

内  容：高年齢労働者の就労支援事業の取り組みについて紹介するとともに、就労現場における職業性

腰痛の予防および転倒予防の実践的な方法を提示する。 

 

講習内容： 講義①：「新潟県理学療法士会における高年齢労働者の就労支援事業について」 

           講義②：「転倒予防、腰痛予防について、そのポイント」 

           講義③：「高年齢労働者の就労支援における身体機能測定について、そのポイント」 

 

受 講 費： JPTA 会員 1,500円  ※日本理学療法士協会員以外は受講できません。     

 

定  員： 【現地参加】 50名 (先着順)    【WEB 参加】 90名   (先着順) 

 

申し込み： 日本理学療法士協会ホームページ 【現地参加】【WEB 参加】のどちらかを選択してください 

 

【現地参加】148089 

 

【WEB参加】148090 

 

申込期限： カード決済 2025年9月1日～2025年11月22日 

            口座振替  2025年9月1日～2025年10月27日 

      現金振込  2025年9月1日～2025年11月3日 （支払期限：11月14日） 

 

履修ポイント：登録理学療法士、認定/専門理学療法士の方は、申込時に以下を選択してください。 

登録理学療法士 更新：カリキュラムコード 155  4.5ポイント 

認定/専門理学療法士 更新 研修会 ：4.5点 

 

前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください。 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ 会場参加の方は、内履きをご用意下さい。 

＊ WEB参加の方は、県士会 HPおよび学会研修会通信等の zoomシステムの参加方法をご確認ください。 

＊ WEB参加の方は、研修会開催日 3 日前までに zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただ



いたメールアドレスへ送信します。研修会日 3日前になっても zoom接続の案内が届いていない場合は、お

申込み時のメールアドレスが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

 

 

〈本研修会に関するお問い合わせ先〉 

（公社）新潟県理学療法士会学術局 E-mail：pt.gakujutu@gmail.com 
 

 



2025年 9月 1日 

各位 

（公社）新潟県理学療法士会 

生涯学習部長 田中  健 

研修会担当者 木村 和樹 

 

領域別研修会（糖尿病理学療法）のご案内 

 

拝啓 時下益々ご清祥のことと存じます。 

会員の皆さまにおかれましては、日頃より県士会活動へのご理解とご協力に誠に感謝申し上げます。今回

は領域別研修会（糖尿病理学療法）として、新潟県内の糖尿病に関わる理学療法士をお招きし、『血液透析

患者のための理学療法：安全で効果的な運動介入の実際』について講義して頂きます。WEBで気軽に参加

できるように企画しております。 

会員の皆様におかれましてはご多忙のことと存じますが、万障お繰り合わせの上多数ご参加いただきたくご

案内申し上げます。 

                                           敬具 

記 

 

領域別研修会(糖尿病理学療法)  

テーマ：「血液透析患者のための理学療法：安全で効果的な運動介入の実際」 

 

内容と予定時間 講師情報 ※敬称略 

本士会での糖尿病対策推進の活動報告 

18:30-18:40 

新潟リハビリテーション大学 

木村和樹 先生 

血液透析患者に対する理学療法、質疑応答 

18:40-19:30 

新潟臨港病院 

白井信行 先生 

司会：下越病院 長濱秀明 先生 

 

日 時 ：  2025年 10月 29日(水) 18：15 ～ 受付開始 

18：30 ～ 19:30 講義 

19：30 ～ 19：35 連絡事項、終了 
 

会 場：【WEB開催のみ】 Zoomシステムを使用 

 

定  員：WEB：90名 （先着順）  
 

受講費：新潟県理学療法士会会員の場合： 0 円  

2025 年度公益社団法人新潟県理学療法士会第 1回理事会において、当会学術局主催によ研 

修会の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆様につきまて 

は、本年度の研修会は無料(ただし、理学療法士講習会、第 3回新潟県リハビリテーション専 

門職学術大会は除く)で参加いただけます。 

 

新潟県理学療法士会会員以外の場合： 1000 円  

 

申込み：日本理学療法士協会マイページ      セミナー番号：148088 
              

申込み期間：9月1日～10月21日（カード決済） 

      9月1日～10月2日（現金振込）支払期限：10月13日 

            9月1日～9月14日（口座振替） 



履修ポイント： 

■ 登録理学療法士 更新カリキュラムコード コード 112 腎・泌尿器疾患：1.0ポイント 

 ■ 認定/専門理学療法士 更新研修会 ：1.0点 

※前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ WEB 開催の研修会となります。県士会 HP および学会研修会通信等の zoom システムの参加方法をご

確認ください。 

＊ 研修会開催日 3日前までに zoom接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただいたメールアド

レスへ送信します。研修会日 3 日前になっても zoom 接続の案内が届いていない場合は、お申込み時

のメールアドレスが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

 

＜本研修会に関する お問い合わせ＞ 

（公社）新潟県理学療法士会学術局  E-mail: pt.gakujutu@gmail.com  

 



領域別研修会（呼吸理学療法） 
 

テーマ： 「データを臨床に活かす！呼吸理学療法評価の基本と実践」 

内  容： 本研修会では、呼吸理学療法における基本的な評価法である「呼吸機能検査」「血液ガス分析」「時

間内歩行試験」について解説します。これらの評価が、臨床の現場でどのように活用されるかを

理解することを目的とし、講義の後には、それらのデータをもとにした症例報告を通じて、実践

的な知識を深めていきます。呼吸理学療法の基礎を学びたい方はもちろん、検査データをどのよ

うに臨床判断や介入方針に活かせばよいか悩んでいる方にも有用な内容となっています。 

 

講  師：  丸谷 温  先生（新潟臨港病院） 

加藤 諄一 先生（新潟大学医歯学総合病院） 

 

日  程： 2025 年 12 月 17日(水） 1９：００～ ２０：００（受付；18：45 ～19：00） 
 

会 場：【WEB 開催のみ】Zoomミーティング 

 

定  員：WEB：90名 （先着順）  
 

受講費：新潟県理学療法士会会員の場合： 0 円  

2025 年度公益社団法人新潟県理学療法士会第 1回理事会において、当会学術局主催による研 

修会の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆様につきまして 

は、本年度の研修会は無料(ただし、理学療法士講習会、第 3回新潟県リハビリテーション専 

門職学術大会は除く)で参加いただけます。 

 

新潟県理学療法士会会員以外の場合： 1000 円  

 

申込み：日本理学療法士協会マイページ      セミナー番号：148084 
              

申込み期間：9月1日～12月9日（カード決済） 

      9月1日～11月20日（現金振込）支払期限：12月1日 

            9月1日～11月12日（口座振替） 

 
プログラム： 

18：45 ～19：00 受付  

データを臨床に活かす！呼吸評価の基本と実践 

19：00 ～ 20：00 ・呼吸機能検査・血液ガス/時間内歩行試験（30分） 

・「数字の向こう側を読む：呼吸機能・血ガス・歩行試験の活かし

方」（30分） 

丸谷温先生 

 

加藤諄一先生 

 

履修ポイント： 

■ 登録理学療法士 更新カリキュラムコード コード 99 呼吸器疾患：1.0ポイント 

 ■ 認定/専門理学療法士 更新研修会 ：1.0点 

※前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ WEB開催の研修会となります。県士会 HPおよび学会研修会通信等の zoomシステムの参加方法をご確認くだ

さい。 



＊ 研修会開催日 3 日前までに zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただいたメールアドレスへ

送信します。研修会日 3 日前になっても zoom接続の案内が届いていない場合は、お申込み時のメールアドレ

スが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

 

問合せ先：（公社）新潟県理学療法士会 学術局生涯学習部 

E-mail：pt.gakujutu@gmail.com 



領域別研修会（呼吸理学療法） 
 

テーマ： 「やりすぎ？足りない？迷わない呼吸リハの負荷量設定」 

 

内  容： 呼吸理学療法において、負荷量の設定は「やりすぎ」も「やらなさすぎ」もリスクを伴います。 

本研修会では、SpO₂や呼吸数、修正 Borg スケールなどの評価指標を踏まえながら、「その一歩が

患者にとって適切かどうか」を臨床的に判断する力を養います。本研修会では、前半に 5 名の講

師によるレクチャーを通じて、呼吸理学療法における負荷量設定の基本的な視点や考え方を多角

的に整理します。後半には、特別講師による講演を通じて、より実践的かつ臨床応用につながる

知見を深めていただきます。評価→判断→フィードバックという臨床の流れを、呼吸リハならで

はの視点で再確認する機会となります。若手から中堅のスタッフまで、日常臨床に役立つ“さじ

加減”の感覚を学べる実践的な研修です。 

 

講  師：  特別講師：早尾 啓志  先生 （新潟医療福祉大学） 

講師：高橋  祐介  先生 （下越病院） 

小山  良介  先生 （新潟医療センター） 

島田  雄司  先生 （県央基幹病院） 

坂野  周平  先生 （新潟大学医歯学総合病院） 

佐藤  大地  先生 （長岡赤十字病院） 

 

日  程： 2026 年 1 月 24 日(土） 
 

会  場：【現地参加】新潟ユニゾンプラザ 5階中研修室 

           〒950-0994 新潟市中央区上所 2-2-2  

 

【WEB 参加】Zoom ミーティング 

 

定  員：【現地参加】：50名 【WEB 参加】：90 名  
 

受講費：新潟県理学療法士会会員： 0 円  

2025 年度公益社団法人新潟県理学療法士会第 1 回理事会において、当会学術局主催による研修会 

の参加費を無料にすることが決定しました。新潟県理学療法士会会員の皆様につきましては、本年度

の研修会は無料(ただし、理学療法士講習会、第 3 回新潟県リハビリテーション専門職学術大会は除

く)で参加いただけます。 

 

新潟県理学療法士会会員以外： 3000 円  

 

申込方法：日本理学療法士協会マイページから 【現地参加】【WEB 参加】のどちらかを選択してください 

 

    【現地参加】 セミナー番号：148218 
 

【WEB 参加】 セミナー番号：148219 
              

履修ポイント：■ 登録理学療法士 更新 カリキュラムコード コード 102 運動耐容能：3.0ポイント 

 

      ■ 認定/専門理学療法士 更新  研修会 ：3.0点 

 

※前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください 



 

申込み期間：2025年9月1日～2026年1月15日（カード決済） 

 

      2025年9月1日～2025年12月27日（現金振込）支払期限：2026年1月7日 

 

            2025年9月1日～2025年12月15日（口座振替） 

 

 
プログラム： 

13：30 ～13：40 受付  

スタートアップレクチャー 

13：40 ～ 14：10 「呼吸リハの“やりすぎ・やらなさすぎ”はなぜ起きる？」 高橋 祐介先生 

ポイントレクチャー 

14：10 ～ 15：40 「数値で迷わない！呼吸リハにおける検査データの活かし方」 

「評価指標をどう使う？SpO₂・修正 Borg・RRの捉え方」 

「呼吸リハにおける“負荷”とは何か？」 

「ケース別に考える負荷量のさじ加減」 

小山 良介先生      

島田 雄司先生 

坂野 周平先生 

佐藤 大地先生 

休憩 15：40～15：50 

15：50 ～ 16：50 

特別講演「呼吸リハにおける負荷量設計の考え方と実践（仮）」  早尾 啓志先生 

16：50 ～ 16：55 総括、事務連絡  

 

 

＊ 定員に達した場合は、締め切り期限前に受付を終了することがあります。予めご了承ください。 

＊ 大雪等により会場開催が困難な場合は、WEB開催のみとさせていただきます。その場合は、会場参加で申込い

ただいた方にも、zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただいたメールアドレスへ送信させて

いただきますので、ご注意ください。 

＊ WEB参加の方は、県士会 HPおよび学会研修会通信等の zoomシステムの参加方法をご確認ください。 

＊ WEB 参加の方は、研修会開催日 3 日前までに zoom 接続に必要な URL、ID、パスコード等をご登録いただい

たメールアドレスへ送信します。研修会日 3 日前になっても zoom 接続の案内が届いていない場合は、お申込

み時のメールアドレスが間違っている可能性があります。お問い合わせ先へご連絡下さい。 

＊ 研修会・講習会参加における遅刻・早退があった場合は、ポイントが認められない場合があります。 

＊ 一旦納入された参加費につきましては、返金することが出来ませんので、予めご了承ください。 

＊ 事前申し込み後にやむを得ず受講をキャンセルされる方は下記へご連絡下さい。 

＊ 当日の参加確認として、協会会員アプリの「QR コード」を使用しますので、必ずご準備下さい。 

 

 

問合せ先：（公社）新潟県理学療法士会 学術局生涯学習部 

E-mail：pt.gakujutu@gmail.com 



2025年度 新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会  

 

2025年7月吉日 

会員各位 

 

新潟県リハビリテーション専門職協議会 第2回研修会 

～ 介護予防ケアマネジメント支援における同行訪問指導実践者の育成研修 ～ 

 

会員の皆様におかれましては、日頃より地域包括ケア関連事業にお力添えを頂き、心より感謝申し上げます。当協議

会では新潟県介護予防推進リハビリテーション指導者総合育成事業の委託を受け、研修会を開催しております。 

昨年度より、当協議会では介護予防ケアマネジメント支援における同行訪問指導実践者の育成を目的に、研修会を開

催しております。基礎研修1～3をすべて受講することで、同行訪問に必要な知識と技術を学べる研修カリキュラムとな

っております。 

第2回目となる研修会は、私たち専門職が高齢者の自立支援に向けて、自立支援に資する介護予防マネジメント支

援、同行訪問支援実践演習について学ぶことを目的とした研修会となります。 

是非とも万障お繰り合わせの上、多数ご参加頂きたく、お願い申し上げます。 

 

記 

 

1.内 容：自立支援に資する介護予防マネジメント支援、同行訪問支援実践演習 

2.講 師：講義 1  村山拓也 氏（新潟リハビリテーション病院） 

講義2  高頭美恵子 氏（あがの市民病院） 

3.日 時：2025年9月28日（日） 9:30～14:55（9:00～受付 休憩を含む）  

4.会 場：晴陵リハビリテーション学院 1・2番教室 

５.対 象：県内の理学療法士、作業療法士、言語聴覚士 

6.定 員：60名  

７.参 加 費：無料 

8.注意事項：駐車場は体育館脇もしくは学院前玄関前をご利用ください。隣接する病院への駐車はご遠慮願います。 

        各自、昼食、上履きをご持参ください。 

タイムテーブル 

9：00～9：30  受付 

9：30～9：35 

9：35～11：45 

11：45～12：30 

12：３０～14：４０ 

① 開会挨拶 

② 講義 1「生活課題のアセスメント」 村山拓也 氏 

③ 昼休憩 

④ 講義2「目標の合意形成」 高頭美恵子 氏 

14：40～14：５５  閉会の挨拶・事務連絡等 

 

［申し込み方法］ 

以下のURLまたは右のQRコードより、必要事項を入力し、申し込みください。          

※申し込み締め切り：2025年9月14日(日) 

申し込みURL：https://forms.gle/v5fqSBQnUpb217bF8 

［お問い合わせ先］ 

LIFE CREATE 理学療法士 大和隆紀 

＊問い合わせはメールでお願いします。  pt.takanoriyamato@gmail.com 

※研修会資料のご案内は、9月21日(日)頃を予定しております。 



 2025年6月吉日 

会員各位 

 

新潟県リハビリテーション専門職協議会 

会長 四方秀人 

2025年度研修実行委員会 

 

令和7年度 介護予防ケアマネジメント支援における同行訪問指導実践者の育成について 

 

 

会員の皆様におかれましては、日頃より地域包括ケア関連事業にお力添えを頂き、心より感謝申し上げます。

当協議会では新潟県介護予防推進リハビリテーション指導者総合育成事業の委託を受け、地域で介護予防リハ

ビリテーション推進を指導できる人材育成の研修会を開催しております。 

新潟県では通所型サービスC事業など、介護予防に関する事業強化を図る中で、事業を通じてリハビリ専門

職に対する期待がより高かまっております。 

昨年度より、当協議会は介護予防ケアマネジメント立案時に、対象者様宅への訪問を通じて行うアセスメン

ト・目標設定について、同行し支援できるリハビリ専門職の人材育成依頼を受け、カリキュラムを企画開催して

きました。今年度も介護予防ケアマネジメント支援における同行訪問指導実践者として、必要な基礎カリキュラ

ムを受講できる研修会を企画いたしました。 

基礎研修１～３をすべて受講していただくことで、同行訪問に必要な基礎的な知識と技術を学べる研修カリ

キュラムとしております。すべての基礎カリキュラムを受講された方には、同行訪問指導実践者に必要な基礎

能力を有している証明として、基礎研修の「修了証書」を花角英世県知事名で発行させていただきます。  

昨年度、受講できなかった基礎カリキュラムがある場合は、不足分の研修内容を履修し、基礎研修1～3すべ

てを受講された方には同様に修了証書を発行させていただきます。また、より実践的な能力を身に着けていた

だけるように、応用研修の開催も予定しております。 

各研修会については、開催時期が近づきましたらアナウンスさせていただきます。会員の皆さまには是非研

修カリキュラムにご参加いただき、介護予防ケアマネジメント支援における同行訪問指導実践者に必要な知識・

技術を取得していただきたく存じます。 

是非とも万障お繰り合わせの上、多数ご参加頂きたく、お願い申し上げます。 

 

 

 

 



【同行訪問指導実践者 基礎研修カリキュラム】 

研修名 目 標 学習項目 カリキュラム 

基礎研修1 

8月10日開催 

基礎1(座学) 

介護予防の概要を知る 

自立支援の理念  

 

 

Ⅰ 介護予防概論 

新潟県の実情 

介護保険 

地域支援事業 

総合事業 

介護予防ケアマネジメント① 

基礎2(座学) 

高齢者・要支援者の特徴

（基礎)を知る 

加齢の特徴  

 

Ⅱ 自立支援に資する 

介護予防ケアマネジメント 

支援 

フレイル・生活不活発 

疾患・疾病の特徴① 

環境要因の特徴 

個人因子の特徴 

口腔・栄養・運動の連動 

活動・参加 

 

 

研修名  目 標 学習項目 カリキュラム 

基礎研修3 

11月開催予定  

基礎4(座学・演習) 

介護予防ケアマネジメント 

演習 

介護予防ケアマネジメント②  Ⅱ 自立支援に資する

介護予防ケアマネジメント 

支援 

生活課題評価演習  

 

Ⅲ 同行訪問支援 

実践演習 

生活機能評価表の作成 

基礎6(座学・演習) 

プレゼン力向上演習  

実践例を知る 

模擬演習① 環境要因 

模擬演習② 疾病要因 

模擬演習③ 栄養要因 

※1月に応用研修を開催予定です 

研修名 目 標 学習項目 カリキュラム 

基礎研修2 

９月28日開催 

基礎3(座学) 

生活課題のアセスメント

を知る 

ADLとIADL  

 

Ⅱ 自立支援に資する 

介護予防ケアマネジメント 

支援 

生活課題とは 

生活課題のアセスメント 

生活課題の予後予測 

基礎5(座学・演習) 

目標の合意形成演習 

事前情報の読み解き方 

興味関心チェックシート 

対象者の生活背景を知る  

Ⅲ 同行訪問支援 

実践演習 

対象者の生活課題評価 

合意形成の演習 



 

令和 7 年 7月吉日 

（公社）新潟県作業療法士会員 

（公社）新潟県理学療法士会員   

（一社）新潟県言語聴覚士会員  各位 

新潟県リハビリテーション専門職協議会 

 会長 四方 秀人 

 

新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 

訪問リハビリテーション編のご案内 

（第 1 報） 

 

 残暑の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。また平素より当協議会の 

運営に格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 本年度は、午前に栄養関連研修、午後に在宅におけるハラスメント対策研修、リハビリテーション会議

についての研修及びグループワークを行います。 

開催方式はハイブリッド開催といたします。訪問リハビリ経験を問わず、理学、作業、言語聴覚士会員

の皆様におかれましては、皆様お誘いあわせの上、多くの方々より受講して頂きますよう、宜しくお願い

いたします。 

 

＜ 記 ＞ 

1． 日 時：令和 7 年 11 月 8日（土） 9:40受付  10:00 開始  16:30終了 

2．方 法：ハイブリッド開催（講師は会場登壇） 

対面：NOCプラザ新潟卸センター 201 号室 

新潟市東区卸新町 2 丁目 853 番地 3              ↑会場 HP 

オンライン：zoom アプリを使用した研修 

3．内 容：                         

10:00～10:05  開会挨拶 

                 新潟県リハビリテーション専門職協議会   会長 四方 秀人 

10:05～10:15  研修会概要、研修会上の注意事項説明 

10:15～11:15  「在宅で『生きる』を多職種で支える ～食べることは生きること～」 

         新潟県栄養士会 

         認定栄養ケア・ステーションよりそいーと魚沼 管理栄養士 小幡 郁子先生 

11:15～11:25  休憩 

11:25～11:55 「訪問リハビリの今後の方向性（仮）～訪問リハ地域リーダー会議より伝達講習～」 

        新潟県訪問リハビリ地域リーダー 理学療法士 小島 渉 

11:55～12:00 事務連絡 

12:00～13:00 休憩（研修会場にて飲食可） 

13:00～14:00  「医療介護現場におけるカスハラの予防と対策の実際 ～事例から学ぶ～」 

しなのがわ総合法律事務所 弁護士 高橋 直己先生 

14:00～14:10  休憩 

 

 



14:10～16:20 「リハビリテーション会議を紐解く」 

        ①「総論」   新潟県訪問リハビリ地域リーダー 作業療法士 橋本 勇也 

②新潟リハビリテーション病院訪問リハビリきざき 作業療法士 広瀬 純一先生 

③上越医療センター病院訪問リハビリテーション  理学療法士 小山 英央先生 

④西蒲中央病院通所リハビリテーション      作業療法士 山田 夕子先生 

⑤グループワーク 

⑥まとめ、総評 

 16:20～16:30 事務連絡 

閉会挨拶 新潟県リハビリテーション専門職協議会   大野 智也 

 

4．定 員 100 名（内NOCプラザ対面研修定員 30 名 先着順） 

5．参加費：無料 

6．申込方法 

＊ イベントペイ上での申込 

＊ 下記 URL、もしくは QR コードより必要事項記載の上、申し込みをお願い致します。申込後、登録

E-mail アドレスに E-mail が送信されます。E-mail が受信されない場合はお手数ですが、事務局まで

ご連絡ください。 

＊ 1回の申込につき、1人の申込となります。 

＊ キャンセルご希望の方は問い合わせ E-mail よりその旨を御連絡ください。 

 
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0882919098105278&EventCode=6130010384 

〆切；令和 7 年 10 月 31 日（金）17:00 まで 

7．オンライン受講、資料について 

研修の 3日前に運営より研修会参加のための URL、ミーティング ID、パスワード資料の案内を記載

した E-mail をお送りいたします。資料に関しては会場対面受講の方も含め個人にてご準備をお願い 

します。 

  

8．受講証、履修確認票について 

  ＊ アンケートの提出をもって受講確認を行います。 

＊ 全行程受講された各士会会員の方には受講証を発行致します。受講証をもちまして、管理者養成  

研修会への受講要件をみたします。 

 

9．各士会履修ポイントについて  ※全行程受講（受講証発行）にて下記ポイントが付与されます。 

   理学療法士会：登録理学療法士更新ポイント  169 訪問理学療法 4.5 ポイント 

  作業療法士会：生涯教育基礎ポイントに該当  2ポイント 

  言語聴覚士会：生涯学習プログラム B)ポイントに該当 参加ポイント 1 ポイント 

 

10．問い合わせ先：研修会事務局 理学療法士 小島 渉 宛 

 E-mail niigata.houmonreha.kensyuu@gmail.com 

以上 

https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0882919098105278&EventCode=6130010384


新入会員 各位                               令和 7 年 8 月吉日 

「新人紹介」原稿作成について（お願い） 

 

（公社）新潟県理学療法士会            

広報部長 金子 巧  

 

 平素より新潟県理学療法士会にご協力賜り、厚く御礼申し上げます。 

 さて、広報部では毎年、新しく理学療法士となられ理学療法士協会に入会された方々（入会手続き中・

入会予定の方を含み、協会未入会の方は対象外となります）の自己紹介記事を広報誌「ゆきわり草」にて

県内の全会員にお披露目をしています。 

 つきましては、自己紹介の原稿を寄せていただきたいと思いますので、下記の方法で入稿していただ

きますようお願い申し上げます。 

【入稿方法】 

① 下記四角内の１〜７までの必要事項を Word 形式にて作成してください。 

  ※氏名等の項目記載は不要です 

② 画像（顔写真）を撮影し、①の原稿に貼り付けてください。 

③ 写真を貼り付けした原稿をメールにて【提出先・お問い合わせ】アドレスまで送信してください。 

※メール件名および Word ファイル名：「新人紹介（名前・所属）」でお願いいたします。 

④ 入稿された方に、広報部から確認メールを送信します。ご確認ください。 

 

１．氏名 

２．所属（勤務先） 

３．出身地（市町村まで） 

４．出身養成校 

５．趣味・特技 

６．PT となっての感想（200 文字以内） 

７．職場の先輩から一言（80 文字以内）※先輩の氏名の記載をお願いいたします。 

 

 

【提出先・お問い合わせ】 

        （公社）新潟県理学療法士会 広報部 

           新潟リハビリテーション大学 医療学部  

           リハビリテーション学科 理学療法学専攻 

           金子 巧 宛 

           E-mail：kaneko@nur.ac.jp 

 

【締め切り】 令和 7 年９月 26 日（金）18：00  何卒よろしくお願い申し上げます！！ 



2025年 7月 28日 

各位 

                                （公社）新潟県理学療法士会   

           会長 中山 裕子 

スポーツ活動支援部長 飯田  晋  

 

       （公印省略） 

 

第 41回新潟シティマラソン 2025開催に伴う 

運営協力スタッフ募集について（ご依頼） 

 

拝啓  

 時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます．平素は当士会の運営にあたりまして格別のご理解， 

ご協力を賜りまして深く感謝申し上げます． 

 さてこの度，（公社）新潟県理学療法士会では，新潟シティマラソン 2025 における運営に協力する運

びとなりました．つきましては協力を頂けるスタッフを募集させていただきます。初めての方でも楽し

く充実した経験ができ、我々理学療法士が携わるスポーツ活動支援の意義について、一層理解が深まる

機会になるかと思います。経験年数や専門領域等に関係なく、皆様のサポートをお待ちしております。

よろしくお願い申し上げます。 

                                           敬具 

記 

大 会 名：  第 41回 新潟シティマラソン 2025 

日 程 ：  2025年 10月 12日（日）7：00～13：00 

活動内容 ：  ユニバーサルランにおける車椅子誘導、車椅子走行中の安全管理、応急対応他 

会 場 ：  古町十字路～萬代橋東詰 周回コース 往復 2㎞ 

報 酬 ：  交通費支給 

募集人数 ：  10名程度 

申し込み方法：メールにてお願いします。メール文頭には「新潟シティマラソン 2025」とし、 

下記の①～⑤項目を返信ください。返信を頂いた方にはこちらから連絡いたします。 

① 所属②氏名③PT経験年数④携帯番号⑤協会員番号 

 

募集締め切り：2025年 9月 11日(木) 

      なお，お問い合わせは下記まで連絡頂けますようよろしくお願い申し上げます。 

【申込み先および問い合わせ先】 

メール：niptasport@gmail.com 

新潟医療センター リハビリテーション科 

                                  飯田 晋    

                              TEL：025-232-0111 



公益事業部よりお知らせ 

 

「長岡すこやか・ともしびまつり」スタッフ募集 

 

公益事業部長 

柳 保 

 

日頃より県士会活動にご理解・ご協力を頂き感謝申し上げます。さて、公益事業部では昨年に

続き下記の通り 9 月に長岡市で開催される「長岡すこやか・ともしびまつり」に参加し、介護予

防を中心に理学療法（士）の啓発に努めてまいります。つきましてはお手伝いいただけるスタッ

フを募集いたします。県士会活動はよくわからないという方、知ってる人がいないからこういう

のはちょっとという方、堅苦しい研修ではありません。特にご応募をお待ちしております。 

 

日時：令和 7 年 9 月 13・14日（土・日）いずれも 8:30 集合/16:30 解散予定 

※1 日のみの参加でも結構です 

会場：アオーレ長岡 

内容：InBody による体成分分析・足趾筋力測定・パンフレット/リーフレット配布・アンケート 

応募〆切…8 月 31 日（日） 9 月 2 日（火） 

 

交通費、日当、昼食を支給します。 

 

応募資格：（公社）新潟県理学療法士会会員または理学療法士養成校在籍の学生であること 

応募方法： 

① 氏名・②所属・③住所・④参加希望日・⑤連絡の取れる E-mailアドレス 

を記載の上、件名を「すこやか・ともしびまつりスタッフ応募」として 

koeki.nipta@gmail.com 

まで、または下記 URL から参加申込フォームでお申し込みください。QR コードから

もご応募いただけます。グループ・知り合い同士での応募も歓迎します。 

 なお、応募多数の場合、選考については公益事業部に一任頂きますようお願いします。 

 

参加申し込みフォーム URL 

https://forms.gle/zauCA6Rma5rDrbS89 

 

 

 

 

この事業は介護予防推進リーダーまたは地域包括ケア推進リーダー取得のための県士会指定事業

となります。ご希望の方はお申し出ください。 

多くの方からのご応募をお待ちしております。 



【ご結婚された会員の皆様へお祝い贈呈のお知らせ】 

 

県士会では会員のご結婚のお祝いを下記の要領で贈呈しています。 

 〇お祝いとして３千円分の QUO カードをお贈りします。 

 〇ご結婚された会員は専用 Google フォームから申請してください。 

 〇会員同士のご結婚の場合にはそれぞれに申請ができます。 

 〇2024 年 4 月 1 日以降に婚姻届けを出された方が対象です。 

 〇お祝いの贈呈は会員期間通算して 1 回です。  

 

申請は下記 QR コードを読み取り、専用 Google フォームに入力し送信してください。 

会員の福利厚生のための制度です。是非ご利用ください。 

 

申請専用 Google フォームへの QR コード 

    
 

 問い合わせ先： 新潟県理学療法士会総務部 

E-mail：jimukyoku@nipta.jp 



育児休業割引、シニア割引のご案内 

 

■（公社）日本理学療法士協会、（公社）新潟県理学療法士会の年会費には割引制度があ 

ります。 

■申請は協会マイページの メニュー＞会員管理 ＞ 会費割引申請 からお願い致します。 

■「海外会員」割引もございます。 

■詳細は協会ホームページをご参照ください。 

１．育児休業割引 

・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000 円 

・【対象】育児休業期間中に割引申請を行った会員（申請書類が必要です） 

・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費に適用 

・育児休業を取得されていない方（退職している等）は対象外です 

>>育児休業割引 

２．シニア割引 

・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000 円 

・【対象】満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員 

・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費より適用を開始し、以降自動継続です 

>>シニア割引 

 

 

https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/overseas/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/childcare/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/senior/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/senior/



