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2024年度の振り返りと今後の展望
公益社団法人　新潟県理学療法士会　　　　　

会 長　佐　藤　成登志　

　2025年度がスタート致しました。会員の皆様方におかれましてはお変わりなくお過
ごしでしょうか。2024年度は、2023年度に行った士会の組織体制の編成に基づき、理
学療法士や県民のために資する活動を継続的に行ってきました。各部局、委員会の課

題を整理し、計画に沿った具体的な事業を展開してきました。
　ブロックネットワークの推進事業は、当士会の継続的な重点目標として進めてきました。2023年度にブ
ロック運営委員会を社会職能局下のブロック運営部とし部長を配置し、2024年度はさらに各ブロックの組織
強化や事業促進を行ってきました。既存の６ブロックの内、中越ブロックを中越北ブロックと中越南ブロッ
クに分けて７ブロックとし、より顔の見える関係作りを強化するように進めてきました。
　また、対外的な士会活動を継続的に行っていくために就労支援、地域包括ケアシステム、公益事業、災害
対策領域において部員登録制度の設置および促進事業を進めてきました。今後も部員登録を増やしながら士
会活動を盛り上げていく体制作りを行っていきます。入会者・休会者・退会者への対策事業としては、入会
促進委員会を立ち上げ、休会者に対する復会への依頼や施設責任者に対する組織の必要性と入会の促進をお
願いしました。教育領域の支援事業では、小・中学校における予防のための部活動・スポーツへの支援や特
別支援学校への支援が行えるための体制作りを進めてきました。
　さらに、県民および理学療法士に向けた戦略的広報事業では、HPへの迅速な情報発信、LINE運用の検討
や県民および関連職種が活用できるための理学療法マップを作成しHPに掲載しました。労働者の就労支援
事業では、会員の中から産業保健相談員や労働者就労支援委員会部員を登録しながら外部企業等に対応して
きました。職域拡大と外部資金獲得を目指して今後も継続的に進めていきます。我々の組織代表である田中
昌史氏の活動により理学療法士を含むリハビリテーション関連職種の処遇が保たれ未来への期待を感じるこ
とができました。理学療法士が社会の中で生き残り、安心して仕事ができるためにも、引き続き新潟県理学
療法連盟と連携しながら組織代表の支援を行っていきます。
　最後に、社会変動に伴い理学療法士の情勢は大きく変わってきており、それに伴い当士会も多くの業務に
対応してきております。詳細な内容については、６月21日（土）の総会時に皆様方にご説明をさせて頂きま
す。是非多くの会員の方々にご参加頂き、今後の展望について協議できることを期待しております。
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リレーエッセイ １

　　「私の大好きな休日の過ごし方」
新潟医療福祉大学大学院　山　波　克　彰　

リレーエッセイ ２

　　「私の大好きな野球」
悠遊健康村病院　高　橋　聖　人　

　新潟県内各地でご活躍をされている先生方、
日々の勤務お疲れ様です。皆さまは休日をどのよ
うにお過ごしでしょうか。私は県内外問わずにド
ライブをしながら温泉巡りをすることにはまって
います。この写真は長野県の白馬村へ行ったとき
に撮った写真です。長野市内から白馬村へと向か
う国道406号にある白沢洞門と呼ばれるスポット
で、北アルプスを一望することができます。酷道
とも呼ばれる406号線ですが、壮大な景色に圧巻
でした。皆さまも天気のいい日は是非酷道406号線を通って白馬村までリフレッシュに訪れてみてくだ
さい！（冬季は雪で道路がかなり狭いので行かれる際はお気をつけください…）
　温泉は白馬村八方温泉 八方の湯にお邪魔しました。泉質はpH11を超える高アルカリ泉とのことで、
湯上り後はお肌つるつるぽかぽかで日々の疲れが吹き飛びました。機会があれば、万緑の白馬岳を見に
訪れてみたいと思っています！
　次回は、新潟県央基幹病院の小林弘人さんです。

　私は、野球が大好きです。家族全員が野球好きで、幼い頃から野球は身近にありました。小さい頃は、
家の庭で父とキャッチボールをしたり、友達とバッティングの練習をしたり、テレビではプロ野球の試
合が流れ、選手が活躍する姿を見て目を輝かせていました。
　その気持ちは今も変わらず、シーズンが始まると球場へ足を運び、スタンドから選手たちを応援しま
す。勝負所での一発、華麗な守備、緊迫した投手戦など、毎試合見どころがあり、家族や友達と試合の
感想を語り合う時間も楽しいです。

　また、私は現役で野球をしています。昔のよう
な軽快な動きはできませんが、がむしゃらに白球
を追ったり、全員で喜びを分かち合えることが楽
しく、年を重ねても気持ちは野球少年のままです。
きっと私は何歳になっても野球大好き少年でいる
と思います（笑）
　季節が暖かくなり、シーズン開幕が楽しみで
す！
　次は、ながおか生協診療所の勝沼卓泉さんです。
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一般社団法人 Natural	 こども発達支援所はる・はるstep・はるgrow・はるleap
合同会社 BOND	 ハルボンド・ハルガーデン

　一般社団法人Naturalで運営する事業所は、０～６歳の児童発達支援・７～18歳の放課後等デイサービス
の通所支援、居宅訪問型児童発達支援・保育所等訪問支援の訪問支援を行っています。PT５名、OT３名、
ST６名の他保育士・教員・心理士などで関わっています。幼少期からの早期介入を行い、運動発達を含む
全般的な発達支援を行っています。
　合同会社BONDでは児者のサービスを行っています。児の主たる対象は重症心身障害児で児童発達支援・
放課後等デイサービス・居宅訪問型児童発達支援・保育所等訪問支援を行っています。また18歳以上のサー
ビスは生活介護・就労継続支援B型・自立訓練（機能訓練）で、対象は特別支援学校の卒業生や脳卒中・神
経難病・脊髄損傷などの方です。PT２名、OT２名、ST１名の他看護師・保育士・介護福祉士などで関わっ
ています。
　いずれも多職種が在籍し、０歳から成人までの在宅生活を支えられるようにしています。資格取得には法
人としても積極的に取り組んでいますし、話し合う時間を多くとりながら介入しています。将来を見据えて
幼少期から頻回で継続的に関われることは大きな特徴です。今後も障害児者の生活環境がより良いものにな
るように進んでいきたいです。

職場紹介 1
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社会医療法人崇徳会  新潟県立加茂病院

　当院は鯉のぼりで有名な加茂川や、リス公園でおなじみの加茂山公園の近くにあり、病床数は80床（一般
病床、地域包括ケア病床、緩和ケア病棟）の病院です。昨年４月に県から当法人へ指定管理移行となり、現
在のスタッフ数はPT８名、OT３名、ST１名の総勢12名となっております。当院がある県央地域は県内で
も特に高齢化率が高く、また加茂市唯一の病院であり、様々な疾患の方々にリハビリを行っております。現
在は入院・外来リハビリに加え、介護保険分野でのリハビリ拡大に向け尽力している最中です。
　スタッフの年齢層は比較的若いこともあり、まとまりがよく、定期的な懇親会（飲み会）をスタッフ一同
楽しみにしています。忙しい毎日ではありますが、福利厚生で近隣の日帰り温泉施設の割引や映画館等の割
引があり、勤続年数に応じたリフレッシュ休暇取得も可能です。
　教育面ではクリニカルラダーを導入し新人教育にあたっており、適宜症例検討・報告会を行っております。
思考が偏らず広い視野を持てる、また医療・介護分野問わず幅広い場面で活躍できるセラピストが育つよう
教育体制を構築したいと思っております。
　指定管理移行となり早いもので１年が経過しました。指定管理移行に伴う組織づくりという、セラピスト
人生で一度あるかないかの時間を楽しみながら、当院の基本方針である「家に帰ろう」「地域で暮らす」を
テーマとしたリハビリで地域に貢献し続けたいと思っております。

職場紹介 2
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学術局生涯学習部だより
学術局長　髙　鳥　　　真

生涯学習部部長　田　中　　　健

　会員の皆様には平素より当士会活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
　新卒・新入職員の日本理学療法士協会・新県理学療法士会への入会促進にご協力をお願い致します。

重要！　2025年度研修会費免除のお知らせ

　2023年度・2024年度・2025年度入会の新潟県理学療法士会会員（該当年の新卒者かつ
新入会者に限る）の皆様につきましては、本年度の当士会学術局主催研修会（ただし、理学
療法士講習会、学術大会は除く）は無料で参加いただけます。奮ってご参加いただきますよ
う、お願い申し上げます。

重要！　登録理学療法士の更新について

　登録理学療法士の取得が2022.４.１の方（新生涯学習制度が開始時に取得された方）は、有効期間が2027.
３.31まで（更新点数取得期限　2026.12.31）です。更新点数取得期限までに、50点以上取得し、更新時研修
（eラーニング）を受講する必要があります。
　まずはご自分の生涯学習履歴を確認してください。確認することで、前期研修・後期研修で必要な履修項
目が確認できます。必要な履修項目の中で、eラーニングで履修する内容を確認し申込み履修してください。
登録理学療法士取得は、ご自分のため、所属施設のため必要な資格となっています。積極的に履修して取得
できるように進めていただければと思います。
【生涯学習履歴の確認方法】

日本理学療法士協会ホームページ → マイページ → 生涯学習管理 → 履修状況確認

→ 前期研修・後期研修 → 履修状況確認
【ｅラーニングの申込方法】

生涯学習管理 → セミナー検索・申込 → 前期研修・後期研修 →〈個別申込〉〈セット申込〉
〈個別申込〉より〈セット申込〉の方が、料金が少ない場合もあります。申込時にご確認ください。

★ 登録理学療法士更新ポイントの取得例
・　県士会主催、県内ブロック主催の研修会への参加（１時間１点）
・　県学会への参加（２日間開催ですと、10～15点程度は取得可能）
・　JPTA　NEWS（登録理学療法士　更新点数）偶数月に発刊　１点
・　全国の士会の研修会、学会でも更新点数は取得できます。
※　2024年度の新潟県士会生涯学習部主催、県内ブロック主催、各部局主催の研修会や県学会に全て参加

すると、55点取得可能でした。
※　研修会によってはWEBでの参加が可能な場合もありますので、対面参加が難しい方はご利用くださ

い。
※　2025年度県士会主催研修会および県学会（2025年度は第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大

会）での取得可能ポイントについては、県士会ホームページおよび広報部からの定期配信をご確認く
ださい。
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★ 生涯学習プログラムで不明な点がありましたら県士会事務局までお問い合わせください。
※　会員番号とパスワードをお忘れの方は、【日本理学療法士協会ホームページ】→【FAQ・お問いの合

わせ】からお問い合わせください。

■　生涯学習制度について
生涯学習制度の３つのポイント
１．日本理学療法士協会（新潟県士会）へ入

会した理学療法士は、まず「前期研修」
を履修します。その次に「後期研修」を
履修することで「登録理学療法士」とな
ります。

２．「登録理学療法士」となった本会会員
は、５年ごとの更新を目安に自己研鑽を
続けます。

３．登録理学療法士を基盤とし、より高い
専門性を兼ね備える「認定理学療法士」、
「専門理学療法士」制度を構築します。

詳しくは、協会ホームページをご確認ください　＞＞＞
　https://www.japanpt.or.jp/pt/lifelonglearning/new/

■　第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会　開催決定！
会　　　期：2025年12月20日（土）～21日（日）
会　　　場：新潟朱鷺メッセ新潟コンベンションセンター
テ　ー　マ：「リハビリ３職種の協働が生み出す化学反応　－予防・増進・支援－」
大　会　長：佐藤 卓也（一般社団法人新潟県言語聴覚士会会長）
準備委員長：堂井 真理（一般社団法人新潟県言語聴覚士会会長）
理学療法士会準備委員：�岡邨直人（新潟リハビリテーション病院）、内藤　翼（新潟リハビリテーション

病院）、松田孝史 （猫山宮尾病院）、防　健太（厚生連新潟医療センター）、谷口
憲央（総合リハビリテーションセンターみどり病院）

　準備委員一同、鋭意準備を進めて参ります。会員皆様のご協力をどうぞ宜しくお願いいたします。

■　第30回新潟県理学療法学術大会　準備委員会始動！
会　　　期：2026年（令和８年度）開催予定
会　　　場：新潟市内　予定
大　会　長：平林 弦大（看護リハビリ新潟保健医療専門学校）
準備委員長：長谷川 諒（看護リハビリ新潟保健医療専門学校）

　皆様のご協力をよろしくお願いいたします。
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■　2025年度新潟県理学療法士会主催研修会　予定
　2025年度新潟県理学療法士会主催研修会　予定

　 研修会 テーマ／講師 日程 会場

４月

新人オリエンテー
ション・新人研修

・新人オリエンテーション：
県士会長挨拶、前期研修A-６：生涯学
習について　講師：田中 健（生涯学習
部長）

・新人研修
① はじめての脳卒中理学療法のポイント
　　講師：久保田 雅史（桑名病院）
② 診療報酬の仕組み・請求の流れ
　　講師：柳　 保（保険部長）

４月
� 26日㈯

晴陵リハビリテー
ション学院

５月 ５月
� 10日㈯

新潟ユニゾンプラ
ザ

６月 第117回研修会

理学療法士の処遇改善、所得向上への道筋
� ～今、我々は何をすべきなのか？～」
　　講師：田中  まさし 先生
　　　　　　　　（参議院議員）

６月
� 22日㈰ Webのみ

６月 登録理学療法
前期研修

Ａ‐１「職業人と倫理」
Ａ‐２「協会組織」
Ａ‐３「人間関係および接遇」
Ａ‐４「理学療法における関連法規」
Ａ‐５「理学療法における情報管理」

６月
� ～７月
18：30～

Webのみ

10月 理学療法士講習会 高年齢者の社会参加と就労支援～職業性腰
痛予防と転倒予防～ 調整中

晴陵リハビリテー
ション学院・Web
ハイブリッド開催

（予定）

　2024年度臨床実習指導者講習会

　 主　　　催 日　　程

臨床実習指導者講習会

新潟医療福祉大学 調整中

看護リハビリ新潟保健医療専門学校 調整中

晴陵リハビリテーション学院 調整中

新潟リハビリテーション大学 調整中

　県士会主催以外

2025年５月31日～６月１日 第60回日本理学療法学術研修大会
東京国際フォーラム

大会長
　　斉藤秀之

2025年５月29～31日 World Physiotherapy Congress 2025

2025年11月15～16日 第44回関東甲信越ブロック
理学療法士学会

アピオ甲府タワー館
（山梨県）

大会長
　　磯野　賢



− 8 −

■　感染予防・感染拡大防止への対応について
　当士会主催の研修会実施に際して、感染症予防および感染拡大防止の対策として以下のように対応してい
きます。
＜当士会の対策＞

　研修会に関わるスタッフは、日常における体調管理を徹底し、検温、手洗い、うがい、マスク着用等の感
染予防を励行した上で対応をいたします。
＜参加者へのお願い＞

◦受付時に体温計測は実施しません。発熱、咳などの症状がある場合は、参加を控えていただきますよ
うお願いいたします

◦参加時のマスク着用は各自の判断でお願いいたします
◦会場内には消毒液を設置しておりますのでご利用ください
◦受講中に体調の変化が認められた場合は、無理をせずに早めにスタッフへお申し出ください

■　県士会主催Web研修会への参加方法について（Zoomシステム利用の場合）
◦パソコンもしくはスマートフォンに、Zoomのアプリをインストール（無料）し、登録を済ませてくだ

さい
◦Zoomの使用につきましては、各個人での責任でお願いいたします。接続中は多くの通信量（およそ90

分で0.5GB）が必要です。Wi-Fi環境をご確認の上ご利用ください。研修会にかかる通信料金について
は、県士会は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください

◦お申し込み後、申し込み時のメールアドレスへ参加に必要なURL、ID、パスコードをお知らせします。
研修会によってはZoomミーティングの事前登録をお願いする場合がございます

◦研修会開催日３日前になっても参加に必要なURL、ID、パスコードが届かいない場合は、各研修会の
問い合わせ先へご連絡ください

◦研修会によってはZoomミーティングへの入室方法が異なる場合がございます。各研修会案内をご確認
ください



各種車椅子・座位保持装置・ベッド・コミュニケーションエイド
福祉機器・介護用品・介護保険レンタル・住宅改修

㈱ Ｇ・Ｔ・Ｂ (オーエックス新越）

〒956-0017 新潟県新潟市秋葉区あおば通2-28-27
TEL 0250-25-2626  FAX 0250-25-7710

http://www.gtb-niigata.jp
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◦研修会時に出欠確認を行う場合があります。県士会主催の研修会へ参加の際は、名前を「会員番号_氏
名（フルネーム）」でご登録ください

◦Zoom画面の録画や録音、撮影は一切行わないようにお願いします
◦不正行為が確認された場合は、受講を認めずポイント付与にならない場合があります
※メールアドレスの入力不備により参加できない事案が多く発生しております。登録の際はご注意ください

☆研修会ポイント認定について
　遅刻や早退はポイント認定にならない場合がありますのでご注意ください。
　参加確認として､協会会員アプリのQRコードを使用する場合があります。協会会員アプリのインストー

ルとログインができるようにご準備ください。

☆研修会申込み後のキャンセルについて
　ご注意ください！　研修会申込み後のキャンセルについては返金が出来ません。

　原則として参加承認後のキャンセルに伴う返金は出来ません。また、参加費の支払いをせずに欠席され

た場合でもご入金頂く場合がございます。あらかじめご了承ください。

　お申し込みに際しては、よく検討した上でお申し込みくださいますようお願い致します。また、止むを
得ず欠席の場合は、キャンセル用アドレスからご連絡頂きますと幸いに存じます。 ご理解とご協力をお
願い致します。

キャンセル専用アドレス：pt.gakujutu@gmail.com

　※研修会が天候等の事情でやむを得ず中止・延期となる場合は、メールにてご連絡をいたします。協会に
登録してある連絡先メールアドレスに送信いたしますので、メールアドレスの登録及び受信可能なアドレス
であることを確認してください。また、県士会ホームページに情報掲載を行いますので、必ずご確認くださ
い。

○生涯学習制度関連のお問い合わせ

　桑名病院　　田中　健
　E-mail：ken-pt@mail.goo.ne.jp

○学術誌関連のお問い合わせ

　新潟リハビリテーション病院　　立石　学
　E-mail：nirehp.m-tateishi@aiko.or.jp

○学術局全体のお問い合わせ

　晴陵リハビリテーション学院　　髙鳥　真
　E-mail：takatori@seiryou-reha.ac.jp
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事務局ニュース
１　会員の動き「2024年２月～2024年３月集計」

【新入会】　・０件

【県内異動】　・７件

【転入】　・３件

【転出】　・１件

【休会】　・22件

【復会】　・１件

【退会】　・10件

【育児休暇割引】　・５件

【シニア割引】　・０件

【施設名称変更】　・０件

【施設住所変更】　・０件

２　他士会関係
①　ニュース（他県士会）

北 海 道　No. 242

滋 賀 県　No. 226

山 梨 県　No. 165

熊 本 県　第147号

和歌山県　No. 104

静 岡 県　No. 209

茨 城 県　No. 187

広 島 県　No. 280

兵 庫 県　No. 206

大 阪 府　第 308 号

愛 知 県　No. 216

秋 田 県　Vol. 216

②　学術誌・学会誌

新潟県作業療法士会学術誌　第19巻 2025年号

理学療法－技術と研究－（公益社団法人神奈川県理

学療法士会）

理学療法京都　No. 54 2025

岐阜県理学療法士会学術誌　第29号

秋田理学療法　第32巻

③　その他

陽光　No. 38（公益財団法人新潟県健康づくり財団）

ふれ愛にいがた　25号（社会福祉法人新潟県身体障

害者団体連合会）

新潟県訪問看護ステーション協議会だより　第10号

老健にいがた　第56号（新潟県介護老人保健施設協

会）

令和６年度地域保健総合推進事業報告書（一社）日

本作業療法士協会・（公社）日本理学療法士協会

自治体または企業における成人の健康づくりと理学

療法士・作業療法士（一般財団法人日本公衆衛生協

会）

自治体または企業における成人の健康づくりに寄与

するための手引き（一般財団法人日本公衆衛生協

会）

保健医療福祉６職種の職能団体が担う機能に関する

報告：都道府県の団体に対するアンケート調査から

（愛知学院大学経済学部）

全国における地域リハビリテーション体制の調査研

究事業報告書（一般社団法人日本リハビリテーショ

ン病院・施設協会）

創立50周年記念誌（一般社団法人千葉県理学療法士

会）

響希　Vol. 21（一般社団法人新潟県介護支援専門

員協会）

ニュースレターNo. 28（新潟県難病医療ネットワーク）

JPTANEWS　Vol. 353（公益社団法人日本理学療

法士協会）

NoLimi＋vol. 100（公益財団法人日本パラスポーツ

協会）
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３　異動・休会・復会・退会の手続きについて
　異動（休退会含む）が生じ次第、速やかに協会マ

イページより、変更手続きをお願いいたします。

　休退会、転出については、年会費の未納がある場

合はお手続きが出来ません。納入確認後にお手続き

をお願いします。

「育児休業割引」「シニア割引」「海外会員割引」も

ございます。休退会手続きの前に、協会または県士

会ホームページをご確認ください。

　※マイページID、パスワード紛失の場合は日本

理学療法士会 TEL：03-6804-1421 へお問い合わせく

ださい。

＜自宅会員へのお願い＞

　現在、施設に所属していて自宅会員で申請してい

る方へお願いです。

　所属施設でまとめて郵送物を受け取れますよう自

宅から施設への変更手続きを協会マイページよりお

願いいたします。

［お問い合わせ］

〒950-0912　新潟市中央区南笹口１丁目１番38号

　　　　　　コープオリンピア笹口303号

公益社団法人　新潟県理学療法士会　事務局　宛

　TEL：025-250-7660　　FAX：025-250-7661

　（電話対応は月曜～金曜の９：00～15：50）

　E-mail：jimukyoku@nipta.jp
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　新年度がスタートしましたが皆様はいかがお過
ごしでしょうか？出会いと別れを経て、新たな船
出の旅はどのようなものになるのでしょうかね。
私も今回の編集後記が最終執筆となりました。こ
れまで長らくお目通しいただきありがとうござい
ました。当士会は新たな体制での始動に向けて、
様々な取り組み・事業を展開し続けていきます。
これからも一緒に明るい未来づくりをよろしくお
願いいたします。� （T）

ゆきわり草　No.211

編集責任者　北　村　拓　也

問い合せ先　新潟リハビリテーション大学
　　　　　　〒958-0053　村上市上の山２－16
　　　　　　TEL（0254）56−8292
　　　　　　FAX（0254）56−8291
　　　　　　E-mail：kitamura@nur.ac.jp

編集後記

育児休業割引、シニア割引のご案内
■（公社）日本理学療法士協会、（公社）新潟県理学療法士会の年会費には割引制度が

あります。
■申請は協会マイページの メニュー＞会員管理 ＞ 会費割引申請 からお願い致します。
■「海外会員」割引もございます。
■詳細は協会ホームページをご参照ください。

１．育児休業割引
・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】育児休業期間中に割引申請を行った会員（申請書類が必要です）
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費に適用
・育児休業を取得されていない方（退職している等）は対象外です

２．シニア割引
・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】満65歳以上かつ会員歴25年以上の在会会員で割引申請を行った会員
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費より適用を開始し、以降自動継続です

「祝電申込書」についてのお知らせ
　県士会では会員の結婚式に際しまして、ご結婚のお祝い電報を送っております。
　ホームページ右下の各種様式、または下記から「祝電申込書」をダウンロードして必要事項を
記入の上、メールに添付して県士会事務局まで送ってください。
　結婚式が決定している会員本人または会員の同僚や友人からでも結構です。
　会員の福利厚生のための制度ですので、是非ご利用ください。

祝電申込書：
　　http://nipta.or.jp/wp/wp-content/uploads/2016/09/2020-syukuden.xlsx
メール宛先： 新潟県理学療法士会事務局　　E-mail：jimukyoku@nipta.jp


