
 

（公社）新潟県理学療法士会 障がい児・者支援委員会 

 

小児理学療実施状況に関するアンケート調査結果 

 

調査期間：平成 30年７月～９月 

 

回収数 ：123／494施設 

 

回収率 ：24.8% 

 

 （公社）新潟県理学療法士会障がい児・者支援委員会は、新潟県内における小児理学療法の実施状況

や、実際に従事する会員からの要望を把握する目的で、平成 30年７月から 9月にかけてアンケート調

査を行いました。これまで障がいを持つ子どもさんのサポートは、施設入所や通所、在宅看護など小児

領域特有の障がい福祉体系が構築されてきました。しかし近年、新生児集中治療室（NICU）などを含

めた医療技術の進歩を背景に、気管切開部や人工呼吸器の管理、吸引、在宅酸素療法、胃瘻・腸瘻・胃

管からの経管栄養などを在宅で継続的に必要とする、いわゆる医療的ケア児の子どもさんが増えてきま

した。厚生労働省の試算では 10年前の 2倍としています。そして従来の支援体系では人員や環境整備

などの面で医療的ケア児の方々へのサービスに対応できない場合があるといわれています。このような

子どもさんの生活の向上を今後地域でどのように図るのかについては、小児領域に特化した医療機関や

施設、人員による対応のみではなく、地域包括ケアとして地域全体で多くの職種間の連携で対応すべき

であるという指摘があります。実際、訪問リハビリテーションや介護老人保健施設におけるサービスな

どにおいて、小児領域を専門としない会員が既に子どもさんたちを対象に従事している例があります。

このような現状を見据え、調査の対象はすべての会員が所属する施設としました。お忙しい中、回答に

ご協力いただいた会員の皆様に感謝申し上げます。そして当委員会は今回のアンケート調査結果を参考

にして、県内在住の障がいを持つ子どもさんやご家族、そして関係する会員の皆様のお役に立てるよう、

今後の活動について講じていく所存であります。何卒宜しくお願い申し上げます。 

 

障がい児・者支援委員会  剱物 充 （新潟市民病院） 

                           石井 康朗（はまぐみ小児療育センター） 

                           高橋 陽子（長岡療育園） 

平岡 司 （西新潟中央病院） 

正木 光裕（新潟医療福祉大学） 

韮澤 力 （晴陵リハビリテーション学院） 
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