
関係者各位                              平成 30 年 10 月吉日 

 

野球障害ケア新潟ネットワーク 

代表 山本智章 

 

第６回 新潟青少年ベースボールフェスタについて 

 

 

拝啓 時下益々御清祥のこととお慶び申し上げます。日頃より当会の運営に対し、御協力，御支援を賜り厚く

感謝申し上げます。 

この度、第６回新潟青少年ベースボールフェスタを下記のとおり開催する運びとなりました。このフェスタ

では協議会で発刊、配布した野球手帳の有効利用を念頭に、野球肘検診だけでなく、コンディショニング・ト

レーニング教室、医事相談、野球教室も合わせて行います。 

つきましては、ご多忙のところまことに恐縮ではございますが、フェスタへのご参加、ご協力をよろしくお

願い申し上げます。 

敬具 

 

 

記 

 

期 日：平成 30 年 12 月 15 日（土）～12 月 16 日（日） 

 

時 間：15 日（土）10 時～17 時、16 日（日）9 時～17 時 

 

場 所：ハードオフエコスタジアム（研修室・室内練習場） 

 

内   容：野球肘検診：肘スクリーニング検査および超音波検査による肘の障害の早期発見 

   医事相談：シーズンオフに気になる肩、肘、腰などの医療相談 

コンディショニング教室：PTによるセルフチェック・ストレッチなどの指導 

トレーニング教室：PT・AT による体幹トレーニングなどの指導 

野球教室：高校生・大学生チーム監督・選手から学ぶ野球の基本 

 

 

 

＊フェスタにご協力頂ける方は、平成 30 年 11 月 23 日（金）までに別に添付された参加申込みファイル 

にてお申し込みください。 

 

問い合わせ：新潟リハビリテーション病院 理学療法士 岡邨 直人 

新潟市北区木崎 761 番地 TEL：025-388-2111 FAX：025-384-1009 

E-mail：baseballcarenetwork@gmail.com 


