
介護予防のための地域ケア個別会議助言者育成研修【第２回】 開催要領 

 

１ 目 的 

   介護予防のための地域ケア個別会議に助言者として参画する専門職が、地域ケア個別

会議の内容及び助言者の役割について理解を深め、演習を通じて、効果的な介護予防ケ

アマネジメントの検討を行うためのスキルを学ぶ。 

 

２ 日 時 

   平成 30年 10月 24日（水）午後１時 15分から５時まで 

 

３ 会 場 

   新潟県自治会館 １階 講堂 （新潟市中央区新光町４－１） 

 

４ 対象者 

   （１）専門職６職種（※）のうち、平成 30年度に市町村が実施する「介護予防のため

の地域ケア個別会議」に参画する予定がある者 

     （※）理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、栄養士・管理栄養士、薬剤師、歯科

衛生士 

   （２）介護予防のための地域ケア個別会議にて司会者の役割を担う市町村職員等 

 

５ 研修内容（予定） 

時 間 内 容 

13:15～13:25 開会 

情報提供「新潟県における介護予防のための地域ケア個別会議」 

13:25～14:10 

（45分） 

講義「助言者に期待される役割について」 

講師：厚生連柏崎総合医療センター 

   リハビリテーション科 技師長 横田 剛 氏 

14:10～14:40 

(30分) 

情報提供 「助言者（専門職）の視点について」 

発表者：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、管理栄養士、 

歯科衛生士、薬剤師 

休憩（10分）  

14:50～17:00 

（130分） 

演習 模擬地域ケア会議（２事例） 

（進め方（予定）） 

①模擬地域ケア会議の見学 

  ②グループに分かれて模擬地域ケア会議の体験 

  ③グループ発表・総評 

 

６ 参加申込み方法 

   （１）参加希望者は、県士会事務局 jimukyoku@nipta.jp  まで、以下内容を 

      お送り下さい。申込み期限は 10月 16日(火)です。 

① 氏名 ②勤務先 ③協会主催の地域包括ケアリーダー導入研修受講の有無 

④所属における役職名 ⑤日中連絡のつく電話番号 

mailto:jimukyoku@nipta.jp

