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プロジェクトX？
学術局　学術誌部　　　　　　　　　　

部 長　立　石　　　学　
　新潟県理学療法士会員の皆様、平素より士会活動ならびに学術活動にご協力を賜り
まして誠にありがとうございます。学術局 学術誌部を担当しています立石 学と申し
ます。「理学療法新潟」が毎年発刊を続けてこられたのは、会員みなさんの御協力が

あってのことと心より感謝しております。
　みなさんは日々の臨床現場で、少しでも患者さんや利用者さんを良くしようと努力されていることと思い
ます。学術誌部は、その努力と知識をサポートし、共有するために存在しています。理学療法新潟は単に情
報を提供するだけでなく、理学療法士同士の知識と経験の共有の場でもあります。みなさんが自身の臨床経
験や研究成果を発表することにより、他の理学療法士にとっても貴重な学びの機会となります。そして、そ
のような共有の場が広がることで、新潟県内の理学療法の質がさらに向上し、患者さんにとっても大きなメ
リットとなります。
　今後も学術誌部は、みなさんの学術研究活動を支援していきます。どのような小さな研究や臨床経験でも、
学術誌を通じて発信することで、大きなインパクトを与える可能性があります。皆様の熱意と情熱が、新潟
県全体の理学療法の発展に繋がると信じています。
　また、学術誌は過去の知見を後世に伝え、同時に新たな研究を紹介する場です。各号に掲載される論文や
ケーススタディは、先輩方の研究の延長線上にあるものであり、私たちの実践を豊かにし、さらなる発展を
促すものです。最新号でも多くの興味深い研究成果が紹介されています。みなさんの臨床に役立てていただ
ければ幸いです。
　最後になりましたが、今後５年間に私も含め同年代の比較的多くの理学療法士仲間が一線を退きます。そ
の時に、後輩理学療法士に「何も教えてもらっていない」「何もしてもらっていない」なんて言われない理
学療法士人生にしたいと考えています。
　そのために「何を残し、何を伝えるのか・・・」、そして「何ができるのか・・・」
　大きなことはできないが、新潟県理学療法士会のさらなる発展を願いながら、単身赴任で増えた一人時間
をボーと考えています。

語り継ぐ人もなく　吹きすさぶ風の中へ　紛れ散らばる星の名は　忘れられても
ヘッドライト・テールライト 旅はまだ終わらない
� ≪ヘッドライト・テールライト　歌詞より抜粋≫
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リレーエッセイ １

　　「私の大好きな家族」
南魚沼市民病院　飯酒盃　　　萌　

リレーエッセイ ２

　　「私の大好きなパン」
悠遊健康村病院　赤　木　絢　子　

　私には４人の家族以外に４匹の大好きな家族がいます。可愛い４匹のねこちゃんたちです。１匹目は、
今年の４月に亡くなったマンチカンの太郎ちゃんです。好奇心旺盛で、すぐキレる性格。でも人懐っこ
くて、のんびり屋さんな一面があります。
　２匹目は、ノルウェージャンフォレストキャットの花子ちゃんです。長毛、長足でお上品なお嬢様。
ビビりで甘えん坊で人の膝の上でくつろぐのが趣味。
　３匹目は、ミヌエットの桜ちゃんです。短毛、短足、おデブ。基本何かにビビっていて、困り顔。お
水を飲むのが下手で、いつも飲み散らかしています。
　４匹目は、マンチカンのチョコちゃんです。祖父母の
家で飼っています。イケメンでハンサムな顔立ちだけど
女の子です。
　最後に、家族ではないけど大好きなねこちゃんがいま
す。スコティッシュフォールドのシャノワールちゃんで
す。きれいな毛並みの黒猫で、耳が垂れています。人懐
っこい性格で、家族じゃない私ともすぐに仲良くしてく
れました。
　次は、南魚沼市民病院の小野塚美冬さんです。

　私はパンが大好きです。朝ご飯はいつもパンです。蒸しパンやマフィンを作る事もあります。家で作
る魅力は出来たてが食べれること。ですが、パンだけは苦労して作っても、買った方が圧倒的に美味し
いので諦めていました。
　ところが、とても簡単なレシピを教わって以来、我が家の食卓に手作りパンが並ぶようになりました。
焼き立てパンとコーヒーの香りに包まれると、朝から幸せな気分になります。
　材料は４つ。強力粉180g、塩２g、ドライイースト２g。タッパーに入れ、スプーンで混ぜます。そ

こに水150mlを２回に分けて入れ、ぐるぐる混ぜる。そ
して冷蔵庫で一晩（８時間）寝かせます。たったこれだ
け、米を研ぐのと同じくらいの労力です。翌朝、生地を
３つ折りにしてオーブンで200℃、25分焼いたら完成で
す！　味はシンプルな塩パン、食感はソフトフランスの
ようなパンです。おかずにもジャムにも合います。皆さ
んも簡単で美味しい焼き立てパン、味わってみてくださ
い。
　次回は、村岡整形外科クリニックの小杉淳也さんです。
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済生会新潟県央基幹病院　リハビリテーション部

　当院は「県央の患者は県央で診る」を使命に県央では初となるICU、ERを備えた病床数400床（一般病床
396床・感染症病床４床）、31診療科（６月28日現在）の総合病院として令和６年３月１日に開院いたしまし
た。開院準備期間中、県央地域はもちろん、長岡、新潟地区の皆様に多大なるご協力、ご指導をいただきま
したこと大変感謝しております。
　リハビリテーション部は燕労災病院、三条総合病院から移籍したスタッフに新たなメンバーが加わり、現
在PT21名、OT10名、ST５名の総勢36名で日々診療に励んでおります。
　対象となる診療科は総合診療科、救急科、整形外科、機能再建外科、内科（消化器、呼吸器、腎）、循環
器内科、心臓血管外科、外科、神経内科など多岐にわたり、心リハやがんリハなどのチーム医療にも取り組
んでおります。
　リハ室は９階建ての建物の６階にあり、三条市の街並みや新幹線の発着を眼下に眺めることができます。
天気の良い日には粟ケ岳や守門岳、八海山まで見通すことができ、窓際に並べたエアロバイクを漕ぎながら
外の景色を眺められるため心リハの患者さんにとても好評です。
　また医師を中心として超早期からのリハビリテーションへ積極的に取り組んでいます。ICU入室中から
PT、OT、STで介入し、一般病棟に対しても休日リハビリテーションを実施し速やかな機能回復に努めて
おります。
　開院から３か月と始まったばかりの当院ですが、今後は県央地域の他施設と連携を強め、地域全体で県央
の医療を支えていける存在になれるよう、成長していきたいと思います。
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介護老人保健施設　くびきの

　介護老人保健施設くびきのは、「日本三大夜桜」のひとつである高田公園のすぐ近くにあり、医療法人知
命堂病院の併設施設として地域の利用者様の生活を支えるお手伝いをしています。サービス内容は「入所」
「短期入所」「通所リハビリテーション」を提供しています。
　リハビリテーション専門職は、理学療法士が３名、作業療法士が１名、言語聴覚士が１名在籍しています。
POS３職種が揃った利点を生かし、それぞれの視点から一体的にリハビリテーションの提供を行っています。
　近年はノーリフティングケアに力を入れており、床走行式リフトやスライディングボード・シート等福祉
用具の導入、実技勉強会、腰に優しい職場環境整備、腰痛アンケートの実施等を通して、施設全体で腰痛予
防に取り組んでいます。職員の中の腰痛保持者は漸減傾向にあり、少しずつ結果が出てきています。最初は
リハビリテーション専門職中心で始めましたが、現在は介護職員の取り組みが活発になってきており、とて
も喜んでいます。
　また、２年前からサークル活動の一環として、「くびきのデイケアファーム」を始めました。利用者様の
知恵と技術を借りながら、野菜作りを行っています。初年度は芝生を引き剝がすところから始め、害虫に苦
労したため収穫量は振るいませんでしたが３年目の今年は土壌が良くなってきたのか苗が大きく育ち、きゅ
うりやかぶ、なすが毎日沢山収穫できています。収穫した野菜は栄養科に調理を依頼したり、BBQで利用
者様に味わっていただいています。
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学術局生涯学習部だより
学術局長　髙　鳥　　　真

生涯学習部部長　田　中　　　健

　会員の皆様には平素より当士会活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
　新卒・新入職員の日本理学療法士協会・新県理学療法士会への入会促進にご協力をお願い致します。

■　第30回新潟県理学療法学術大会　事前受付を開始しました！
　今大会は、テーマを「『超高齢社会を支える』～連携と支援～」とし、長岡市シティホールプラザアオー
レ長岡で開催することが決定しました。
　現在６年に１度の医療・介護・障害福祉等のトリプル報酬改定が行われ、その骨子が明らかになってきま
した。全ての団塊の世代が75歳を超えるポスト2025を見据えた地域包括ケアシステムの深化・推進や医療
DXを含めた医療機能の分化・強化、連携の推進が謳われています。医療と介護のあるべき連携の姿として、
相互のコミュニケーションを深め、現状、課題、目標、計画などを共有しながら、患者（利用者）、家族と
も同じ方向に向かい、より質の高い医療・介護の実現につなげる必要性が示されました。そのような情勢を
踏まえ、今大会のテーマを設定しました。是非多くの方にご参加いただき、活発な意見交換と情報共有が行
えれば幸いです。

　　第30回新潟県理学療法学術大会　開催概要者
　　　　　名　　　称：第30回新潟県理学療法学術大会
　　　　　会　　　期：令和６年10月26日（土）～27日（日）
　　　　　テ　ー　マ：「超高齢社会を支える」～連携と支援～
　　　　　会　　　場：シティホールプラザアオーレ長岡
　　　　　　　　　　　（〒940-006長岡市大手通１丁目４番地10）
　　　　　大　会　長：諏訪和彦（長岡赤十字病院）
　　　　　準備委員長：金子功一（生協かんだ診療所）
　　　　　準備委員会：霜鳥恭子（ながおか生協診療所）
　　　　　　　　　　　今井遼太（魚沼基幹病院）
　　　　　　　　　　　平林尚也（長岡西病院）
　　　　　　　　　　　関口智則（厚生連長岡中央綜合病院）
　　　　　　　　　　　本多弘明（吉田病院）
　　　　　　　　　　　松井洋輔（晴陵リハビリテーション学院）
　　　　　■大会記念講演：�「多疾患併存の超高齢社会を支える：リハビ

リテーションを軸とした地域一体化プログラ
ムと健康寿命の延伸（仮）」

　　　　　　　　　　　　　　　岩田健太郎 氏（神戸市立医療センター中央市民病院）
　　　　　　　　　　　　　　　水島　幸枝 氏（長岡市福祉保健部）
　　　　　■セミナー： Ⅰ　�「脳卒中片麻痺患者の運動療法～歩行能力の再建～」
　　　　　　　　　　　　　　　鈴木俊明 氏（関西医療大学大学院）
　　　　　　　　　　　Ⅱ　�「障がい児・者福祉サービスにおける理学療法士の役割～他職種と連携し支え

ていくためには～（仮）」　齋藤　武 氏（こども発達支援所はる）
　　　　　　　　　　　Ⅲ　�「理学療法に必要な栄養の知識（仮）」　井上達朗 氏（新潟医療福祉大学）
　　　　　　　　　　　Ⅳ　�「高齢者への就労支援（仮）」　中山裕子 氏（新潟中央病院）
　　　　　　　　　　　Ⅴ　�「心不全患者に対する理学療法（仮）」
　　　　　　　　　　　　　　　梨本智史 氏（厚生連新潟医療センター）
　　　　　　　　　　　Ⅵ　�「超高齢社会とソーシャルワーキング（仮）」
　　　　　　　　　　　　　　　青木　茂 氏（新潟医療福祉大学心理・福祉学部社会福祉学科）
　　　　　■シンポジウム：「超高齢社会を支える各領域の連携の現状と課題」
　　　　　　シ ン ポ ジ ス ト　津村　諒 氏（新潟リハビリテーション病院）
　　　　　　　　　　　　　　　高橋祐介 氏（下越病院）
　　　　　　　　　　　　　　　白井信行 氏（新潟臨港病院）
　　　　　　　　　　　　　　　江部靖子 氏（ながおか医療生活協同組合介護予防ささざき）
　　　　　　ファシリテーター　三村　健 氏（ケアライフ訪問看護リハビリステーション）
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　　　　　■就業支援部フォーラム：「組織作りを考えよう～実例を通してみんなで話し合おう～」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　近藤公則 氏（悠遊健康村病院）
　　　　　■渉外部主催研修：田中昌史 氏（参議院議員）
　　　　　■市民公開講座　：調整中 

　　　日　程：こちらから＞＞＞学術大会プログラム（PDF）　７月11日付け

■　一般演題募集：　４月１日（月）～８月９日（金）
　　　　　　こちらから＞＞＞https://academics.japanpt.or.jp/event/abstract/441

■　参加登録： 日本理学療法士協会マイページよりお申込みください
　　　　　　　セミナー番号【対面】 ：130294
　　　　　　　セミナー番号【Web】 ：130295

事前申込み期間：現金振込　　７月23日～９月30日　　支払期限　９月23日（月）
　　　　　　　　楽天カード　７月23日～10月19日
　　　　　　　　口座振替　　７月23日～９月11日

■　2024年度新潟県理学療法士会主催研修会　予定
　 研修会 テーマ／講師 日程 会場

５月～
　６月

新人オリエンテー
ション・前期研修A

A‐１「職業人と倫理」
A‐２「協会組織」
A‐３「人間関係および接遇」
A‐４「理学療法における関連法規」
A‐５「理学療法における情報管理」
A‐６「生涯学習について」

５月26日
６月16日
６月30日

対面・Web
ハイブリッド開催

６月 第115回研修会
定期総会

「がん理学療法の基礎と実際」
講師：高倉保幸 先生（埼玉医科大学） ６月９日 看護リハビリ新潟

保健医療専門学校

10月

領域別研修会
運動器理学療法

「非特異的腰痛に対する理学療法の
� 理論と実際」
講師：�神田　賢、佐藤成登志（新潟医療福

祉大学）、北村拓也（新潟リハビリ
テーション大学）

10月
　12日㈯
～13日㈰

新潟医療福祉大学

理学療法士講習会

「�地域通いの場におけるリハ専門職の役割
と運営ノウハウ・通いの場、訪問・通所
リハビリテ―ション、地域ケア会議との
連携」

講師：�高野 義隆、小林 量作、金子 功一、
大野 智也、小島　渉

※�第30回新潟県理学療法学術大会プログラ
ムの一部として開催します。

10月
　27日㈰

アオーレ長岡・Web
ハイブリッド開催

第30回新潟県理学
療法学術大会

「超高齢社会を支える」～連携と支援～
大会長：諏訪和彦

10月
　26日㈯
～27日㈰

アオーレ長岡

11月 領域別研修会
糖尿病理学療法

「糖尿病理学療法の紹介
�－ 基礎、研究、教育、症例紹介－」
講師：木村和樹 先生
� （新潟リハビリテーション大学）他

11月
　30日㈯

新潟テルサ・Web
ハイブリッド開催
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■　2024年度臨床実習指導者講習会
　 主　催 日　程

臨床実習指導者講習会

新潟医療福祉大学 ８月22日㈭・23日㈮
看護リハビリ新潟保健医療専門学校 11月２日㈯・３日㈰
晴陵リハビリテーション学院 11月16日㈯・17日㈰
新潟リハビリテーション大学 2025年３月８日㈯・９日㈰

　県士会主催以外

2024年９月７・８日 第10回日本呼吸理学療法学会学術大会 朱鷺メッセ新潟コン
ベンションセンター 大会長　瀬崎　学

2024年10月５・６日 第43回関東甲信越ブロック
理学療法士学会 幕張メッセ 大会長　田中康之

2025年５月29～31日 World Physiotherapy Congress 2025 Tokyo

■　新生涯学習制度について
　生涯学習制度の概要

生涯学習制度の３つのポイント
１．日本理学療法士協会（新潟県士会）へ入会した理学療法士は、まず「前期研修」を履修します。

その次に「後期研修」を履修することで「登録理学療法士」となります。
２．「登録理学療法士」となった本会会員は、５年ごとの更新を目安に自己研鑽を続けます。
３．登録理学療法士を基盤とし、より高い専門性を兼ね備える「認定理学療法士」、「専門理学療法

士」制度を構築します。
詳しくは、協会ホームページをご確認ください　＞＞＞

https://www.japanpt.or.jp/pt/lifelonglearning/new/

■　感染予防・感染拡大防止への対応について
　当士会主催の研修会実施に際して、感染症予防および感染拡大防止の対策として以下のように対応してい
きます。
＜当士会の対策＞
　研修会に関わるスタッフは、日常における体調管理を徹底し、検温、手洗い、うがい、マスク着用等の感
染予防を励行した上で対応をいたします。
＜参加者へのお願い＞

◦受付時に体温計測は実施しません。発熱、咳などの症状がある場合は、参加を控えていただきますよ
うお願いいたします

◦参加時のマスク着用は各自の判断でお願いいたします
◦会場内には消毒液を設置しておりますのでご利用ください
◦受講中に体調の変化が認められた場合は、無理をせずに早めにスタッフへお申し出ください
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■　県士会主催WEB研修会への参加方法について（Zoomシステム利用の場合）
◦パソコンもしくはスマートフォンに、Zoomのアプリをインストール（無料）し、登録を済ませてくだ

さい
◦Zoomの使用につきましては、各個人での責任でお願いいたします。接続中は多くの通信量（およそ90

分で0.5GB）が必要です。Wi－Fi環境をご確認の上ご利用ください。研修会にかかる通信料金について
は、県士会は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください

◦お申し込み後、申し込み時のメールアドレスへ参加に必要なURL、ID、パスコードをお知らせします。
研修会によってはZoomミーティングの事前登録をお願いする場合がございます

◦研修会開催日３日前になっても参加に必要なURL、ID、パスコードが届かいない場合は、各研修会の
問い合わせ先へご連絡ください

◦研修会によってはZoomミーティングへの入室方法が異なる場合がございます。各研修会案内をご確認
ください

◦研修会時に出欠確認を行う場合があります。県士会主催の研修会へ参加の際は、名前を「会員番号_氏
名（フルネーム）」でご登録ください

◦Zoom画面の録画や録音、撮影は一切行わないようにお願いします
◦不正行為が確認された場合は、受講を認めずポイント付与にならない場合があります
※メールアドレスの入力不備により参加できない事案が多く発生しております。登録の際はご注意ください

☆研修会ポイント認定について
　遅刻や早退はポイント認定にならない場合がありますのでご注意ください。
　参加確認として､協会会員アプリのQRコードを使用する場合があります。協会会員アプリのインストー
ルとログインができるようにご準備ください。

☆研修会申込み後のキャンセルについて
　ご注意ください！　研修会申込み後のキャンセルについては返金ができません。
　原則として参加承認後のキャンセルに伴う返金はできません。また、参加費の支払いをせずに欠席され
た場合でもご入金頂く場合がございます。あらかじめご了承ください。 
　お申し込みに際しては、よく検討した上でお申し込みくださいますようお願い致します。また、止むを
得ず欠席の場合は、キャンセル用アドレスからご連絡頂きますと幸いに存じます。 ご理解とご協力をお
願い致します。

キャンセル専用アドレス：pt.gakujutu@gmail.com

　※研修会が天候等の事情でやむを得ず中止・延期となる場合は、メールにてご連絡をいたします。協会に
登録してある連絡先メールアドレスに送信いたしますので、メールアドレスの登録及び受信可能なアドレス
であることを確認してください。また、県士会ホームページに情報掲載を行いますので、必ずご確認ください。

○新生涯学習制度関連のお問い合わせ
　　桑名病院　　田中　健
　　E-mail：ken-pt@mail.goo.ne.jp

○学術誌関連のお問い合わせ　	
　　新潟リハビリテーション病院　　立石　学
　　E-mail：nirehp.m-tateishi@aiko.or.jp

○学術局全体のお問い合わせ
　　晴陵リハビリテーション学院　　髙鳥　真
　　E-mail：takatori@seiryou-reha.ac.jp
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「新人紹介」原稿作成について（お願い）
（公社）新潟県理学療法士会　　　　　　　　　　

広報部長　北　村　拓　也　

新入会員　各位� 令和６年７月吉日

　梅雨明けの候、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。平素より新潟県理学療法士会にご協力賜り、
厚く御礼申し上げます。
　さて、広報部では毎年、新しく理学療法士となられ理学療法士協会に入会された方々（入会手続き中・入
会予定の方を含み、協会未入会の方は対象外となります）の自己紹介記事を広報誌「ゆきわり草」にて県内
の全会員にお披露目をしています。今年度新たに50名を超える新卒入職者がいるとお聞きしています。
　つきましては、自己紹介の原稿を寄せていただきたいと思いますので、下記の方法で入稿していただきま
すようお願い申し上げます。

【入稿方法】

①　下記四角内の１〜７までの必要事項をWord形式にて作成してください。
　　※氏名等の項目記載は不要です
②　画像（顔写真）をデジカメ等で撮影し、①の原稿に貼り付けてください。
③　写真を貼り付けした原稿をメールにて下記【提出先・お問い合わせ】のアドレスまで送信してください。
　　※ファイル名：「新人紹介（名前・所属）」
④　入稿された方に、広報部から確認メールを送信します。ご確認ください。

１．氏名
２．所属（勤務先）
３．出身地（市町村まで）
４．出身養成校
５．趣味・特技
６．PTとなっての感想（200文字以内）
７．職場の先輩から一言（80文字以内）※先輩の氏名も記載してください！

＜先輩理学療法士の皆様へ＞

　対外的な対応が増えてくることも勘案し、メール文書等の確認もしていただきますと幸いです。件名や所
属、宛先記載なしでいただくことも少なくありませんので、お手数おかけいたしますが、何卒よろしくお願
い申し上げます。

【提出先・お問い合わせ】

　　　　　　　　（公社）新潟県理学療法士会　広報部
　　　　　　　　　　　新潟リハビリテーション大学　医療学部　
　　　　　　　　　　　リハビリテーション学科　理学療法学専攻
　　　　　　　　　　　若菜　翔哉　宛
　　　　　　　　　　　E-mail：wakana@nur.ac.jp

【締め切り】

　　　　　　令和６年９月26日（木）18：00　必着でお願い致します。



看護リハビリ新潟保健医療専門学校
19

各種車椅子・座位保持装置・ベッド・コミュニケーションエイド
福祉機器・介護用品・介護保険レンタル・住宅改修

㈱ Ｇ・Ｔ・Ｂ (オーエックス新越）

〒956-0017 新潟県新潟市秋葉区あおば通2-28-27
TEL 0250-25-2626  FAX 0250-25-7710

http://www.gtb-niigata.jp
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育児休業割引、シニア割引のご案内
■（公社）日本理学療法士協会、（公社）新潟県理学療法士会の年会費には割引制度が

あります。
■申請は協会マイページの メニュー＞会員管理 ＞ 会費割引申請 からお願い致します。
■「海外会員」割引もございます。
■詳細は協会ホームページをご参照ください。

１．育児休業割引
・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】育児休業期間中に割引申請を行った会員（申請書類が必要です）
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費に適用
・育児休業を取得されていない方（退職している等）は対象外です

２．シニア割引
・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000円
・【対象】満65歳以上かつ会員歴25年以上の在会会員で割引申請を行った会員
・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費より適用を開始し、以降自動継続です
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事務局ニュース
１　会員の動き「2024年４月～2024年７月集計」
【新入会】　・64件
【県内異動】　・114件
【転入】　・29件
【転出】　・20件
【休会】　・37件
【復会】　・38件
【退会】　・14件
【育児休暇割引】　・５件
【シニア割引】　・１件
【施設名称変更】　・０件
【施設住所変更】　・０件

２　他士会関係
①　ニュース（他県士会）
和歌山県　No.101
静 岡 県　No.204
神奈川県　No.300
茨 城 県　No.183　No.184
広 島 県　No.277
熊 本 県　第145号
北 海 道　No.239
大 阪 府　第303号　第304号
愛 知 県　No.213
秋 田 県　Vol.212
長 野 県　No.87

②　学術誌・学会誌
岐阜県理学療法士会学術誌 第28号
四国理学療法士会学会誌 第45号
秋田理学療法 第31巻
第27回静岡県理学療法学術大会学術大会誌
総合理学療法学 第４巻（一般社団法人大阪府理学
療法士会生涯学習センター）

③　その他
第24号 新潟栄養・食生活学会学会誌
令和５年度地域保健総合推進事業報告書（公益社団
法人日本理学療法士協会・一般財団法人日本作業療
法士協会）
創立50周年記念誌（一般社団法人山口県理学療法士
会）
厚生労働省令和５年度老人保健健康増進等事業（老
人保健事業推進費等補助金）「地域リハビリテー
ション体制推進のための研修事業　報告書」（一般

社団法人日本リハビリテーション病院・施設協会）
REGAC vol.15（公益社団法人広島県理学療法士会）
熊本県理学療法士協会　設立50周年記念誌
QOLサポーター新潟No.62（新潟医療福祉大学）
tete No.３（新潟医療福祉大学）
令和５年度　厚生労働省老人保健健康増進等事業
「在宅高齢者の多様な状態を踏まえた福祉用具貸与
事業者の支援のあり方に関する調査モデル研究事業
報告書」（一般社団法人日本福祉用具供給協会）
栄養新潟‘24vol.56（公益社団法人新潟県栄養士会）
next STage 第87号（一般社団法人新潟県言語聴覚
士会） 
響希Vol.19（一般社団法人新潟県介護支援専門員協
会）
JPTANEWS Vol.348 Vol.349（公益社団法人日本理
学療法士協会）
Nolimi+ vol.97（公益財団法人日本パラスポーツ協
会）

３　異動・休会・復会・退会の手続きについて
　異動（休退会含む）が生じ次第、速やかに協会マ
イページより、変更手続きをお願いいたします。
　休退会、転出については、年会費の未納がある場
合はお手続きが出来ません。納入確認後にお手続き
をお願いします。
　「育児休業割引」「シニア割引」「海外会員割引」
もございます。休退会手続きの前に、協会または県
士会ホームページをご確認ください。
　※マイページID、パスワード紛失の場合は日本
理学療法士会TEL：03-6804-1421へお問合せください。
＜自宅会員へのお願い＞
　現在、施設に所属していて自宅会員で申請してい
る方へお願いです。
　所属施設でまとめて郵送物を受け取れますよう自
宅から施設への変更手続きを協会マイページよりお
願いいたします。

［問い合わせ］
〒950-0912　新潟市中央区南笹口１丁目１番38号
　　　　　　コープオリンピア笹口303号
公益社団法人　新潟県理学療法士会　事務局　宛
　TEL：025-250-7660　　FAX：025-250-7661
　（電話対応は月曜～金曜の９：00～15：50）
　E-mail：jimukyoku@nipta.jp



広報部ニュース
メルマガ配信の通知方法変更について

新潟県理学療法士会では，2023 年 3 月からメルマガ配信による情報発信から日本理学療

法士協会の公式アプリケーション（JPTA アプリ）を通じた発信に変更いたしました．この

変更は研修会等の案内や緊急性の高い情報をより迅速に会員の皆様にお届けするためのも

のです．

 ぜひ，お手持ちのスマートフォン等から最新情報をご確認いただきますようお願いいたし

ます．

日本理学療法士協会メンバーアプリ

【確認手順】

１．JPTA アプリを開きます． 
２．①画面左下のお知らせを開きます．

３．②お知らせ一覧を確認します．

４．③ブラウザまたはファイルを表示

ブラウザを表示

→士会 HP の会員限定ページに飛び，

過去のメルマガ資料全て確認できます．

ファイルを表示

→当該月の情報が PDF で確認できます．

以下，JPTA アプリの対応機種等情報です 
（https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/） 
※会員マイページ専用アプリはスマートフォンまたは iPad でのみご利用いただけます。

【問い合わせ】

（公社）新潟県理学療法士会 事務局広報部

（新潟リハビリテーション大学内）

TEL：0254-56-8292（代表） 
Mail：kitamura@nur.ac.jp 

①

②

③
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　先輩のお話を聞くことはお好きですか？先日、大先
輩と表現すること自体、大変おこがましいのですが、
その方からこれまでの貴重なお話を伺いました。その
方は、「こんなに話を聞いてくれる人は最近少ない」
と話されていました。自分からしたら、自分の感じた
苦悩や壁の乗り越え方などまさにこの先自分が歩もう
としている道をすでに経験された方ですから、興味
関心があるに決まっています。時代が変わっても先
輩を敬い、知見を後輩に繋ぎ、そうしてこのバトンが
意義あるものになってほしいと心から思います。�（T）

ゆきわり草　No.208

編集責任者　北　村　拓　也

問い合せ先　新潟リハビリテーション大学
　　　　　　〒958-0053　村上市上の山２－16
　　　　　　TEL（0254）56−8292
　　　　　　FAX（0254）56−8291
　　　　　　E-mail：kitamura@nur.ac.jp

編集後記

定期配信（旧メルマガ）の通知方法変更について
　新潟県理学療法士会では、2023年3月からメルマガ配信による情報発信から日本理学療法士協
会の公式アプリケーション（JPTAアプリ）を通じた発信に変更いたしました。この変更は研修会
等の案内や緊急性の高い情報をより迅速に会員の皆様にお届けするためのものです。
　ぜひ、お手持ちのスマートフォン等から最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

日本理学療法士協会メンバーアプリ

【確認手順】
１．JPTAアプリを開きます。
２．①画面左下のお知らせを開きます。
３．②お知らせ一覧を確認します。
４．③ブラウザまたはファイルを表示
　　ブラウザを表示
　　→士会HPの会員限定ページに飛び、過去のメルマガ資料全て確認できます。
　　ファイルを表示
　　→当該月の情報がPDFで確認できます。
　以下、JPTAアプリの対応機種等情報です
（https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/）
※会員マイページ専用アプリはスマートフォンまたはiPadでのみご利用いただけます。
【問い合わせ】
（公社）新潟県理学療法士会　事務局広報部（新潟リハビリテーション大学内）

TEL：0254-56-8292（代表）　　Mail：kitamura@nur.ac.jp


