
会員各位 

第 40 回 新潟シティマラソン 2024 

～ 皆さんのサポートをお待ちしております！ ～ 

 

スポーツ活動支援部部長 飯田晋 

 

 いつもスポーツ活動支援部の活動にご理解ご支援をいただき、厚く御礼申し上げます。 

第 40 回大会となる今年、新潟シティマラソンは 10 月 13 日（日）に開催されます。ユニ

バーサルランの新設から 3年目を迎えますが、その前のコロナ禍での代替イベントから、県

障害者スポーツ協会と共に大会運営に協力をさせていただき、今年で 5年目となります。 

 当県士会が新設に関わったユニバーサルランは、年齢や障害に関係無くどなたでも参加

できる、国内でも意外と稀なスタイルの種目であり、既に多くの方々から参加を通じて好評

を頂いております。また、ファンラン（10.6km）にも車いすでの参加が可能です。会員の皆

様が関わっている当事者の方々にも、ぜひご案内・ご紹介いただければ幸いです（エントリ

ーは 7月 15 日まで）。 

後日、大会で一緒に活動してくださるボランティアスタッフを募集致します。初めての方

でも楽しく充実した経験ができ、我々理学療法士が携わるスポーツ活動支援の意義につい

て、一層理解が深まる機会になるかと思います。経験年数や専門領域等に関係なく、皆様の

サポートをお待ちしております（令和 6 年 2 月「ゆきわり草 No.206」7 ページ、令和 4 年

12 月「ゆきわり草 No.201」7 ページに掲載の参加報告もご参照）。 

大会のチラシとポスターがありますので、必要な方は Eメールにてスポーツ活動支援部・

飯田までご連絡をお願いします。 

 

■新潟シティマラソン公式ホームページ https://runfes-niigata.com/ 

■スポーツ活動支援部 niptasport（※）gmail.com （※）半角＠に変更してください 

 


