
 

 

 

 

 

 

新潟市内で通所型短期集中予防サービス（以下、通所 C）を運営する「有限会社 日本メルツ様」

より、リハビリテーション専門職の派遣依頼がありました。 

「通所 Cに興味がある」「実際にスタッフの一員として事業に関わってみたい」と思う PT・OT

を募集しております。以下の内容をご確認のうえ、参加希望がある方は下記連絡先までお申し込み

ください。また、詳しい内容を確認したい方は、同連絡先までお問い合わせください。 

 

事業名 ：新潟市 幸齢ますます元気教室 （QR コードから教室の概要を確認いただけます） 

開催地区：新潟市内 全 10 地区で開催 

開催日時：週 1 回開催 午前（10：00～11：30）／ 午後（14：00～15：30） 

1 回の派遣時間は 2 時間程度、詳細は次ページの日程表をご確認ください。 

派遣内容：1 クール 全 12 回のうち、 【初期】2 回目 【中間】6 回目 【最終】10 回目の 

教室開催時に専門職を派遣します。主に対象者の評価・運動指導・リスク管理、

教室スタッフへの指導、目標設定における助言、達成度の確認などを行います。 

謝礼金 ：1 時間あたり 5,000 円＋別途、交通費支給 

その他 ：派遣に関して、当協議会事務局としては派遣会員の調整・紹介までを行います。 

     契約方法（個人、もしくは所属先）につきましては、申込者と日本メルツ様との 

協議になります。 

申込が多数の場合は、新潟県リハビリテーション専門職協議会主催の研修会 

（令和 5 年度、令和 4 年度の研修内容）を受講した会員を優先して紹介する 

ことをご承知おきください。 

 

通所 C に興味がある、関わってみたい 

PT・OT 大募集！ 

 

【連絡先】新潟県リハビリテーション専門職協議会 事務局 担当：山中智恵 

             
pos.niigata2015@gmail.com  ※メールの件名に「通所 C 申込」「通所 C 問い合わせ」と入力してください。 
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新潟市幸齢ますます元気教室 日程表 

中央区 山潟 

毎週木曜午前 

会場 ：山潟コミュニティハウス 会議室 2・3   

2期目：【初期】9/12 【中間】10/10 【最終】11/7 

3期目：【初期】1/16 【中間】2/13 【最終】3/13 

江南区 大江山・横越 

毎週水曜午後 

会場 ：横越地区公民館 1階多目的ホール   

2期目：【初期】9/18 【中間】10/16 【最終】11/20 

3期目：【初期】1/15 【中間】2/12 【最終】3/12 

亀田・亀田西 

毎週火曜午前 

会場 ：亀田市民会館 2階視聴覚室（小） 

2期目：【初期】9/17 【中間】10/15 【最終】11/12 

3期目：【初期】1/14 【中間】2/12（水）◎曜日変更あり 【最終】3/11 

曽野木・両川 

毎週木曜午後 

会場 ：（2期）曽野木連絡所 会議室 （3期）両川公民館 1階ホール 

2期目：【初期】9/12 【中間】10/10 【最終】11/7 

3期目：【初期】1/16 【中間】2/13 【最終】3/13 

南区 臼井・白根北 

毎週木曜午前 

会場 ：（2期）臼井地域生活センター 2階集会室・研修室 

（3期）大通地域生活センター 1階ホール  

2期目：【初期】9/12 【中間】10/10 【最終】11/7 

3期目：【初期】1/16 【中間】2/13 【最終】3/13 

白南・白根第一 

毎週水曜午前 

会場 ：白根健康福祉センター 3階第 4・5研修室  

2期目：【初期】9/18 【中間】10/16 【最終】11/13 

3期目：【初期】1/15 【中間】2/12 【最終】3/12 

味方・月潟 

毎週火曜午前 

会場 ：（2期）月潟健康センター 1階健康相談室 

：（3期）味方健康センター 1階健康相談室 

2期目：【初期】9/17 【中間】10/15 【最終】11/12 

3期目：【初期】1/14 【中間】2/10（水）◎曜日変更あり 【最終】3/11 

西蒲区 西川 

毎週水曜午前 

会場 ：西川健康センター 多目的ホール  

2期目：【初期】9/18 【中間】10/16 【最終】11/13 

3期目：【初期】1/15 【中間】2/12 【最終】3/12 

潟東・中之口 

毎週木曜午後 

会場 ：潟東コミュニティセンター  

2期目：【初期】9/12 【中間】10/10 【最終】11/7 

3期目：【初期】1/16 【中間】2/13 【最終】3/13 

巻東・巻西 

毎週金曜午前 

9：30～11：00 

会場 ：巻地域保健福祉センター 機能訓練室 

2期目：【初期】9/13 【中間】10/11 【最終】11/8 

3期目：【初期】1/17 【中間】2/14 【最終】3/14 

１）申込時、派遣を希望する地区を 2 地区までご入力ください。 例：【第 1 希望】巻東・巻西 【第 2 希望】西川 

２）希望地区に偏りがあった場合は、ご希望に添えない場合があるかもしれません。調整にて、ご連絡させていただきます。 

３）8月頃、派遣予定者を対象に研修会・情報交換会の開催を予定しております。（詳細は未定です） 

  

 


