
第 7 回領域別研修会（心血管理学療法） 
 

テーマ： 「循環器疾患における病期別リスク管理と理学療法のコツ」 

 

内  容：  循環器疾患における理学療法の、各病期におけるリスク管理と理学療法介入のポイントを症例

なども交えながら学ぶことを目的としています。また、循環器疾患に関わるために重要な、運

動負荷試験や心エコー・心電図についても知ることのできる研修会です。循環器理学療法の初

学者から各病期での展開を知りたい経験者までを対象に構成しています。 

講  師：  椿  淳裕 先生、井上達朗 先生（新潟医療福祉大学） 

      高山亜美 先生（医師、新潟大学医歯学総合病院） 

   山本周平 先生（信州大学医学部附属病院） 

山本智史 先生（イムス板橋リハビリテーション病院） 

籠島真依 先生（ゆみのハートクリニック渋谷） 

日  程： 令和 5 年 2 月 18 日(日） 

会  場： 【現地参加】NINNO3 会議室（ニーノスリー会議室）Room C 

〒950-0917 新潟県新潟市中央区天神 1-1 プラーカ 3 B1F  

【WEB参加】Zoom（各自のパソコンもしくはスマートフォン等） 

推奨される環境：通信速度（下り DOWNLOAD、上り UPLOAD）30 MBPS以上が担保された PC で

参加されることを推奨いたします。Zoom のご利用方法や通信環境については、各自で事前

の確認をお願いいたします。 
 

9：00 ～ 受付開始  

9：20 ～  9：35（15分） 「循環器理学療法の意義」 椿 淳裕  

9：35 ～ 10：20（45分） 「心機能を把握しよう 

～心エコー・心電図・運動負荷試験～」 

高山 亜美 

10：25 ～ 11：10（45分） 「運動処方の基本」 椿 淳裕  

11：15 ～ 11：55（40分） 「栄養からみた循環器理学療法」 井上 達朗 

12：50 ～ 13：40（50分） 「急性期におけるリスク管理と理学療法のコツ」 山本 周平 

13：50 ～ 14：40（50分） 「回復期におけるリスク管理と理学療法のコツ」 山本 智史 

14：50 ～ 15：40（50分） 「生活期におけるリスク管理と理学療法のコツ」 籠島 真依 

15：40 ～ 15：50（10分） 総括  

16：00 終了  

 
受講費：新潟県士会員・入会申請中 ： 3000 円  

新潟県士会員以外     ： 6000 円 （他県士会員・休会者・会員外（他職種）） 
 

定  員：現地：30 名 WEB：200名 （先着順） ※状況により変更の可能性あり 

申し込み：日本理学療法士協会マイページ 【現地参加】セミナー番号：１２０５０９ 

                    【WEB参加】セミナー番号：１２０５１１ 

申し込み期間：2024年2月11日（カード） 

       2023年1月23日（現金振込）振込期限：2月3日 

              2023年1月15日（口座振替） 

履修ポイント：登録理学療法士 更新 カリキュラムコード 106 心臓リハビリテーション 5ポイント 

認定/専門理学療法士 更新 研修会 ：5点 

※ 前期研修・後期研修履修中の方は、登録理学療法士 更新を選択してください。 
 
※ 協会マイページからの申込のみとなります。 
※ 【WEB参加】の方へは研修会開催3日前までに参加方法をお知らせいたします。 
※ 一旦納入された参加費につきましては、返金することができませんので予めご了承ください。 
※ 止むを得ずキャンセルの場合は、下記へご連絡ください。 

 
問合せ先：（公社）新潟県理学療法士会学術局  
E-mail：pt．gakujutu@gmail．com 


