
 

学会研修会通信 
２０２３年３月２７日 

（公社）新潟県理学療法士会生涯学習部 

 

会員の皆さまにおかれましては、日頃より県士会活動へのご理解とご協力に誠に感謝申し上げま

す。本年度も残すところあとわずかとなり、新潟県内では桜の開花宣言が行われ新しい年度がはじ

まろうとしています。 

さて、新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針が変化しつつあるなか、新潟県理学療法

士会が主催する研修会については、順次、対面での開催を再開して参ります。また、多くの会員の

皆様からのご要望にお応えするべく、ほとんどの研修会において Web参加も可能なハイブリッド開

催を基本として実施する予定です。職場やご自身の環境に併せた方法でご参加くださいますようお

願い申し上げます。 

 

2023年度新潟県理学療法士会主催研修会 予定   

  研修会 テーマ/講師 日程 会場 

5 月

～ 

7 月 

前期研修 A 

A‐1「職業人と倫理」 

A-2「協会組織」 

A‐3「人間関係および接遇」 

A‐4「理学療法における関連法規」 

A‐5「理学療法における情報管理」 

A‐6「生涯学習について」 

5 月～7 月 

調整中 

対面・Web 

ハイブリッド開催 

（対面会場は調整中） 

6 月 
第 114 回研修会 

定期総会 

「理学療法に必要な栄養問題の知識とリハビリテー

ション栄養の基礎」 

 講師：井上達郎先生（新潟医療福祉大学） 

6 月 25 日

（日） 

看護リハビリ新潟保健医

療専門学校・Web 

ハイブリッド開催 

10

月 
理学療法士講習会 

「介護予防としてのロコモ対策、フレイル対策の実

際」（仮） 

10 月 28 日

（土） 
未定 

11

月 

領域別研修会 

（糖尿病理学療法） 
「糖尿病に対する理学療法の基礎と実践」（仮） 11 月予定 未定 

領域別研修会 

（心血管理学療法） 

「循環器疾患における病期別理学療法の展開」

（仮） 
11 月予定 未定 

12

月 

領域別研修会 

（運動器：腰痛） 

「非特異的腰痛に対する理学療法の理論と実際」

（仮） 
12 月予定 

新潟医療福祉大学 

対面のみ（予定） 

      

      

2023年度臨床実習指導者講習会     

  主催 会場 日程 定員 

臨床実習指導者都道府県講習会                        

各校教員 理事 他 

看護リハビリ新潟保健医療専門学校 同 校 未定 ― 

新潟医療福祉大学 同 校 8 月 24・25 日 80 

晴陵リハビリテーション学院 同 校 11 月 18・19 日 80 

県士会学術局 Web 12 月 9・10 日 50 

新潟リハビリテーション大学 同 校 2024 年 3 月 2・3 日 50 

 

研修会の詳細・申込みにつきましては、県士会または協会ホームページをご確認くださいますようお願い致します 

 

 

http://nipta.or.jp/


新型コロナウイルス等の感染予防・感染拡大防止への対応について                        

 当士会主催の研修会実施に際して、感染症予防および感染拡大防止の対策として以下のように対応していきます。 

＜当士会の対策＞ 

 研修会に関わるスタッフは、日常における体調管理を徹底し、検温、手洗い、うがい、マスク着用等の感染予防を励

行した上で対応をいたします。 

 

＜参加者へのお願い＞ 

⚫ 受付時に体温計測は実施しません。発熱、咳などの症状がある場合は、参加を控えていただきますようお願いいた

します 

⚫ 参加時のマスク着用は各自の判断でお願いいたします 

⚫ 会場内には消毒液を設置しておりますのでご利用ください 

⚫ 受講中に体調の変化が認められた場合は、無理をせずに早めにスタッフへお申し出ください 

⚫ 詳しくは新潟県理学療法士会ホームページ等でお知らせいたしますのでご確認ください 

 

県士会主催 Web 研修会への参加方法について（Zoomシステム利用の場合）                                   

⚫ パソコンもしくはスマートフォンに、Zoom のアプリをインストール（無料）し、登録を済ませてください 

⚫ Zoomのバージョンをご確認頂き、最新のものにアップロードすることをお勧めします 

⚫ Zoom の使用につきましては、各個人での責任でお願いいたします。接続中は多くの通信量（およそ 90 分で

0.5GB）が必要です。Wifi 環境をご確認の上ご利用ください。研修会にかかる通信料金については、県士会

は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください 

⚫ お申し込み後、申し込み時のメールアドレスへ参加に必要な URL、ID、パスコードをお知らせします。研修会によ

っては Zoom ミーティングの事前登録をお願いする場合がございます。研修会開催日 3日前になっても参加案内が

届かない場合は、各研修会問い合わせ先へご連絡ください 

⚫ 研修中に出欠確認を行う場合があります。参加の際は、名前を「会員番号_氏名（フルネーム）」でご登録ください 

⚫ Zoom画面の録画や録音、撮影は一切行わないようにお願いします 

⚫ 不正行為が確認された場合は、受講を認めずポイント付与はいたしません 

 

※メールアドレスの入力不備により参加できない事案が多く発生しております。登録の際はご注

意ください。 

※WEB参加に関するメールには講義資料などが添付される場合があります。添付資料が受けとれる

メールアドレスをご利用ください。 

※協会マイページからの申込の際は、日本理学療法士協会に登録のメールアドレスへ連絡を致し

ます。登録されているアドレスをご確認ください。 

※日本理学療法士協会マイページへ登録しているメールアドレスがキャリアメール（＠

docomo.ne.jp、＠ezweb.ne.jp、＠softbank.ne.jp 等）の方は、研修会案内が正しく受け取

れない場合があります。研修会問合せ先へご相談ください。 

 

メールマガジンへの登録をお願いします！                                        

2021年より定期郵送物の配布が撤廃されました。これにともなって研修会・講習会のご案内も紙面での配布は

行いません。会員の皆様におかれましては、県士会ホームページおよびメールマガジンにてご確認頂きますよう

お願い致します。    

 
       

   
県士会ホームページ 

QRコード 

    
メールマガジン登録 

QRコード 



学術局 生涯学習部からのお知らせ 

 ～理学療法士 代表者の方は必ずご一読ください～ 

 

令和 5 年 3 月 25 日 

学術局 生涯学習部 

部長 田中 健 

 
 会員の皆さまにおかれましては、日頃より県士会活動へのご理解とご協力に誠に感謝申し上げます。新生涯学
習制度が開始され一年が経過いたしましたが、制度の変更によりスムーズに新制度に移行できていない会員の
方も多いのではないかと思います。今回は各職場の代表者の方が新生涯学習制度の運用ですすめていただき
たいことをまとめました。各職場での生涯学習にお役立ていただければと思います。 

                                            

1. マイページにログインする 

日本理学療法士協会ホームページからマイページにログインしてください。ログイン ID パスワ

ードが分からない方は、そのページに再申請の方法があります。 

 

2. マイページにログインできたら 

【登録内容の変更・確認】をクリック 

① 【実地研修対象者一覧】をクリック 

一覧にスタッフ名がある場合は、担当者(登録理学療法士)をリストから選んでください。担

当者は実地研修対象者に実地研修をおこない、その期間を担当者のマイページから登録するよ

うにお伝えください。(実地研修対象者からは登録できません、担当者が期間等を登録して実地

研修が修了するようにすすめてください) 

また、代表者の方は【前期研修 D に関する情報】から、D-1(イ) D-1(ロ)を選択して下さい。

自施設に登録理学療法士がいない場合は、D-2 の内容ですすめてください。 

 

 

                  

     
        
        

        
        

     
        
        
       
      

   
                    
                
                  
                   
           

     

     

          
         
          
  

        
        
     

           
         
          
      

                                   

    

                                         

                                          

                                           



② 【施設情報管理】をクリック 

所属者一覧から所属スタッフを確認し、代表者を確認してください。代表者は変更可能です。

職場内での生涯学習制度の管理を他のスタッフに依頼する場合は代表者を変更しても構いませ

ん。 

 

3. 【生涯学習管理】をクリック 

① 職場の勉強会を登録理学療法士更新のポイントとして申請する場合 

登録理学療法士であれば、職場内の勉強会などを事前申請することで、登録理学療法士更新のた

めの研修会として申請し更新ポイントを取得することができます。【セミナー開催申請】から申請

してください。セミナーの詳細は協会ホームページから必ず確認してください。申請後、県士会に

て承認されないと更新ポイントとしての研修会としては認められません。必ず開催日の 4 週間前に

は申請してください。職場内の登録理学療法士であれば、代表者の方でなくても申請可能です。 

 

② 後期研修 E 領域別研修(事例) 症例検討会として申請する場合 

 職場スタッフに後期研修履修中で、後期研修 E 領域別研修(事例)が未修了のスタッフがいる場

合は、職場内で症例検討会を実施することで履修が可能です。症例検討会の詳細は協会ホームペー

ジから必ず確認してください。申請後、県士会にて承認されないと症例検討会として認められませ

ん。必ず開催日の 4 週間前には申請してください。職場内の登録理学療法士であれば、代表者の方

でなくても申請可能です。 

 

4. 職場スタッフの生涯学習履歴の確認について 

代表者の方は、職場内のスタッフの生涯学習の履修状況を確認することで、前期研修の実地研

修・後期研修の症例検討会・登録理学療法士更新のための職場内勉強会の開催などを効果的に管理

運営することが可能です。県士会ホームページ＞各種様式ダウンロードに「生涯学習履歴確認シー

ト」をアップします。職場スタッフに記入していただき定期的に履修状況を確認していただくため

に、ご活用いただければと思います。 

 

5. 新生涯学習制度の詳細や質問について 

 新生涯学習制度の内容は、以下から確認してください。 

・協会ホームページ→理学療法士向けサイト→生涯学習 

・県士会ホームページ→理学療法士の皆様へのお知らせ→2022.10.6 生涯学習部：新生涯学習制度 

 制度内容など不明な点等ありましたら、以下のお問い合わせ先にメールにてお問い合わせくださ

い。宜しくお願い致します。 

 

 

【お問い合わせ先】 

新潟県理学療法士会 学術局 生涯学習部 部長 

田中 健 ken-ptAmail.goo.ne.jp  （A を@に変えて下さい） 

http://nipta.or.jp/download/
http://nipta.or.jp/download/
mailto:ken-pt@mail.goo.ne.jp


公益事業部 部員募集のお知らせ 

公益事業部長 栁 保 

 

世間ではマスクや行動制限が徐々に解禁になってきており、コロナ前の生活を取り戻し

つつある様子となってまいりました。我々医療従事者としてはまだ手放しで喜ぶわけには

いきませんが、世間の流れに合わせる中、県士会でのブロック事業活動の推進と、今後の行

動制限の無い社会活動の再開・浸透に備え、公益事業部員を募集します。 

当部会は各種市町村健康福祉祭りへの参加及び企画・運営や市民公開講座運営を通して

一般の県民に対し、理学療法の浸透を図り、県民の健康に寄与することを目的として活動し

ています。特にコロナ禍といわれるここ数年の間に危惧していたフレイルについては臨床

現場からも現実となっているという声も聞こえてきており、我々の力が必要とされている

時だと思われます。皆様のお力添えをお願いいたします。 

 

ご希望の方は①氏名②所属③経験年数④できれば簡単な志望動機をお書き添えの上 

koeki.nipta@gmail.com 

 

まで件名を「公益事業部員応募」として 4 月 21 日（金）までにお送りください。 

 

応募資格は（公社）新潟県理学療法士会会員であることです。県士会活動や公益事業に興味

のある方、ぜひご応募ください。なお、各ブロックでの人員の都合により応募多数の場合は

お断りする場合もございますのでご承知おきください。 

 

mailto:koeki.nipta@gmail.com


公益事業部よりお知らせ 

 

「新潟福祉機器展」参加のお知らせ 

及びスタッフ募集について 

 

公益事業部長 

柳 保 

  

 平素より会員の皆様には公益事業部の活動にご理解・ご協力を頂き感謝申し上げます。 

さて、令和 5 年度、3 年ぶりに下記の通り「新潟福祉機器展」が開催されます。公益事業部では

久しぶりとなりましたこの「新潟福祉機器展」に参加し、今回も介護予防を中心に理学療法（士）

の啓発に努めてまいります。つきましてはお手伝いいただけるスタッフを募集いたします。公益

事業活動では参加いただいた会員の方々より「施設・事業所の中だけしか見えていなかったが視

野が広がった」「普段の勤務とは違う経験で楽しかった」等、大変ご好評を頂いております。県士

会活動はよくわからないという方、知ってる人がいないからこういうのはちょっとという方、堅

苦しい研修ではありません。特にご応募をお待ちしております。 

 

① 「新潟福祉機器展」 

日時：令和 5年 5月 20・21日（土・日）いずれも 9:00～16:30予定 

※1日のみの参加でも結構です 

会場：新潟市産業振興センター（新潟市中央区鐘木 185番地 10 ℡025-283-1100） 

内容：InBodyによる体成分分析・パンフレット/リーフレット配布・アンケート 

応募〆切…4月 25日（火） 

 

いずれも交通費・日当・昼食を支給します。 

 

応募資格：（公社）新潟県理学療法士会会員または理学療法士養成校在籍の学生であること 

応募方法： 

氏名・所属・住所・連絡の取れる E-mailアドレス・参加希望日を記載の上、 

件名を「新潟福祉機器展スタッフ応募」として 

koeki.nipta@gmail.com 

までお申し込みください。グループ・知り合い同士での応募も歓迎します。 

 選考については公益事業部に一任頂きますようお願いします。 

 

多くの方からのご応募をお待ちしております。 



2023 年 3 月吉日 

（公社）新潟県理学療法士会 会長 佐藤成登志 

社会・職能局長  中山裕子 

地域包括ケアシステム推進部部長 大野智也 

 

各位 

2023 年度 

新潟市フレイル予防事業におけるトレーナー候補者の募集について（ご案内） 

 

謹啓 

会員の皆様におかれましては、日頃より県士会活動にご協力賜り、感謝申し上げます。  

さて、次年度も新潟市福祉部地域包括ケア推進課より健康寿命の延伸を目的とした、 

「フレイル予防事業」及び「フレイルサポーター・トレーナーの養成」に関する協力依頼を  

頂きました。 

そこで、県士会では次年度も新潟市内で活動可能なフレイルトレーナー候補者の育成を 

進めたいと考えております。 

つきましては、フレイルトレーナーとして活動を希望される会員の皆様におかれまして 

は、万事お誘いあわせの上、以下の募集要件をご参照頂き、メールにてご応募下さい。 

 

＜募集要件＞ 

・以下①②は必須、③～④は要件に該当することが望ましい 

①2023 年 5 月 22 日（月）14：00～16:00、23 日（火）14:00～17:00 

新潟市西区黒崎市民会館で開催するサポーター養成講座に両日参加可能な方        

（旅費交通費等は県士会負担） 

②地域リハに興味があり、事業参加に当たり、勤務先・職場の理解が得られる方 

（フレイル予防事業として概ね月に一度、半日のフレイルチェック事業参加をお願いします）  

③新潟市内に勤務されている県士会員 

④日本理学療法士協会認定「介護予防推進リーダー」or「フレイル対策推進マネジャー」 

を取得済みの方 

 

 

 

 

 

 

 



＜応募方法＞ 

以下項目を明記頂き、メールにて以下アドレスまでご応募願います。  

追って事務局担当者よりご連絡申し上げます。 

応募〆切：2023 年 5 月 8 日（月）必着 

 

＜応募メールに明記する項目＞  

①お名前（ふりがな） 

②勤務先/所属先 

③介護予防推進リーダー、フレイル対策推進マネジャー取得の有無  

④事業参加可能エリア ※複数回答可、基本的に職場に近いエリアを推奨 

新潟市全区（西区・西蒲区・南区・中央区・北区・東区・江南区・秋葉区）  

⑤連絡先（直接連絡の取れるお電話番号とメールアドレス）  

⑥その他、質問事項等あればご記載下さい 

 

＜応募先メールアドレス＞  

メール：ngt.reha@gmail.com  

件名：「新潟市フレイル予防事業参加希望」とお書き下さい  

 

＜サポーター養成講座日程及び会場＞ 

日程：2023 年 5 月 22 日（月）14:00～16:00 内容：講義 

23 日（火）14:00～17:00 内容：講義及び実技 

会場：新潟市西区黒崎市民会館 2F 多目的ルーム内（各自、現地集合・解散） 

 

以上 

 



令和 5年度 新潟市フレイルサポーター養成講座 

主催：新潟市福祉部地域包括ケア推進課 渡辺立志 

講座運営：（公社）新潟県理学療法士会 

 

日時：令和 5年 5月 22日（月）14:00～16:00 

令和 5年 5月 23日（火）14:00～17:00 

会場：黒埼市民会館 2階 多目的ルーム 

950-1115 新潟市西区鳥原 909番地 1 

次 第 

 １日目 (5/22 月曜日)  

 

○フレイルサポーター育成のための講義 

 （フレイルトレーナー 高野義隆氏） 

 

14：00～15：30 

○フレイルチェックについて（概要、翌日に向けての予習） 

 （フレイルトレーナー 篠澤毅泰氏） 

 

15：30～16：00 

 

 ２日目 (5/23 火曜日)  

 

○フレイルチェックの流れ 

（フレイルトレーナー 本間大介氏） 

 

14：00～14：30 

○フレイルチェック 各測定等の意義など 

  （フレイルトレーナー 谷口憲央氏） 

 

14：30～15：00 

○フレイルチェック・測定実技の実習 

（フレイルサポーター 池田昇氏、岡正美氏、小松原三恵子氏、 

小山光雄氏、須田恒夫氏、鍋島勇氏、細井修平氏） 

 

15：00～16：30 

○トレーナーによる総括、質疑応答 

（フレイルトレーナー 大野智也氏） 

（新潟市地域包括ケア推進課 渡辺立志氏） 

16：30～17：00 

 

 

 

 



＜当日の持ち物＞ 

・筆記用具  

・連絡先交換の為の職場名刺  

・携帯電話（LINE交換が可能であれば行わせて頂きます） 

 

＜その他＞ 

・服装は自由（スカート以外） 

・車でお越しの場合は施設駐車場利用可 

・2日目に 2日間参加分の日当をお支払い致します。 

・2日目に 2日間分の旅費交通費を清算致します。 

 黒崎市民会館（会場）までの往復距離、交通手段（自家用車、バス等） 

 の情報を初日に伺いますので、予めご確認の上ご参加下さい。 

・当日の欠席連絡、その他お問い合わせは、以下大野までお願い致します。 

 （公社）新潟県理学療法士会 地域包括ケアシステム推進部 大野智也 

 連絡先：090-2885-8163 

 メール：ngt.reha@gmail.com 

 

 

＜会場情報＞ 

黒崎市民会館 URL 

黒埼市民会館 新潟市西区 (niigata.lg.jp) 

https://www.city.niigata.lg.jp/nishi/shisetsu/manabi/shiminkaikan/kurosakishimin.html 

 

QRコード 

 

 

以上 

mailto:ngt.reha@gmail.com
https://www.city.niigata.lg.jp/nishi/shisetsu/manabi/shiminkaikan/kurosakishimin.html
https://www.city.niigata.lg.jp/nishi/shisetsu/manabi/shiminkaikan/kurosakishimin.html


厚生部より「祝電申込書」についてのお知らせ 

 

県士会では会員の結婚式に際しまして、ご結婚のお祝い電報を送っております。 

ホームページ右下の各種様式、または下記から「祝電申込書」をダウンロードして必要事

項を記入の上、メールに添付して県士会事務局まで送ってください。 

結婚式が決定している会員本人または会員の同僚や友人からでも結構です。 

会員の福利厚生のための制度ですので、是非ご利用ください。 

 

祝電申込書：http://nipta.or.jp/wp/wp-content/uploads/2016/09/2020-syukuden.xlsx 

       

 

メール宛先： 新潟県理学療法士会事務局 

E-mail：jimukyoku@nipta.jp 

http://nipta.or.jp/wp/wp-content/uploads/2016/09/2020-syukuden.xlsx
mailto:jimukyoku@nipta.jp


育児休業割引、シニア割引のご案内 

 

■（公社）日本理学療法士協会、（公社）新潟県理学療法士会の年会費には割引制度があ

ります。 

■申請は協会マイページの メニュー＞会員管理 ＞ 会費割引申請 からお願い致します。 

■「海外会員」割引もございます。 

■詳細は協会ホームページをご参照ください。 

１．育児休業割引 

・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000 円 

・【対象】育児休業期間中に割引申請を行った会員（申請書類が必要です） 

・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費に適用 

・育児休業を取得されていない方（退職している等）は対象外です 

>>育児休業割引 

２．シニア割引 

・【協会年会費・県士会会費（新潟）】割引後 ご請求額 合計 5,000 円 

・【対象】満 65 歳以上かつ会員歴 25 年以上の在会会員で割引申請を行った会員 

・【割引適用年度】申請年度の翌年度の年会費より適用を開始し、以降自動継続です 

>>シニア割引 

 

 

https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/overseas/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/childcare/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/senior/
https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/member/06/senior/


 

2023 年 3月吉日 

新潟県理学療法士会会員各位 

新潟県作業療法士会会員各位 

新潟県言語聴覚士会会員各位 

新潟訪問リハビリネットワーク 

代表 三村 健 

 

 

令和 5 年度 第 1 回新潟訪問リハビリネットワーク研修会（Web 開催）のご案内 

 

 

この度、新潟訪問リハビリネットワークでは、新潟県内で訪問リハビリテーションに興味のある会員同士のネ

ットワークづくり及び資質の向上を目的に本研修会を企画しました。 

地域において誤嚥性肺炎を予防しながら食支援を行うためには、疾患の特性を理解した上で重症度に合わせた

多職種による包括的な関わりが重要となります。呼吸嚥下機能の基礎知識や、初期からターミナルケアに至るま

での各段階における関わりについて学ぶことを目的に企画いたしました。 

訪問リハビリテーションに従事している方だけでなく、これから予定している方や在宅リハビリテーションに

興味のある方にも満足いただける内容となっております。内容をご確認の上、奮ってお申し込みください。 

 

記 

日 時：令和 5年 5月 13日（土）15：00～17：00 

会 場：オンライン研修（zoomミーティング利用） 

内 容：「嚥下障害にかかわるあなたに かかわりつづけるためのこつ～気づきから看取りまで～」 

     講師 井上登太 先生 みえ呼吸嚥下リハビリクリニック院長 

                グリーンタウン呼吸嚥下ケアプランニング代表取締役 

対象者：訪問リハビリテーションに興味のある方 

定 員：100名 

参加費：¥1000 

申し込み方法：e-mail：niigata.houmon@gmail.com に以下の内容を記載頂き、メールでお申し込みください。 

件名：「新潟訪問リハビリネットワーク研修会申し込み」 

参加者の、①氏名、②所属、③都道府県 ④職種、⑤携帯電話番号、 

⑥メールアドレス(携帯・スマホのメールアドレス不可)、⑦講義に関する質問 

※申し込みメール受理後、折り返し参加の可否及び zoomの招待メールをお送り致します。 

※1端末で 1名の参加になります。1端末で複数人での視聴はできませんのでご注意ください。 

締め切り：令和 5年 5月 6日（土）まで 

以上 

 

＜お問い合わせ先＞ 

新潟訪問リハビリネットワーク（三村宛て）：niigata.houmon@gmail.com 
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新潟訪問リハビリネットワーク 

代表 三村 健 
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興味のある方にも満足いただける内容となっております。内容をご確認の上、奮ってお申し込みください。 
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日 時：令和 5年 5月 13日（土）15：00～17：00 
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申し込み方法：e-mail：niigata.houmon@gmail.com に以下の内容を記載頂き、メールでお申し込みください。 
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⑥メールアドレス(携帯・スマホのメールアドレス不可)、⑦講義に関する質問 

※申し込みメール受理後、折り返し参加の可否及び zoomの招待メールをお送り致します。 

※1端末で 1名の参加になります。1端末で複数人での視聴はできませんのでご注意ください。 

締め切り：令和 5年 5月 6日（土）まで 

以上 

 

＜お問い合わせ先＞ 

新潟訪問リハビリネットワーク（三村宛て）：niigata.houmon@gmail.com 
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