
 障がい者スポーツクラス分け研修会 開催要項 

 

1．目的     ①障がい者スポーツの理解を深める 

         ②クラス分けの重要性を学び、理学療法士の役割を知る 

         ③各障害・各競技別の違いを学ぶ 

2．主催     公益社団法人 東京都理学療法士協会 

3．共催     東京都オリパラ準備局パラリンピック部 障害者スポーツ課 

4．場所     専門学校 社会医学技術学院  

         〒184-8508 東京都小金井市中町 2-22-32 

TEL 042-384-1030  FAX 042-385-0118 

JR中央線 東小金井駅 下車徒歩 3分                 

5．期日     平成 30年 8月 4日（土） 13時～17時 

6．受講対象者  公益社団法人 日本理学療法士協会会員 

         一般社団法人 東京都作業療法士会会員 

         一般社団法人 東京都言語聴覚士会員 

7．研修内容    ①総論 障がい者スポーツとクラス分けについて 

講師         指宿 立先生   和歌山県立医科大学 みらい医療推進センター  

②各論 競技別  

(1)陸上 

杉山 真理先生  河北家庭医学センター    

(2)水泳 

星野 英子先生  心身障害児総合医療療育センター 

(3)車椅子バスケット 

   本多 めい先生  同友会 藤沢湘南台病院 

        ③組織活動・今後の展開 

          安岡 由恵先生  日本障がい者スポーツ協会  

8．定員     50名 

9．研修代     1,000円 

10．申し込み先 〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-26-5 バロール代々木 409 

公益社団法人 東京都理学療法士協会  

スポーツ局 障がい者スポーツ部宛て 

            担当：多賀 留美  E-mail  shosupo_pt@yahoo.co.jp 

①名前 ②所属 ③障がい者スポーツ支援の経験を記入の上、メールで申

し込みお願い致します。 

11．備考     

        

 



タイムスケジュール 

 

 

12：30～受付 

 

13：00～13：10  開会   

13：10～14：40  総論  障がい者スポーツとクラス分けについて 

 

14：40～14：50  休憩 

 

14：50～15：20  各論  車椅子バスケット 

15：20～15：50  各論  水泳 

15：50～16：20  各論  陸上 

 

16：20～16：50  日本障がい者スポーツ協会 組織活動・今後の展開 

 

16：50～17：00  質疑応答・アンケート 

 

17：00      閉会 

 


