
平成 29年５月１日 

新潟県理学療法士連盟学術研修会 

鈴木重行 先生による 

    特別研修会のご案内 
 

新潟県理学療法士連盟研修部 青年部主催による平成29年度最初の研修会です。不慣れな学術研修会ですが、

この企画の講師を昨年に続き快く引き受けて下さった鈴木先生に感謝申し上げます。 

                                                           新潟県理学療法士連盟  会長  五十嵐  進 

1．主   催：新潟県理学療法士連盟  研修部  青年部  

  後   援：公益社団法人 新潟県理学療法士会 

2．日   時：平成 29 年 6 月 11 日（日） 10：30 ～ 15：30  （受付 10：00 ～） 

3．会   場：新潟医療福祉大学ＧＡ２０３運動療法実習室  新潟市北区島見町 1398番地 

4．研修会内容： 

 

 

５．定      員：先着 50 名 リハビリテーション関係職種 実技に適した服装を各自ご用意ください。 

６．参 加 費：6,000 円 （事前振込み） 

７．申 込 先：E-mailにて、件名に「特別研修会申込」 本文に①「特別研修会」②氏名③職種（ＰＴ・OT・ST

は会員番号）④経験年数 ⑤所属 ⑥個人の連絡先住所・電話番号・Ｅ-mail：配布資料データを受信できる 

PCアドレス ⑦連盟会員の有無 を明記の上、下記あてに６月４日（日）までに申し込み下さい。 

   詳細案内を送付いたします。 

８．履修ポイントについて（＊日本理学療法士協会会員が対象となります。） 

  後日 士会ホームページ 会員向け情報でご確認下さい。 

テーマ   「軟部組織由来の疼痛及び関節可動域制限の評価法、 

IDストレッチの実際について 」 

 

 軟部組織由来の疼痛および関節可動域制限に対する介入方策としてＩＤストレッチングの理論的背

景およびその臨床応用について、講義と実習を行います。 

 軟部組織由来の疼痛および関節可動域制限の評価法、神経生理学的反応を利用した疼痛および筋緊張

の軽減法、関節可動域運動としてのＩＤストレッチングの実際等について学習し、スキルアップを図り

ます。                               

 

         鈴木 重行（名古屋大学大学院医学系研究科 教授・医学博士、理学療法士） 

 

 

 

 

 

- 問い合わせ - 

新潟県理学療法士連盟 研修部  白根大通病院リハビリ科  担当 吉沢 

E-mail   npt_renmei_kensyubu@yahoo.co.jp      FAX: 025-362-0272 

025- 

 

 


